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SUMMARY

The aim of this study was to specify the consequences of the fat-free diet and different
dietary polvunsaturated fatty acids, in particular (n-6) and (n-3) seriecs on the {fatty acad
composition of liver and brain microsomal and nuclear membrane, and enzymatic activities (5'-
AMPase, NTPase, and mixed function oxidase system).

This study was performed on male weanling rats of the Sprague Dawley stramn in
development. In term of this experimental period, the results shows that.

The fat-free diet induced an increase in oleic serie, particulary 18:1 n-9 and 20:3 n-9 acids,
and a significantly decrease of the sum (n-6 + n-3) fatty acids.. In parallel, the specific activities of
5'-AMPase, NADPH cvtochrome ¢ reductase, and cytochrome P-450 concentration were

significantly reduced in the hepatic microsomes of rats. In contrary, the specific activities of
NADH cytochrome bs reductase and cytochrome bs content were significantly clevated. As, the

specific activity of NTPase was significantly increased m nuclear membranes.

The sunflower-oil diet involved high level of n-6 serie fatty acids, particulary, 20:4 n-6,
and a significantly decrease of n-3 serie fatty acids. The specific activitics were not affected, except
for NADH cytochrome ¢ reductase which was significantly reduced in the hepatic microsomes.

The fish-oil diet induced high level of n-3 serie fatty acids, essentially 20:5 n-3 and 22:6 n-
3 acids, and a significantly decrease of n-6 serie fatty acids. The specific activities of 5’ AMPase,
NADPH cytochrome ¢ reductase, aminopirine N-demethylase, aniline hydroxylase, and the

amount of cytochrome P-450 were significantly enhanced. However, the amount of cytochrome
bs and the specific activity of NTPase were significantly reduced.

The overall data shores the modulation hypothesis of membranes enzymatic activities by
the polyunsaturated fatty acids, which seem to act straighly on physico-chemical properties of

biological membranes.

Key words. Diets, rats, PUFA, microsomes, nuclear membranes, (5'AMPase), (NTPase),
mixed function oxydase system (MFO). '



" RESUME

L'objectit de cette étude est de préciser les conséquences d'une carence ou d'une
surcharge alimentaire en acides gras polyinsaturés des séries n-6 et n-3 sur la composition en
acides gras des lipides totaux des microsomes cérébraux, hépatiques et des membranes
nucléaires du foie de rat et sur les activités enzymatiques membranaires, en particulier, la 5'-
nucléotidase (5'AMPase), la nucléoside triphosphatase (NTPase) et les monooxygénases a
fonction mixte (MFO).

Cette étude a été réalisée sur des lots de rats males de souche (Sprague Dawley) en
 croissance. Au terme de cette période expérimentale, les principaux résultats obtenus
montrent que:

Le régime lipidoprive induit une augmentation du taux des acides gras de la série
oléique, particuliérement le 18:1 n-9 et le 20:3 n-9 et une réduction significative du taux des
AGPI (n-6 + n-3) dans les membranes microsomales et nucléaires hépatiques. Parallélement,
les activités spécifiques de la 5’AMPase, du NADPH cytochrome ¢ réductase, et de la teneur
en cytochrome P-450 sont réduites de fagon trés significative. En revanche, les activités
spécifiques du NADH cytochrome bs réductase, et la teneur en cytochrome bs sont
augmentées de maniere significative dans les membranes microsomales hépatiques. De
méme, l'activité spécifique du NTPase est augmentée de manicre significative dans les
membranes nucléaires hépatiques.

' Le régime tournesol entraine une augmentation des acides gras polyinsaturés de la
série n-6, particuliérement le 20:4 n-6 et une réduction des acides gras de la série n-3. Les
activités enzymatiques sont peu ou pas affectées a l'exception de NADH cytochrome bs
réductase qui est réduite significativement dans les microsomes hépatiques.
~ Le régime poisson induit une augmentation significative des acides gras polyinsaturés

~ de la série n-3, notamment le 20:5 n-3 et le 22:6 n-3 et une réduction des acides gras de la
série n-6. Les activités specnﬁques de la 5'AMPase, de NADPH cytochrome ¢ réductase, de
~ l'aminopyrine N-déméthylase, de I'aniline hydroxylase et de la teneur en cytochrome P-450
©  sont augmentées significativement par rapport aux témoins, alors que la teneur en

ytochrome b5 et l'actmte spemﬁque duNTPase sontré@ntm defaqmmgmﬁcatwe




