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Introduction

L’emploi des plantes a parfums et traitements neédlie, remontent a la plus haute antiquité ;
au cours de ces dernieres années, on s'intérespdusieen plus au domaine des plantes
aromatiques et médicinales, notamment les huileengglles. (Richard, 1974). Certaines
institutions de recherche et entreprises pharmapes, s’'intéressent aux huiles essentielles
et leurs constituants biochimiques, dans le budedtifier leurs substances biologiquement
actives.

L’Algérie, de par, son aire géographique, sa dit@nsioclimatique, présente d’'importantes
potentialités en matiere de plantes aromatiquesédicinales qui fait partie du grand
patrimoine végétal répartie a I'échelle nationaeus différentes formes de végétation :
foréts, steppes, etc.

Les foréts algériennes, sont réparties sur le balgucoup plus a I'Est du pays, et sont
essentiellement des Subéraies. Quezel (1976)éaquit, les foréts d@uercus subesont
exceptionnellement denses ; il s'agit le plus satv® peuplements ouverts envahis par un
maquis dense.

Ce présent travail qui fait 'objet d’'un mémoire Magister, porte sur une subéraie dans la
région de Jijel, il s’agit de la forét domanialédled-Debbab qui couvre une superficie de
1395,09 hectares, dont le sous-bois est riche amtgsd aromatiques et médicinales, a usage
traditionnel, que ce soit en médecine populaireenualimentation. Les especes, les plus
utilisées, issues des foréts, sdhgrtus communipour des préparations de tisanes, et pour
aromatiser le petit lait, 'espedistacia lentiscusest utilisée dans des préparation de savon
traditionnel pour donner au savon I'aspect moussaatomatisantL.avandula stoechast
utilisée comme antiseptique pour les ustensilebirdérieur des chambres notamment la
literie, ses sommités fleuries sont préparéesfeision, pour les problémes respiratoires.
L'utilisation anarchique des plantes spontanéesi pevenir un risque de disparition de
certaines especes, un risque aussi, pour la sardérsommateur si la prescription, n’est pas
faite par un spécialiste ou herboriste.

Les especes suscitées, font partie de la gammeldetes aromatiques et médicinales qui
existent sur le marché, ainsi que leurs huilesntietles utilisées a des fins pharmaceutiques,
cosmeétiques et agro-alimentaires, ces especeesoloitées a une échelle industrielle et sont
appréciées.

Il existe environ 2000 huiles essentielles, dordspde 600 font, I'objet de transactions

commerciales internationales.



Cette approche consiste a estimer la productionudas essentielles des especes spontanées
en abondance qui constituent essentiellement ls-lsois de la forét d’Ouled-Debbab et
éeventuellement valoriser ce patrimoine végétal.

Les travaux sylvicoles assurées par les servicestiers qui consistent en démasclage du
chéne-liege, pour cela, ils procédent a des ouestule piste et des opérations de
débroussaillage et nettoiements du sous-bois, getsse foliaire, constituées essentiellement
de plantes aromatiques qui, habituellement ramasdérilée, présente un feuillage important
pour la distillation, d’autant plus que la saisam @ks travaux sylvicoles coincide avec la
période de distillation, il apparait donc utile,ndaune perspective de développement
économique, de mettre en valeur, cette masserélighe en plantes aromatique, par la mise
en place d’'un modéle de gestion du patrimoine atigoa dans un but d’extraire des huiles
essentielles qui peuvent contribuer dans I'éconoduepays, en installant une industrie

d’extraction des huiles essentielles au niveauégsns riches en plantes aromatiques.

La présente étude peut apporter certains élémemisrats, pour proposer un modéle
expérimental qui répond a cette problématique,i,alas différentes étapes de ce travall
consistent en: une étude cartographique de la fitwéOuled-Debbab pour identifier les
différentes unités de végétation et leurs supedicune estimation de la masse foliaire, par
des pesées de rameaux, des relevés linéaires ptarméher le taux de recouvrement du
couvert végétal sur une aire minimale, et desaetitm d’huiles essentielles pour déterminer

les rendements.

Cette étude préliminaire basée aussi sur des dsrBkographigues, se résume en quatre
parties : - ['historique de I'utilisation desiles essentielles ;

- Iimportance économique et industrielle des hudssentielles ;
- I'étude expérimentale d’un site de production et
- une proposition de développement d’'une industrextdaction d’huiles
essentielles
Il nous est donc apparu utile de faire le point desnées acquises et résultats estimés dans
cette étude sur les especes aromatiques spontiméessubéraie d’Ouled-Debbab, des points
de vue, forestier, agronomiques, €conomique et stneli en vue de proposer le

développement d’'une industrie d’huiles essentielles



Partie | : Les huiles essentielles et leurs utili$@ns

Chapitre | : Approche historique de l'utilisation des huiles essentielles

Définitions des huiles essentielles
D’aprés, Paris et Moyse, (1965a) ; ces produitekspcommunément « essence », sont des
substances odorantes volatiles contenues dansttgtawux. Leur volatilité les oppose aux
huiles fixes qui sont des lipides. Ces huiles g#séss sont des mélanges de constituants plus

ou moins nombreux, généralement liquides.

Les huiles essentielles sont des déchets du nistaleode la plante. On en distingue deux
formes, les essences végétales et les résines.sellprésentent en émulsions qui tendent a se
collecter en gouttelettes de grosse taille. Souleplante les déverse a I'extérieure au moyen
de canaux excréteurs. Mais les essences des végétausont volatiles, se diffusent au
travers de I'épiderme des feuilles et des fleutkesErépandent souvent une odeur tres

prononceée et ce sont elles qui donnent aux végétaux parfums.

Les essences sont des composés terpéniquespisdas étant eux-mémes de longues chaines
d'un carbure d’hydrogéne diéthylénique, l'isoprédemme les isoprénes peuvent s'‘agencer
les uns aux autres de bien des fagons, le nomlwesskences est tres élevé. Quant aux
résines, elles sont normalement dissoutes dansskences et n‘apparaissent comme résidu
visqueux ou solide que lorsque les essences seésapbrées. C'est ainsi que lorsque les
huiles essentielles qui exsudent naturellementraloctdu pin parviennent a l'extérieur, les
essences s'évaporent et laissent une résine exdraithanvre indien. Les huiles essentielles
ont une action antiseptique qui retarde le pownsnt du bois. L'homme les utilise assez
souvent en pharmacie : les bourgeons de pin, ordpiléésine, désinfectent ainsi les voix

respiratoires. (Anonyme, 1982).

Selon Abrassart (1988), les huiles essentielles sontstdéstances huileuses, volatiles et
odorantes que l'on peut extraire de certaines ggamppelées pour cette raison aromatiques.
Dans le langage courant, on les appelle indifféremtnihuiles essentielles”, essences de
plantes, essences aromatiques ou encore extratmatgques de plantes. Les huiles
essentielles sont des produits le plus souvenidig plus ou moins épais, ayant une odeur
souvent forte et trés caractéristiqgue, en géné@lore sauf certaines variétés comme la

cannelle qui est rougeétre, la camomille qui estiidle ou encore le bouleau de couleur noire.



D’aprés le méme auteur, scientifiquement, I'essestéa sécrétion de la plante contenue dans
des constituants de cellules qui vont I'élaboréhnuile essentielle est I'extrait obtenu par
distillation dans les plantes aromatiques, l'essassure un réle de réserve énergétique et de
systeme de défense. Ce sont les plantes sauvagpsugsent dans des conditions arides et

sous un fort ensoleillement qui donneront des bugksentielles de meilleure qualité.

Pour l'International Standard Organisation (I.S&@mme pour l'association francaise de
normalisation (A.F.N.O.R) le terme d'huile essdlgidésigne les produits odorants, appelées
aussi "essences". Ce sont des produits huilewolatilg localisés aussi bien dans la fleur
(exemple : rose), les parties vertes (exemple :time@nle bois (exemple : pin), les racines
(exemple : iris), I'écorce (exemple : sapin), lest$ (exemple : citron) que dans les graines
(exemple : anis). On les extrait, le plus souvemtdsstillation a la vapeur d'eau ou a la vapeur
de solvant (Nezzar, 1991 et Charpentier, 1998).

I-1-Anciennescivilisations
En général les huiles essentielles de planteswgitistes a des fins diverses depuis plusieurs

millénaires.

C'est en Egypte, plus de quatre mille ans avantenéte, que leur usage atteint un
développement important. Les médecins de cette ugpdes utilisaient pour soigner les
malades, mais aussi lors de pratiques magiquesnnngas, c'est dans le cadre de la
céremonie de I'embaumement, consistant en une gmaiién compléte des tissus du défunt
avec un mélange d'huiles aromatiques, que leur@rsplrépandit dans toutes les couches de
la sociéte.

En Inde, les parfums étaient a I'honneur, et lasdpg Rishis (Sages) en préconisaient I'usage
dans les sacrifices religieux mais aussi poureraés corps et les esprits.

Quant aux Grecs, ils faisaient une trés large consation de substances odorantes naturelles
et plusieurs ouvrages furent écrits pour vanterslgropriétés et indiquer les meilleures
régions de production. (Abrassart, 1988).

L'utilisation rituelle, des huiles essentiellesnsitituait une part importante des traditions de la
plus part des civilisations anciennes ou leur rélggieux et thérapeutique devint d'une tres
grande importance, ce type de pratique existe eneorOrient ou des rameaux de Genévrier
sont brllés dans des Temples comme une sorte dfegtion. Les romains utilisaient les

huiles essentielles comme parfum pendant la medkelifue.



Les parfums étaient fabriqués par fumigation etiafgvun élément dans l'art de la thérapie.
La littérature de I'Inde liste prés de 700 substanaromatiques avec leurs utilisations
thérapeutiques.

Les Grecs spécialement ont appris beaucoup desiégyyp Herodotus et Democrates, qui ont
visité I'Egypte pendant le cinquieme siécle avasug Christ, et ont transmis ce qu'ils avaient
appris sur les parfums et la thérapeutique natureibrodotus était le premier a enregistrer les
méthodes de Distillation de Térébenthine, et fautas premieres informations sur les
parfums. Discorides a fait une étude détaillée I'suitisation des plantes et des parfums
employés par les grecs et les romains, et a raséafabs un ouvrage en 5 volumes "Materia
Medica", connu sous le nom de "Herbarius".Hippagané en Gréce 460 ans avant Jésus
Christ et considéré comme le pere de la médeciescpvit les fumigations parfumées et
fomentations. L'une des plus fameuses de ses ptéper grecques, faite a base de myrrhe,
cinammon et cassia, appelée "Megaleon”, nom redasbn créateur Megallus, comme le
"Kyphi", chez les Egyptiens qui pouvait étre uélisussi comme parfum et comme un reméde
pour I'inflammation de la peau et les blessuresgilesres. Les romains utilisaient trois sortes
de parfums pour parfumer les cheveux, leurs colgss habilles et parmi ces huiles,
certaines étaient utilisées pour le massage agsdsains. Apres la chute de I'empire romain et
I'arrivée du christianisme, beaucoup de médecingitws fuirent Rome pour Constantinople
avec les livres de Galen, Hippocrates et Discori@es grands ouvrages gréco-romains furent
traduits en langues perse et arabe et autres largjua la fin de I'empire byzantin, leurs

connaissances sont passées au monde arabe au égey@grawless, 1992).

I-2-Epoque du moyen age (L'Alchimie)

Les aromates et les parfums constituaient lI'unpdesiiers commerces d'articles de I'ancien
monde. C'est le peuple juif qui, a I'exode d'Egyptes la Palestine en 1240, a pris les
précieuses gommes et huiles avec leurs utilisatibes marchands phéniciens ont aussi
exporté leurs huiles parfumées et gommes a la Bdeimrabique et par la suite a travers la
région méditerranéenne, particulierement la Grédeoee et introduisirent des richesses de
I'Orient ; ils ramenaient, le Camphre de Chinggdenme de I'Arabie et la Rose de Syrie et ont

toujours gardé leurs routes commerciales un sb@atgardé.

Entre le septiéme et treizieme siecle, les Arab@sen beaucoup de grands hommes de

sciences, parmi lesquels Avicenne (980-1037), médeés doué et savant, a écrit une



centaine de livres dont I'un de ses livres étailesufleurs. Parmi ses découvertes, l'invention
du réfrigérant qui est une percée dans l'art ddidallation, qu'il utilisait pour produire des
huiles essentielles pures et I'eau aromatique.

L'importante utilisation d'épices et d'extraitsraatiques que fit I'occident dés le moyen age
est sans doute en grande partie, d0 aux croisadg®gnirent aux croisés de rapporter l'art
de la distillation. En effet les disciples de Moleh{et surtout les soufis) excellaient dans les
techniques alchimiques. C'est d'ailleurs chez lédetins alchimistes du moyen age européen

que I'on trouve les meilleures études sur les essae plantes.

Sous Louis X1V, on emploie les huiles essentigltés couramment pour se parfumer, ce qui
offrait un moyen pratique pour masquer les odeatarelles. C'est également a cette époque
que se développe la fabrication d'eaux floraleg dertaines sont encore commercialisées de

nos jours.

Fin XVI, début XVII, on se sert habituellement dduoentaine d'essences aromatiques avec
des indications thérapeutiques précises puiséesldanédecine traditionnelle.

Sur un plan ethnobotanique, des observations, sBlemault-Roger et Hamraoui (1997), ont
montré qu’il existe dans le sud-ouest de la Frameepratique traditionnelle de protection des
graines de Légumineuses par les plantes odorabtefficacité de cette méthode a été
évaluée en laboratoire. L’'activité insecticide da@antes aromatiques s’exerce a deux

niveaux : un effet |étal sur les populations aduéeune inhibition de la reproduction.

I-3-La révolution scientifique

A la renaissance, le matériel aromatique remplplemacopées, qui depuis plusieurs siécles
a toujours été et reste la principale protectiomenles épidémies, quelques siecles apres, les
propriétés médicales les applications d'un nomboesgant de nouvelles huiles essentielles
étaient analysées et répertoriées par les phamsadie liste comprend plusieurs especes

aromatiques comme le cédre, le romarin, le cypaasse les fleurs d'oranger, la sauge, etc.

L'industrie de la parfumerie et la distillation onbnnu un développement en Europe,
notamment en France, a Grasse, ou des entreposesarciales prospéerent. A la fin du dix-
septieme siecle, la parfumerie était séparée diessagiomaines et devenus une spécialité de
pharmaciens.

L'avenement de la civilisation industrielle entealm oubli des thérapeutiques naturelles au

profit de techniques demandant moins d’effortsrétgmdues "plus efficaces" car basées sur
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des "connaissances scientifiqgues”; Mais le ®RXsiécle voit renaitre les recherches sur
l'utilisation thérapeutique des huiles essentiglleplantes aromatiques et médicinales.

Dans un livre, en1907, intitulé "pharmacy and teations of the british pharmaceutical
conférence”, est noté que, le premier cas d'’haedsentielles ou les terpénes ont été détectés
dans cette huile extraite d'une plante de la fendiéls Uricaceae (Lawless, 1992).

C'est en 1931 que R.M.Gattefossé, véritable redéeau de I'aromathérapie, publie son
ouvrage dans lequel il décrit ses expériences etésiltats. Il fut le premier a donner des
indications précises pour des pathologies diver€asst grace a lui que I'on connait les
propriétés antitoxiques, antiseptiques, antiviratesifiantes, stimulantes ou calmantes et
toujours purifiantes des ardbmes naturels. Il prtipbé cette époque, que l'avenir ne peut
manquer de réserver un role de premier plan a oettiecine naturelle, n'est-ce pas ce que
I'on voit aujourd’hui ? De nombreux travaux ont@iéliés et a la suite de ce grand chercheur
et nous ne pouvons passer sous silence l'ceuvre eda ¥Yalnet, qui expérimenta
I'extraordinaire puissance curative des huilesndidies dans des conditions trés difficiles.
C'est sans aucun doute lui, par la publication @le @uvrage "Aromathérapie”, qui est a
l'origine de la nouvelle vague d’intérét porté glytothérapie par le grand public (Bardeau,
1978).

De nos jours, le monde végétal, offre a l'industlies matiéres premiéres abondantes et
variées, dont les ressources naturelles sont encoral’étre entierement exploitées. A cet

égard, 'avenement des vitro cultures a permisiMarture de nouvelles voies de sélection.

Ainsi afin de modifier ou d’améliorer les sourcegetales traditionnelles, les sélectionneurs
ont a leur disposition, outre les méthodes classiqléveloppées a partir de I'hybridation, des

méthodes dites nouvelles, faisant appel a la ailtuvitro des cellules et tissus végétaux.

Ces techniques modernes sont regroupées sous Iee tete biotechnologie, ou
phytotechnologie. (Chambonat, 1990).



CHAPITRE 1l Approche botanique et écologique des hiles essentielles

[I-1- Classification des plantes a huiles essenliies
Les huiles essentielles, se rencontrent, dans leouégne végétal ; cependant, elles sont
particulierement abondantes chez certaines familles Coniferes, les Rutacées, les

Ombélliferes, les Myrtacées et les Labiées (Pamdoyse, 1965b).

Sur le plan botanique on retrouve les plantes lles pdorantes dans certaines familles bien

précises : les Liliacées, les Labiées, les RosadéssOmbélliferes, les Lauracées, les

Caprifoliacées et les Rutacées.

Ces familles sont les plus riches en huiles ességgi Toute fois, en nombre d'espéces, on
obtient des données un peu différentes. Ainsi, 2B%Nymphacées sont a huiles essentielles
(odorantes). Viennent ensuite les Rosacees avée dtldes Primulacées avec 12 %. Parmi les

familles peu odorantes: les Papaveracées 2%, lep&ualacées 1.3 %.

Les botanistes ont observé que 14 % des espéecqdadies Monocotylédones étaient
aromatiques et 10 % seulement pour les Dicotyléslohes plantes aromatiques les plus

actives, appartiennent a la famille des Labiées.

En Algérie, les especes les plus riches en hudeentielles, appartiennent a la famille des
Labiées, on en a recensé 180 especes, dans léefdesl Ombelliferes 177 espéces, chez les
Composées 177, et 37 entre les Pinacées, les AkiaéCupressacées, dont 37 especes
appartiennent aux genréduprésuset Juniperus(lvanov, 1953 in Hellal, 1992 ; Renault-

Roger et Hamraoui, 1997).

I1-2- Classification des huiles essentielles

La composition des huiles essentielles est excassEnt variable, il est difficile d’en établir

une classification, on ne peut que les regrouparsiAil y a 03 groupes, dont seul le dernier

est assez homogeéne :

- essences hydrocarbonée, riche en carbures (esderiéecbenthine, de citron, d’orange,
etc.), et qui sont les plus nombreuses ;

- essences oxygenées (essence de menthe, de rosandéaamere, etc.) ;

- essences sulfurées, caractérisées par la présersmufile (essence d’ail, des Cruciféres)
(Goris etal., 1949).



Par ailleurs d'autres auteurs comme Guergev iraH@®92), qui divise les huiles essentielles
en guatre groupes, selon les méthodes d'extraction.

Les substances aromatiques qui constituent I'regkentielle dans la plante difféerent d'une
espece a l'autre, d’ou ces produits aromatiquagrelatse divisent en quatre groupes :

- 1*" groupe : huile essentielle obtenue par distiltafi@aporation d’eau), exemple : Myrte.

- 2™ groupe : huile essentielle obtenue par pressiemele : Esperidées (agrumes).

- 3™ groupe : huile essentielle extraite par différesaiyants organiques, exemple : roses.

- 4™ groupe : huile essentielle obtenue par adsorgénfieurage), exemple : jasmin.

Suivant leur composition élémentaire, leurs rendemedeur mode d’extraction, qu’on classe
les huiles essentielles en différents groupes milles, la classification se fait donc, selon

I'objectif d’utilisation.

[1-3- Quantité et qualité des huiles essentielles

Les huiles essentielles se localisent soit dansrgane, soit dans la plante entiére, le taux
varie d’'une espece a une autre et il est de 1%a@met peut atteindre les 3 a 5%. (Guergev in
Hellal 1992).

Pour Charpentier etl. (1992), la teneur en huiles essentielles, d'uaatpl est tres faible, de

I'ordre de 1%0 a 1% (voir tableau I).



Tableau Plantes aromatiques a fort taux d'huiles essestiell

Désignation des plantes aromatiques En grammes pour 100 Kg de matiéres premiéres
Absinthe verte 125 4200
Anis vert 1600 a 2000
Anis étoilé (Badiane) 4300 a 4900
Angélique verte 130 a 150
Bergamote 100a 130
Calamus 600 a 750
Camomille romaine 0.40 20.50
Camomille matricaire 0.6040.120
Cannelle Ceylan 400 a 1700
Condamome 1600 a 2180
Carvi 3500 a 4500
Cassia (Sep) 800 a 900
Cedre (bois de) 1800 a 1900
Cypres 3200 & 3375
Cumin 4000 a 4500
Eucalyptus 2700 a 3000
Genievre (Baies de) 750 a 875
Géranium 100 & 130
Gingembre 1100 a 1125
Girofle 1500 & 1800
Lavande 1800 a 2000
Laurier 700 & 850
Macis 5500 a 7000
Marjolaine 100 a 180
Mélisse 50 & 100
Menthe 250 a4 700
Moutarde 400 a 680
Muscade (noix de) 300 a 350
Myrte 250 a 300
Origan 500 a 700
Oranger (Néroli) 100 a 120
Patchouli 900 & 950
Piment 5000 a 6000
Poivre 2400 a 2500
Romarin 1500 a 1600
Rose 5a8

Rose (bois de) 180 a 200
Santal (bois de) 1200 a 2750
Sassafras (bois de) 700 a 750
Thym 80a 120
Vétiver 450 a 480
Violette 8ab5
Tanaisie 800 a 900

SoairdBardeau, (1978)

Les principaux criteres de qualité d’une huile eislle sont: la spécificité botanique, la

spécificité chimique (chémotype) ; cette notion ewtispensable en Aromathérapie, elle
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permet de définir la (les) molécule(s) biochimigesmactive(s) pour un certain nombre de
pathologies cliniques. Les autres criteres relédenta partie de la plante distillée et la durée
de distillation ainsi que le prix qui est influenpar une multitude de variantes comme la
nécessité de cueillir de grandes quantités degdgmur obtenir de faibles quantités d’huiles
essentielles ; pour avoir un kilogramme (environlitre) d’huiles essentielles, il faudrait
cueillir ( Anonyme, (2001) :

4000 a 12000 Kg de Mélisse

3500 a 4000 Kg de Rose (soit un hectare de rogiers

150 Kg de Lavande vraie

6 a 7 Kg de boutons floraux de clous de Girofle.

D’aprés Bardeau (1978), la quantité de plante rs&pespour obtenir un flacon de 30 ml

d'huiles essentielles est représentée dans latabialessous.

Tableau Il : Quantité de plantes nécessaires pour 30 ml d'huiles essentielles

Espéeces végétales Matiere végétale (Kg)
VIOLETTE 1000
CANNELLE 7.5
MARJOLAINE 30
MENTHE 12
ORANGER 30
ROMARIN 02
ROSE 600
THYM 25

Source : Bardeau, (1978)

II-4-Variations des huiles essentielles (Variatiomlans la composition)
La composition d’'une méme essence varie suivartitesnstances dans lesquelles le végétal
a éete déeveloppé.
lI-4-1-Variation avec le climat
L’essence d’'une année n'aura pas la méme compuosjtie celle des années précédentes ou
suivantes, Goris dl, (1949), ont constaté des variations dans le tasxabnstituants et la

présence de nouveaux produits.
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[I-4-2-Variation avec les saisons
Selon Paris et Moyse, (1965b) ; en climat chaudefeur en huiles essentielles est plus

élevée.

[I-4-3-Variation avec le degré de maturé de la plante
Hose etal. (1996), ont constaté que la composition chimiges huiles essentielles de
Melissa officinalis au niveau des feuilles agées differe de cellefdedles jeunes d'une
méme plante ; ainsi, il remarque que le citral @nés un taux de 37,2% au niveau des jeunes
feuilles et 0,5%, au niveau des feuilles agéestramament au citronellal, qui augmente de
1,1% a 52,4%.

[I-4-4-Variation avec la partie de la plate employée
Les huiles essentielles ont une répartition difiegesuivant les especes : elles sont localisées
au niveau des fleurs (roses), des feuilles, ou tlaute la plante (Coniferes). A noter que la
composition des essences peut varier d’'un orgdiaut@e d’'une méme plante : le meilleur
exemple est le Bigaradier dont les fleurs fourmis$essence de Néroli, les fruits I'essence
d’orange amere et les feuilles, I'essence de petiin (Paris et Moyse, 1965a ; Fabienne,
1993; Charpentier etl., 1998).

[I-4-5-Variation avec I'origine botanique

La composition varie avec l'origine botanique, st dien connu que les essences de Persil

allemande et francaise, ont une composition diffierde premier est plus riche en apiol.

Les éléments dominants constituent ce que I'onlbpleerace chimique ou le chémotype, qui
caractérise I'huile et il est parfois plus impottajue I'espéce botanique. (Paris et Moyse,
1965a ; Fabienne, 1993). Comme le cas des Eucalgpiypeuvent étre divisés en 5 groupes :
Eucalyptus a cinéol Hucalyptus globulys Eucalyptus a citronellal; Eucalyptus a citral
(Eucalyptusstaigeriang ; Eucalyptus a essence de MentBadalyptus piperitp; et d’autres
especes a odeur indeterminée. (Gored.etL.949).

[I-4-6-Variation avec le photopériodisme

Le taux et la composition des huiles essentietleangent en fonction de la lumiere, la teneur
en huiles essentielles, sous l'effet de la lumiéliejinue chez la Menthe, le Basilic, le
Coriandre et la Camomille ; et augment chez la hdeale Thym et le Romarin. (Hellal,
1992). Au niveau de la composition chimique, lespprtions des constituants, varient selon

la durée de luminosité. Ainsi, Skrubis et Markaldi976), ont observé que chez le Basilic, le
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taux de linalol est de 85,124% quand il est exgo€lumiére naturelle pendant 9 heures de
temps par jour; et 87,253%, quand il est exposé dumiere pendant 18 heures;

contrairement a d’autres constituants qui diminuent

CHAPITRE lll Approche anatomique et physico-chimique des espéces aromatiques
etdes huiles essentielles

l1I-1-Anatomie

[lI-1-1-Les tissus sécréteurs des huilessentielles
Ces cellules sécrétrices sont souvent des cystsittiest a dire des cellules incluses parmi les
autres cellules du parenchyme, dont elles se digtimt par leur taille, leur forme et leur

aspect (Bruneton, 1999).

Par ailleurs, les cellules épidermiques peuveatidgrer et accumuler dans leur cytoplasme des
essences volatiles qui en se vaporisant au tralels cuticule assez mince de ces épidermes,

produisent les parfums, agréables ou non, de nedailantes (épiderme des pétales de rose).

La fonction de sécrétion peut étre réservée ainsrtpoils épidermiques, les poils sécréteurs.
Ce sont des poils composés dont la/ou les celtelesinales accumulent des essences (voir

Annexe).

Chez certains poils sécréeteurs (Thym, Lavande), éfessence sécrétée est accumulée entre
la paroi cellulosique et la cuticule qui s'est déeode celle-ci. La rupture de la cuticule qui

libére ensuite I'essence qui se vaporise.

[11-1-2- Sécrétion et localisation des substances@matiques
Tous les organes végétaux peuvent renfermer désshessentielles, surtout les sommités
fleuries, (comme la Lavande, la Menthe, la Méligte,), mais on en trouve dans les racines
ou rhizomes (Vétiver, Curcuma, Gingembre), le b@amphrier, Sassafras), les fruits
(Poivre, fruits d’Ombelliferes, de Citrus), les ipes (Noix de Muscade) (Paris et Moyse,
1965b).

Dans de nombreux cas, les huiles essentiellesceoténues dans des cellules ou des organes
spécialement différenciés et variables, suivantfésilles botaniques, elles se localisent

dans :
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- les poils sécréteurs externes (Labiées, Geragsaceé

- les cellules sécrétrices ( Lauracées, Magnoladéiperacées) ;

- les poches sécrétrices schizogenes (Myrtacées) ;

- les canaux seécréteurs ( Ombélliferes , Conife(€s)is etal., 1949; Paris et Moyse,
1965b).

[1I-1-3-Etat des essences dans les végétaux
Elles existent, dans la plante, sous forme de coammns glucosidiques, au niveau des
cellules seécrétrices. L’huile essentielle du Thymiste sous forme de thymol,

carvacrolglucoside et galactosides (Skopp et HQr$8¥6 ; Fabienne, 1993).

Généralement, elles y sont toutes formées, et id8m dans des cellules spéciales.
Ordinairement liquides, elles se manifestent daes protoplasmes sous forme de fines
gouttelettes huileuses et volatiles. C'est ain® g& rencontrent les essences de Labiées,
principalement dans les feuilles (menthe, méliesande, etc.).

D’autres essences ne prennent naissance qu’au rhom&s parties du végétal sont mises en
contact avec I'eau dans ce cas, la formation dsdece est le résultat de la décomposition
d’'un principe organique, généralement un glucosstdeis I'influence d’'un ferment soluble,
par exemple, la décomposition de la prulaurasihgc¢gide) par I'émulsine (ferment) dans
les feuilles de laurier-cerise donne naissance d'alid#ehyde benzoique et a de l'acide
cyanhydrique (essence d’'amande amére), mais sauleshées feuilles sont concassées et
placées dans I'eau (Fabienne, 1993).

[1I-2-Propriétés physico-chimiques des huiles esséalles

[1I-2-1- Propriétés physiques
Les huiles essentielles sont en général liquides)les ont une odeur tres forte, elles sont
incolores, jaune pale, ou quelquefois bleu. Leursdté est inferieure a 1, (sauf les huiles
essentielles de Giroflier, Cannelle et Sassaf@a(pentier eal., 1998).

Les huiles essentielles sont solubles dans I'alciawis I'éther, dans les huiles mais insolubles
dans l'eau a laquelle pourtant elles communiquemts| odeurs rarement utilisées pures a
cause de leur haut pouvoir d'action, les huilegrdgssdles seront ainsi souvent diluées dans
des solvants gras pour obtenir un produit directenag@plicable sur la peau : I'huiles de
massage, produits pour le bain par exemple (Abriad€88).
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Elles sont insolubles dans I'eau, trés altérables a’oxydent avec la lumiére et au contact de
I'air, elles sont solubles dans des alcools, lelebet la vaseline (Charpentieratt, 1998).

L'odeur caractéristique des huiles essentielles,squt extrémement volatiles et perdent
rapidement leurs propriétés. Elles commencent aillivl au bout de six mois et on admet
gu'elles n'ont pratiquement plus de propriétésategutiques aprés deux années. Elles perdent
d'autant plus rapidement leurs propriétés, quaed sbnt exposées a la chaleur ou méme a la
lumiére. C'est pour cette raison que toutes lelehigissentielles doivent impérativement étre
présentées dans des flacons opaques, par exemydererieinté, de préférence auto jointé. Il
faut les conserver loin de toute source de chatggimalons que leur point d'ébullition se situe
entre 60 et 240°C (Abrassart, 1988 ; Charpential.£1998 ).

Par ailleurs, quand on veut diluer les hudssentielles avec I'eau, on utilise un "mouillant”
pour obtenir une émulsion mélange homogéne de pisoduileux et d'eau. C'est le cas des

produits aromatiques pour le bain et de certaiits d& beautés (Abrassart, 1988).

[11-2-2-Composition chimique
Sur le plan biochimique, il existe des huiles esst@s ayant un seul constituant tel que
'essence d’amandier amer et le laurier, commexigte par ailleurs des plantes a huiles
essentielles ayant 200 micro et macro constituaotsme I'essence de rose (Guergev in
Hellal 1992).
En examinant la littérature de la composition clhjnei des ardbmes alimentaires, on est frappé
par le nombre et la diversité extraordinaire descsires identifiées. Ainsi on a identifié 711
composes volatils dans I'ardbme de café torréfié, ddns I'ardme de vin, 312 dans lI'aréme de
fraise, 245 dans l'ardbme d'orange, etc. (Stratdéfaatrse, 1983 in Garnero, 1990).
Les huiles essentielles sont également tres riehesomposés aromatisants. Ainsi en 1977
Onhloff signalais 275 composés chimiques dans hessee rose Bulgare et on peut estimer
aujourd’'hui prés de 300 composés chimiques (Garhean).
Pour Fabienne, (1993); les huiles essentielles somposées jusqu’a 250 constituants
différents, en des proportions différentes.

D’aprés Kessouar in Nezzar, (1991), I'étude chimides composants des huiles essentielles a
permis de découvrir un certain nombre dhydrocabwycliques et volatiles de formule
(CioH16) et qui furent appelé terpenes. Parmi les terpdaas le sens étroit du mot et parmi

les composés qui leurs sont étroitement liés par structure trés voisine, on trouve une
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abondance de constituants de parfum naturels, wm@amg de produits d'intéréts

pharmaceutique qui sont :

l11-2-2-1- Carbures
Le lien entre ces composés extrémement variédoeshi par leur squelette carboné.
L'élément de structure est l'isoprene qui se tralewex ou plusieurs fois dans un terpene. Les

carbures terpéniques possédant une formule quinesiultiple entier de (C5 H8)n.
Suivant le nombre n de molécules d'isopréne, avedes groupes suivants :

- les Hemiterpénes (n=1)
Parmi les hemiterpenes, nous ne signaleroad'igoprene de formule (C5H8) qui ne parait

pas exister a I'état libre dans les plantes.

- Les Monoterpénes (n=2)
La plus part de ces composés naturels possédentallto (GoHie), qui indique un déficit de
dix atomes d'hydrogene par rapport a I'hydrocartalpghatique saturé {gH,,, d'ou on

distingue trois (03) cas de monoterpénes :

a- Les terpénes aliphatiques
Dans ce cas le squelette a généralement trois e®udislisons et n'a pas de cycles. Les

principaux représentants sont : le myrcene, I'onergt |'allocimene.

b- Les terpénes monocycliques
lIs se présentent sous forme d'un cycle a doulgls®hs et les principaux représentants sont :

le limonene, les phélandres, le sylvestrene, [@riefene et les terpenes.

c- Les terpénes bicycliques
Ce sont des terpenes a deux cycles avec une daibtm, les carbures de ce type sont : Le

pinene, le nopinéne, le camphene, le bornylérnsgdnene et le carene.

d- Les terpénes tricycliques
Ce sont des terpenes trés peu répandus et cordespde plus souvent a trois cycles et ne

possédant aucune double liaisons.
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- Les sesquiterpénes (n=3)
Ce sont des composés moins répandus que les terpiénge trouvent en proportion réduite
dans la plus part des essences de térébenthinepebgortions dominantes dans les huiles de

cade, de cedre, de santal etc., tels que le cargiteecédrene, le santalene, etc.

- Les diterpenes (n=4)
Les principaux représentant de ce type de carlsoesles acides résiniquegeB,gCOOH.

Ce sont des tricycles a deux doubles liaisons.

- Les triterpénes (n=6)

lls comportent des dérivés enyde plus souvent cyclique.

- Les tétraterpénes (n=8)
Les tétraterpenes proprement dits, ne semblentéppasconnus, mais on en connait une
abondante famille de dérivés a structure isoprenid@ formule GgHss. Les composés se

rencontrent fréquemment parmi les colorants végét@aroténes, etc.)

[11-2-2-2-Alcools
Les alcools et plus particulierement les alcoolpériques, se trouvent dans les essences
naturelles. lls jouent un réle important, du paiet vue odeur, on trouve dans ces alcools

terpéniques les mémes squelettes carbonés.

- Les alcools terpéniques aliphatiques
Trois groupes de ces alcools font partie des ptedes plus précieux pour la parfumerie, en

raison de la puissance de leur odeur et ce sertitrbnellol, le nerol et le linalol.

- Les alcools terpéniques monocycliques
lIs sont moins importants que les précédents atren soit : le menthol, les terpineols et la

terpine.
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- Les alcools terpéniques bicycliques
Les plus courants sont : le borneol, le fencholsdeinol, le myrtenol, le pinocairol et le

verbinol.

- Les alcools sesquiterpeniques
Les plus courants sont : le santalol, le farnestd aerolidol. Ces alcools ont un grand intérét

du point de vue pharmaceutique.

- Les alcools non terpéniques

On rencontre dans les essences naturelles le pliverst des alcools aromatiques ; parmi
ceux ci nous citons :

L’alcool benzénique, I'alcool phenyletique, I'altoaminique, I'alcool cinnamique et I'alcool

anisique.

l1I-2-2-3- Les aldéhydes
lIs correspondent en général aux alcools primgirésédemment cités ; les plus importants
sont :
- les aldéhydes terpéniques dont les plus reprasisrgont : le citronnellal et le citral.
- les aldéhydes aromatiques, les plus répandus :s¢iatdéhyde benzoique, I'aldéhyde

cuminique, I'aldéhyde salcylique et I'aldéhyde @mie.

l1I-2-2-4- Les cétones
Les cétones comme les aldéhydes jouent un réleesboensidérable dans les parfums.
- Les cétones aliphatiques : les plus abondantddesmethylhepténone et la
Muscone.
- Les cétones terpéniques monocycliques : les ni@pandues et plus utilisées de ce groupe,
sont : la méthone, la pulégone, le dehydrocarvienegrvotanacetone,
La carvone et le diosphénol.
- Les cétones terpéniques bicycliques : leur ppmlaieprésentant est le camphre.
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[1I-2-2-5-Les phénols
- Les phénols et les éthers de phénol jouent windportant dans les propriétés des huiles
essentielles.
- Les phénols saturés et éthers, les plus repaigentie ces phénols sont : le chavicol,

I'estragol et le safrol.

[1I-2-2-6- Les produits azotés
Un certain nombre de produits azotés se rencora@ns tes huiles essentielles naturelles ;

parmi eux, on cite : I'anthramilate de méthyleeamlethylanthramilate de méthyle.

[11-2-3-Composition chimique des huiles essentieltedes especes étudiées

Pistachia lentiscus L.
Une essence extraite des feuilles de l'arbusteemmef 5.8 % d'éther et 13.5 % d'éléments
acetylables, puis du pinéne et probablement dad&genes et sesquiterpénes. Son odeur
rappelle les essences de rue et de sabine (Gueh¥7).

Myrtus communis L.
L’huile essentielle de myrte est constituée pria@ment de cinéols, accompagné de
myrténol, pinéne, geraniol, linalol, canphéne ettoly(Guenther, 1972 ; Bruneton, 1999).

Lavandula stoechas L.
Il arrive cependant qu'on distille I'essence dassdlambics ordinaires. Son odeur rappelle
I'nysope. L'essence de lavande staechas est rictieéol; on en retire en outre une cétone a
odeur menthée et camphrées constituants essentiels sont le linalol etéfate (acétate de
linalyle), acompagné de géraniol, bornéol et dbuwas terpeniques qui sont : les pinénes, le
limonéne, 'ociméne, le dipenténe, le canphéne ealyophyllene. (Paris et Moyse, 1965a ;
Guenther, 1972 ; Bruneton, 1999).
La constitution chimique des trois espéces, régateleurs huiles essentielles contiennent des
carbures (pinenes), faisant partie donc du grodg® essences hydrocarbonées, et leur
extraction, selon Bardeau (1978), se fait par hygdtdlation (par entrainement a la vapeur

d’eau).
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CHAPITRE IV- Extraction des huiles essentielles

IV-1- Les principaux procédés d'extraction
Il existe plusieurs procédés d'extraction des Bugksentielles. Les techniques d'extraction par
solvant grasse, procédé dit de l'effleurage, emdrai une altération des propriétés
thérapeutiques des huiles essentielles et sont di@oonseillées. lls sont utilisés en

parfumerie ou pour augmenter les rendements.

La distillation a la vapeur d'eau consiste a faiasser les plantes dans un bain de vapeur
entrainant a son tour les huiles essentielles easals sont recueillis a la surface de l'eau

apres refroidissement, et c'est la maniere idéalgehir les essences. Les huiles essentielles
extraites par distillation & la vapeur d'eau sdtésd'huiles essentielles pures et naturelles”

(Abrassart, 1988).

Pour obtention donc de matiere premiére aromatilpsemeéthodes principalement utilisées

sont : la distillation et I'extraction.

IV-1-1-Distillation
Les huiles essentielles, qui sont plus ou moingtilet et qui peuvent provenir de diverses
parties de la plante, sont chargées dans un alamlés sont entrainées par la vapeur d'eau
chaude, cet entrainement se fait de deux maniéféeredtes :

Par chauffage a la vapeur directe, et c'est leleaplantes comme la lavande, le lavandin, le
romarin, le thym, le géranium rosat, la sauge, etc.

Le mélange, de vapeur d'eau et d'essence, estrsmndians un réfrigérant tubulaire, le
condensat est séparé automatiqguement dans unerécipi

L'eau condensée entraine une certaine proportessalice par entrainement mécanique des
huiles essentielles, parce qu'elle contient destitaants hydrosolubles (exemple : eau de

fleurs d'oranger, eau de laurier etc.) (Abras42@8).

I\V-1-2- Extraction :
Dans le procédé par extraction, le matériel vedéalrs, feuilles, graines, etc.) , est traité par
lavage a partir de solvant volatil pur comme I'mexa(lsohexane). Le solvant chargé de
parfum est ensuite distillé, la fin de la distilbet étant faite sous pression réduite. Cette

concentration finale donne une concréte florale.

L'extraction par un solvant volatil, est employéestjue la fleur traitée ne donne pas d'huile

essentielle par traitement a la vapeur d'eau (dgasiubéreuse, Jonquille, Narcisse) ou
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lorsque ce traitement donne un produit ayant, uate rdifférente de celle de I'huile
essentielle ; c'est le cas de la fleur d'oranger.

IV-2- Extraction industrielle
Parmi les techniques d’exploitation des plantesnataues, cing techniques d’extraction des
principes aromatiques végétaux sont connues aice jo
Le choix du procédé d’extraction dépend des noriges a I'utilisation industrielle de ces
principes aromatiques.
La localisation histologique des composés aromasiglans le végétal peut aussi orienter le

choix technologique.

IV-2-1- Entrainement a la vapeur et hydrodistillaion
Le procedé d’entrainement a la vapeur d’eau est fiasle fait que la plus part des composés
odorantes volatiles contenus dans les végétauxsssneptibles d’étre entrainés par la vapeur
d’eau. Il consiste a placer la plante ou I'organeptant dans un alambic traversé par un
courant de vapeur d’eau. Les principes volatiles pelubles dans I'eau sont entrainés et
apres condensation on sépare le distillat par déian.
L’hydrodistillation est une variante de méthodec#iée. Elle consiste a placer le matériel
végétal directement dans I'eau, portée ensuiteéullition. Cette technique est réservée
habituellement au dosage des huiles essentiellésbenatoire (Walters, 1999 ; Charpentier,
1998).

IV-2-2- Expression a froid
Ce procédé concerne uniguement les huiles esdestihgrumes tels que : citron, orange

douce et amer, mandarine etc.

En effet les huiles essentielles facilement perakyel ne supportent pas une préparation a
chaud et sont altérables par la vapeur d’eau. Bhes donc extraites du péricarpe frais des
agrumes par différents modes d’expression. Dam&lustrie, ce procédé consiste a une
scarification mécanique et entrainement de I'hedisentielle par un courant d’eau. L'essence

est ensuite séparée par décantation (Walters, ;1@tarpentier, 1998).

IV-2-3- Enfleurage
Cette technique est employée uniguement aux orgiesesegetaux particulierement fragiles
comme les fleurs. Elle consiste a mettre les petale contact avec un corps gras sur des

chéassis superposés a température ambiante. Audeoujuelques jours la matiére grace
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(saindoux ou I'axonge) est saturée, en essencaalég®n renouvelle ensuite les fleurs 10 a
15 fois jusqu’a I'obtention d’'une pommade de plagpkis parfumée.

La pommade ainsi obtenue est épuisée par I'aldmssla dans lequel les corps gras sont peu
solubles. Les composés volatiles extraits par datifion éthanolique sont isolés par simple

évaporation de I'alcool.

Cependant, en raison du prix prohibitif de cettdiéna premiére et de I'importante main
d’ceuvre que cette technique requiert, celle-citrjesisiment plus pratiquée. (Walters, 1999 ;
Charpentier, 1998).

IV-2-4- Extraction par solvants organiques volatis
Les huiles essentielles sont des composés soldatesla plus part des solvants organiques et
particulierement dans les carbures aliphatiquescieé le pentane et I'hexane ou aromatiques
tel que le benzéne sous une température ambiargéchant I'altération de leur structures
moléculaires.
Ce procédeé est couramment employé dans les inggisdtuelles des parfums, le produit
obtenu aprés évaporation du solvant appelé conogstdte de la tendance du produit a se
solidifier en raison de la présence de matieressgaentrainées par le solvant organique.

Le traitement a froid de la concrete par I'alcobs@u permet ensuite de séparer les graisses
et d’obtenir apres évaporation de I'éthanol la misgepartie des composés odorants (Walters,
1999).

IV-2-5- L’extraction par dioxyde de carbone
Il s’agit d'un procédé qui utilise le dioxyde derlsane sous forme de deux états, liquide et
supercritique. Cette technique a été décrite dassapplications potentielles pour l'industrie
des arbmes et des parfums, est basée sur le fitetains gaz notamment le dioxyde de
carbone dans des conditions de pression diteguesiou supercritiques, présente un pouvoir
de dissolution accru vis a vis de divers composksdue les huiles essentielles, les arébmes,

les colorants naturels, les graisses, etc.

Les industries d’extraction utilisent actuellemeatte technique sous ses deux états, liquide
ou supercritique, selon un méme schéma de fonaioent ou seules les pressions qui
different.

Ainsi, il est possible de jouer sur la pressioneetaux d’hydratation relatif de la matiere
premiere extraite pour séparer une huile essentiell’'extrait végétal ou un composé odorant

particulier d’'une huile essentielle. Il s’agit dodwn procédé trés sélectif qui a cependant
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I'inconvénient d’exiger des pressions élevées, dame technologie sophistiquée. Son co(t,
tant au niveau de l'investissement que du fonctoment limite I'intérét de cette technique

aux productions a tres gros chiffre d’affaire. Hrire, elle donne des compositions de nature
différente des productions traditionnelles qui pdxént donc les habitudes des industries

consommatrices (Walters, 1999).

Conclusion
L'Alchimie a apporté la voie des techniques chiregjlet grace a la révolution scientifique du
dix-neuviéme siécle, les chimistes ont pu identijur la premiere fois les différents
constituants des huiles essentielles et leur dode&mnoms spécifiques comme le "Géraniol",
"Citronellol" et "Cinéole", d'ou le développemera th fabrication d'huiles essentielles de
synthese qui sont des imitations d'huiles biologgjuet I'accroissement de l'industrie moderne
de drogue. La phytothérapie et les traitements se lubhuiles essentielles ont perdu leur
credibilité comme méthode de traitement. Au mildeuvingtieme siécle, le réle des huiles
essentielles avait été réduit, presque, entierepuantla fabrication des parfums, les produits
cosmétiques et les produits agro-alimentaires (easyl1992).
La révolution scientifigue a montré le role capitis huiles essentielles, dans différents
domaines industrielles. Ainsi, les chercheurs, lest identifié et classé, et ont développé
différents procédés d’extraction, suivant, la cosifian chimique, la localisation dans les
organes et tissus sécréteurs.
En raison des grandes variations que I'on obseans th composition des huiles essentielles
extraites de parties différentes de la méme plahtaut savoir ou se situent les organes
sécréteurs qui représente un critere de qualit@rntapt des huiles essentielles. La maniere
dont la plante est traitée pour en extraire letebessentielles ; la durée de distillation a une
influence sur la qualité et par conséquent le guproduit fini (Anonyme, 2001).
Les concentrations en huiles essentielles sontrg&méent trés faibles, le rendement peut
varier d'une espece a l'autre, cette faiblesse @qultquer le prix élevé de certaines huiles

essentielles (Bardeau, 1978).
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PARTIE -l IMPORTANCE ECONOMIQUE ET INDUSTRIELLE
DES HUILES ESSENTIELLES

CHAPITRE -I- Importance économique des huiles esséielles

I-1-Importance économique des huiles essentielldans le monde

I-1-1-Plantes médicinales et aromatiques
Selon le Centre de Commerce International de Ger(@984) ; I'ensemble de ce marché a
augmenté de 200 millions de Dollars en cing ansadin grand intérét pour la médecine
traditionnelle en Asie et pour les éléments nasueel Europe et en Amérique du Nord.
La répartition des principaux marchés de pmédicinales est la suivante :
- En Asie : Le Japon avait importé 22640 T pour umtaot de 10,6 milliards de Yens en
1980 de Hong Kong, Singapour, Indonésie, Thailande.
- En Europe la R.F.A. avait importé 28326 T par umtant de 56,8 milliards de Dollars,
en 1979 de France, de Grande Bretagne, des Payt BasSuisse.
- En Amérique Du Nord : Les U.S.A. en ont importé p&4,6 millions de Dollars, en 1980
et le Canada pour 5,3 millions de Dollars canadi@ehraoui, 1988 in Hammiche et
Gheyouche, 1988).

[-1-2-Marché des huiles essentielles
Ce sont les Chinois qui ont compris depuis longtetiimportance de ces substances, et ont
axé leurs recherches sur I'exploitation des substanaturelles pour des usages
thérapeutiques (Nezzar, 1991).

D’aprés Seigue, (1985); la production, en Australes huiles essentielle€dcalyptusest de
900.000 litres. En Portugal, ou fonctionnent s@@) Distilleries, en a exporté 550.000 litres.
Cette production est obtenue a partir des feuilles |[Eucalyptus globulysavec des
rendements de 0,7 a 1% d'une huile qui contienta680% de Cinéol. En Espagne, la
production de Cinéol est de l'ordre de 200.000KimsiAprés de 100.000 tonnes de feuilles
d'Eucalyptussont distillées tous les ans dans la Péninsuleglioe et dont la production est
exportée essentiellement aux U.S.A., en Francéllemagne, en Hollande, en Angleterre.
Les exportations du Portugal représentent 30 a lllbms d'Escudos. On peut signaler la
distillation des feuilles de Cypres qui donne uogehemployée en Pharmacie. Selon Garry et
al. (1985), les analyses de plusieurs personnes gsbrgeintéressés a la commercialisation
des huiles essentielles, il semble bien que lekdsidommercialisées sont normées et ne

correspondent pas directement a une origine oweaessence précise. Par ailleurs, il semble
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bien que "normer" une huile soit une opération asseile a réaliser qui apporte une valeur
ajoutée, mais qui exigera probablement des stdcksipportants.
La commercialisation des huiles essentielles senfifleile a effectuer du fait de circuits trés

cloisonnés.

I-1-2-1-Prix des huiles essentielles
Le prix des huiles essentielles dépend de I'abaedde la récolte annuelle. Des variations de
prix peuvent bien sur refléter la qualité de I'ayWalters, 1999).
Le prix de ces produits n'a cessé d'augmenter egsedes années du fait que la production
mondiale n'a pas suivi 'augmentation de la demabheé® importations de la CCE de l'ordre

de 300 tonnes par an et celles de France sont ttim66s par an (Garry at, 1985).

D’aprés une cotation des huiles essentielles paétablissement « CHIRIS » publiée dans
une revue IFAC aux années 1953 (voir TableaulHlfrance importait les huiles essentielles
a des prix qui varient selon la provenance et Eitfu; a titre d’exemple, le prix de I'essence
de Myrtus communis Lvarie entre 4500 et 5000 FF/Kg en I'année 1958net1999 il est
entre 217,02 et 2077,02 Dollars canadiens (Anonyrag3).

Tableau Il : Importation des huiles essentielles en France.
ESPECES PRIX
Basilic (selon provenance) 8500 & 9000 FF/Kg
Bergamote (selon qualité) 15000 a 15300 FF/Kg
Citron Cote D'lvoire (selon qualité) 5000 a 5100kt
Citron d'ltalie (selon qualité) 9500 & 10000 FF/Kg
Citron Guinée (selon qualité) 5000 FF/Kg
Cyprés (selon provenance) 1800 FF/Kg
Géranium Bourbon (selon qualité) 7300 FF/Kg
Myrte (selon provenance) 4500 a 5000 FF/Kg
Romarin (selon provenance) 450 FF/Kg
Rue (selon provenance) 900 FF/Kg

Source : IFAC, (1953)
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[-1-2-2-Conservation des huiles essentielles
Les huiles essentielles présentent des propriétiseptiques, c’est grace aux phénols et aux
alcools gqu’elles contiennent, que les huiles onpomvoir antibactérien et antimycosique, ces
propriétés pourraient participer a la conservaties huiles essentielles (Fabienne, 1993).
Selon Baratta etl. (1998), les huiles essentielles ont des promietétibactériennes et

antioxydantes, grace aux concentrations importagesertains constituantgy-pinene chez

le Romarin, 1,8-cinéole (Eucalyptol), linalokterpinéne, etc.).

Dans des conditions idéales, les huiles esserstipbeivent se conserver six ans ou plus, la
durée moyenne de conservation étant d'environ desxles limites d'’Agrumes ne durent pas
aussi longtemps. Elles s'altérent a la lumierei esicdl aux radiations UV, qui altérent les
phénols. Les flacons doivent étre d'une couleursgusitue a I'extrémité rouge du spectre et
doivent étre entreposés dans un endroit frais etbsm Aussi sachant que les huiles sont
volatiles par nature ; non seulement elles s'éwappmais la disparition des molécules plus
legeres modifie la composition de I'huile ; pouitévcela les flacons doivent étre pourvus

d'un bouchon se vissant. (Walters, 1999).

[-1-2-3-Commercialisation des huiles essentiedle
D’aprés Garry etl. (1985), les analyses de plusieurs personnes gsorseintéressés a la
commercialisation des huiles essentielles, il serbi@n que les huiles commercialisées, sont,
normées et ne correspondent pas directement a nigireoou a une essence précise. Par
ailleurs, il semble bien que "normer" une huilet smie opération assez facile a réaliser qui
apporte une valeur ajoutée, mais qui exigera pieb@mnt des stocks plus importants.
La commercialisation des huiles essentielles senfifleile a effectuer du fait de circuits trés
cloisonnés.
De plus, il s'agira la de lancer des produits ¢kgérie n'exportait pas auparavant, ils sont
donc nouveaux sur le marché international pour reemine place, c'est une opération qui

risque d'étre longue.

I-2-Importance économique des plantes aromatiqueg éhuiles essentielles en Algérie
I-2-1-Plan économique
L'Algérie, comme la plus part des pays méditerragélke sud de France, 'Espagne, le Maroc,

la Tunisie, L'Egypte, le Liban et le sud d'ltaleeyine vocation certaine pour la production des
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huiles essentielles et des concretes floraleseGétiation peut étre attribuée a de nombreux
facteurs tels que :

- larichesse et la diversité des sols.
- la pluviométrie favorable.

- possibilité de fréquentes irrigations.

- clémence de la température.

- luminosité.

- main d’ceuvre disponible a bon marche.

Donc une grande richesse du pays en plantes agueatimais actuellement on assiste a une

forte régression de matieres aromatiques se tadupar une forte dépendance, vis-a-vis de

I'étranger afin de couvrir les besoins de l'indasde production.

- En Algérie les sources de I'O.N.A.C.O., en 1978diguent un montant de 436.485,8
Dinars Algériens, pour une exportation de plantesmatiques, d'extraits d'origine
végétale et de Tisanes.

Géranium 12 a15 Tesfan
Lavande 4 Tonnes/a
Menthe poivrée 0,5 Tonnes /a
Eucalyptus 0,2 Torinas
Cypreés 1 Torame/
Verveine 0,01 Theran

Les importations pour la méme année, se chiffre22 aillions de DA pour 14,8 Tonnes de
matiere premiere pour I'nerboristerie et 23 Torpms la préparation des Tisanes
(Sahraoui, 1988 in Hammiche et Gheyouche, 1988).

[-2-1-1- Exportation
L'exportation des huiles essentielles constitugylaaix années 70 une importante source de
devises pour le pays; le nombre d’espéces expsirt@a@uit a quelques espéces seulement.
L’Algérie était donc un des pays producteurs etoebgit de la matiere premiere aromatique
ainsi que les huiles essentielles et cela entr® E971979 et depuis 1980 elle a connu une

chute importante.
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Tableau IV : Exportations algériennes en huiles essentigiiésdde 1969-1984

PRODUIT 1969 1973 1984
Oranger 82 87 -
H E non déterpenées d'agrumes 50.000 - 50
Eucalyptus 20 - -
Jasmin 409 274 94
10 - -
Lavande
797 545 45
Neroli
_ 12830 8600 -
Géranium
- - 10
Autres essences
] ) 225 - -
H E déterpenées d'agrumes
Total en Kg 64373 9506 199
Total en DA 3.656.020 3.940.721 1.489.847

Source : Douane algériefiméiammiche et Gheyouche, 1988)

Depuis 1984 il n'y a pas eu d’exportation algémemn matiere d’huiles essentielles, d’apres
le Centre National de I'Informatique et des Stajists (CNIS), jusqu’a I'année 2000 que
'Algérie a exporté la méme quantité (540 Kg) dleai essentielles de Lavande pour un
montant de 853572,00 DA en I'an 2000 et pour umtaret de 867267,00 DA en 2001.
D’aprés le forum (Africa-Import Export Forum-Afrigu www.export-forum.com/1680.htm)
consacreé a I'exportation de et vers I'Afrique eteléppé par la Société de Conseils Associés
Canada Inc (S.C.A.C. Inc.), les pays exportatearpldntes aromatiques et médicinales sont
le Maroc, I'Algérie et 'Egypte. L’Algérie exportkes plantes et herbes médicinales comme
'’Amande amere, I’Armoise blanche, le Chiendenfcifras), la Centaurée, la mousse de
chéne, le Marrube blanc, le Thym, le Laurier éRtamarin. Le seul pays exportateur, a la fois
les plantes aromatiques et les huiles essenteslele Maroc, parmi les especes figurant sur la
liste des produits, il y a I®lyrtus cmmunid.. sous forme de feuilles des mois de juin, juillet,
aolt et septembre ainsi que leurs huiles essastiddPistacia lentiscug.. de toute I'année y

compris les huiles essentielles (Anonyme, 2003).

[-2-1-2- Importation
D’aprés les données de la Douane algérienne leambdées importations en plantes s'éleve a

314.797,56 DA pour une quantité de 18.550 Kg daitpta Cette méme source évalue la
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guantité d'huiles essentielles exportée a la méméeaa environ 200 Kg soit une valeur de
monétaire de 1.489.847 DA, les tableaux 1 et 2,trenhque les exportations algériennes ont
connu une baisse trés importante et ce a partil36® ; l'importation de ces produits
augmente chaque année. Cette importation a tripldntl une décennie. Cependant on
constate I'importation de certaines plantes quisgeunt a I'état spontané, en Algérie et
peuvent étre produites en Algérie.

Tableau V : Importation algérienne en plantes meédicinales@natiques 1979-1984

ESPECES 1979 1980 1981 1983 1984
Salesepareille (racine) 30 100 50 300 700
Saponaire (plante entiére) - - 20 30 -
Saponaire (racine) 1000 10.000 10000 17730 -
Sariette - - 20 50 30
Sauge 100 200 250 200 400
Sene 600 500 500 1100 1100
Serpolet - - 20 30 50
Solidogoverge d'or 20 - 20 30 20
Tilleul carpantras 1000 1000 3600 500 1100
Tilleul fleur 50 1500 - 50 -
Tilleul aubier 100 - 200 50 -
Tilleul aubier 200 400 200 400 400
Thym - - 50 50 100
Vleriane (racine) 50 150 50 100 50
Verveine - 350 - 4000 500
Bourgeon de pin - - 50 - -
Bourgeon de sapin - - 20 30 120
Total en Kg 7980 24100 21840 36390 18550
Total en DA 133.152 - 436.486,8073.500,62 314.797,60

Source : Doualggrienne (in HAMMICHE et GAIYOUCHE, 1988).

D’aprés les Douanes Algériennes, L'Algérie s’apjgmnne en matiere des huiles
essentielles de Citron d’Espagne, de France etlid’ltcelles de la Menthe poivrée de France
et de Chine, les huiles essentielles de Lime éé&mnium et autres menthes sont importées
d’Espagne et de France, I'huile de Jasmin est ilepal’Espagne de France et des Pays-Bas,
I'huile essentielle d’Orange vient du Brésil, daatE-Unis d’Amérique, d’Espagne, de France

et d'ltalie.
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Les statistiques du CNIS (Centre National d’Infotionae et Statistique) nous révelent que
ces importations d’huiles essentielles par I'Algédant connu une trés forte augmentation

surtout en 2001 et se chiffrent en dizaines daeansl de dinars algériens (voir Tableau VI).

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Fig.1 : Importaion Algérienne des huiles essentielles de la période 1993 a
2001
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D’apres la (figure 1) les besoins de I'Algérie erldés essentielles, ont augmenté ces deux
dernieres années ils étaient de 31823 Kg / anné8%3et ont atteint 116625 Kg / année en
I'an 2001 pour un montant de 91083121,00 DA. Aiée 1999 il n’y a pas eu
d’'importation.

Le prix unitaire des huiles essentielles importéagent selon I'année et d’'une espéce a
'autre, comme exemple, I'huile essentielle de Evande a codté 1081,59 DA en 1997 et
305,9 DA en 1998 ; le prix unitaire moyen entre 3@® 2001 est de 760,56 DA pour une
guantité moyenne de 1226,62 Kg. Ces prix sontivelaient bas ; ceci s'explique par la
valorisation industrielle qui est la compositiom#hétique des huiles essentielles a partir des
dérivés de pinenes. Selon Garryakt(1985), Lecomte et Angenot (1986), la connaissalece
la structure chimique permet de composer les hadegentielles de synthése.

Les produits importés par I'’Algérie comme matiérempiere pour la fabrication des produits
cosmeétiques et I'industrie agro-alimentaire, seraikes produits de synthese.
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Tableau VI : Les importations des huiles essentielles en Algérie (1993-2002)

Années
Huiles 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001
essentielle
Kg | DA | Kg | DA | Kg | DA | Kg| DA | Kg | DA | Kg | DA. | / | Kg | DA. | Kg | DA,
Orange 22431 1498092 70848 19282(Q 17586 4515120 39505 96089 30147 6391249 6255[7 8668619 465996 157642734866 19820234
Citron 6722 3638948 2975 8577822 2921 15954Pp1 1695 1586318058 6362821 14407 3141161 12806 | 189438371 34807 4856902
Lime
600 389038 548 723920 300 28871b 140 135684 300 41427 / / / 1819 2279761 5355 1154056
Autres
1513 748116 5995 3693188 27773 63779179 5151 2307754700 2435569 4167 1854928 / / / /
agrumes
156 161962 2303 853974 261 51881b 5P 26035 216 a0l 190 449966 / 1310 13870628 160 445710
Géranium
Jasmin / / / / 5075 766822 136 81436 50 818746 621 71361 862 793729 19954 5813403
Lavande 91 43559 1215 962610 535 470587 235 242024 62 67059180 55062 / 2262 1567455 3927 3234676
Menthe
o 218 71015 500 416771 300 326517 1 16875 1122 11825 700 52486 / 1050 1800021 240 753723
poivree
Autres
92 90325 1450 1078297 5200 10923660 36 510p 1040 77485 202 150111 / 177 133713 700 905779
menthes
Total 31823 | 6640992| 85834 | 16499402 | 59901 | 25783706| 46960 | 15100911 | 42695 | 17262148 | 83024 | 14443689 / 64491 | 55153417 | 116625 91083121

Source : Douanes Algériennes (CNIS, 2003), www.douanes-cnis.dz/cnis/stat/export ys@s$ppa
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|I-2-2— Plan social

Le rble prépondérant du ministére de I'agriculteseéde :

- faire appel aux aromaticiens de compétences,tayanréquisition de connaissances de
base et techniques ;
- de mettre en place de solides institutions qiveald étre dotées de moyens humains et

matériels performants ;

- développer la recherche et de la coopératiomnat®nale ;

- moderniser les procédés technologiques de primahuct

- assurer I'existence d’une relation entre 'agmom®et I'industrie aromatique d’'une part et
les circuits commerciaux d’autre part ;

- et mettre en ceuvre les activités du Programméomdtde Développement Agricole
(PNDA), en favorisant les créneaux importantsusuplan socio-économique.

Le domaine des huiles essentielles présente uperiamce économique et sociale, malgré
le manque d'un inventaire précis du patrimoine miédi et aromatique spontané,
I'appréciation de la biomasse médicinale et sartiipa dans I'espace est difficile a cerner.
Cependant pour montrer cette importance socio-éoape de ce patrimoine, la biomasse
spontanée d’Algérie est estimée a une moyenne Hamsr hectare de matiére séche, de
20 quintaux, dont 2 quintaux de matiére premiétenfes médicinales) pour en extraire 1
600 000 tonnes d’extraits végétaux pour I'herberistet I'industrie pharmaceutique. Ceci
engendrerait un besoin de recrutement d'une imuertaain d’ceuvre pour I'exploitation,
le transport et la transformation de cette mat@memiére. (Hammiche et Gheyouche,
1988).
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Chapitre -II- Importance industrielle des huiles esentielles

lI-1-Formes d'utilisation des plates aromatiques et médicinales
Le regain d’intérét manifeste a I'égard des plantédicinales aussi bien par les sociétés
industrielles que par les pays ou les organismesnationaux tels que I'Organisation
mondiale de la santé s'inscrit dans le cadre gErdum retour vers la nature et
I'essoufflement de la recherche pour les uns, kEst#n de valorisation des ressources
végétales pour les autres, par la promotion deseawdes traditionnelles et leurs

intégrations dans les soins de santés primairesi@ivl.S.

Bien que les substances organiques synthétiquesaquit une importance considérable

dans le secteur pharmaceutique et bien que dapisipart des pharmacopées, le nombre
des plantes et de préparation ait diminué, lesyit®gharmaceutiques dérivés des plantes
restent un instrument vital dans la vie moderne.

Les plantes médicinales occupent une place stale k& secteur non pharmaceutique ou
la demande émane des industries alimentaires etétingies, des industries des teintures et
du tannage, du tabac et de la parfumerie (Hamnatkheyouche, 1988).

Description de trois formes d'emplois des plantédininales (voir figure 2).

Utilisation de la plante sans transformatior Utilisation de la plante apres transformati

DN

=

Extraction d'huiles Préparations galénique 3 Extraction du
essentielle I'échelle irdustrielle principe acti

A

- Détermination du type
d’activité biologique.

- Préparnation, stabilisation
et standardisation des
extraits.

USINE

Fig. 2Diagramme d’utilisation des plantes aromatiquesiongales
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Il 1-1- Les plantes en nature
C'est la forme la plus ancienne et la plus utili$&sane”, il s'agit en fait d'opérations
pharmaceutiques différentes (macération, infusiéepction, etc.), la demande de
production des thés médicaux semble en progressiustante.

Il 1-2- la chimie extractive
Dans ce procédé, la plante est considérée commeestde matiere premiere :
- Principes actifs utilisés directement dans les &smharmaceutiques (plantes dites
majeures a alcaloides.etc).
- Excipient (cellulose, gomme, alginates, etc.

- Adjuvants (aromatisants, colorants, etc.)

Constituants pouvant servir de précurseursydéhése des hormones stéroides.

Il 1-3- les formes galéniques interrdé&ires

[l 1-3-1- Liquides
Ce sont les extraits fluides, les huiles esseatidis teintures, les solutions alcooliques, et

les solutions intégrales de plantes fraiches.

Il 1-3-2- Poudres
Les poudres se présentent sous forme d'extrags dedyophilisat, et de nébulisat.
Les pays en développement sont les principaux fesgars de plantes meédicinales, soit
parce gu'ils sont les seuls producteurs et exgaontaid'especes que I'on ne trouve nulle part
ailleurs ou des plantes tres demandées ou des qatys ne cultivent pas en raison de prix
de revient élevé ( Hammiche et Gheyouche, 1988 ).
Une étude réalisée aux Etats Unis d'’Amérique a maamie de 1959 a 1980, 25% des
médicaments achetés dans les pharmacies comptiésnextraits de plantes ou des
principes actifs obtenus a partir de végétaux sepes.
Selon Seigue (1985), la flore méditerranéenne iele ren plantes aromatiques dont les
feuilles et fleurs contiennent des cellules séwedrd'huiles volatiles et parfumées, elles
sont utilisées dans lindustrie chimique et alimahtune importante industrie de la
parfumerie. Une quarantaine de produits chimigpesyent étre obtenus, par distillation, &

partir de feuille d'Eucalyptus. Ce sont des hydrale carbone ou des composés oxygénés
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de la série des terpenes. Ces produits sont stifisanédecine, en pharmacie, en confiserie
et autres industries. Au Portugal, principal praduceuropéen, ces huiles essentielles sont

connues sous les noms de :

Cinéol: principale huile d'Eucalyptus, largementpésgée en médecine, en confiserie et
pour le nettoiement des tissus.

- Eudismol : utilisé comme fixation en parfumerialans l'industrie.

- Pipéritona : utilisé pour la fabrication du thyined du menthol synthétique.

- Citronélol : & odeur intense de citron, utilisnd l'industrie des parfums et savonnette.

- Pinénos : employé en mélange avec la térébenthine

- Félandreno : dissolvant utilisé également en loétge pour séparer les métaux par

flottaison.

[I-2-Industrie cosmétique
D’apres Garry efal. (1985), I'utilisation courante d'une huile essentielle engderie,
savonnerie, parfumerie, met en jeu des produitsififtediont les propriétés olfactives sont
plus importantes que la pureté de l'essence, diogrand nombre d’huiles "coupées”. Il
s'agit d'une valorisation industrielle, nécessitamttravail important de laboratoire. Cette
valorisation concerne principalement les terpepnesen distingueg et B-pinéne a partir

desquels, on peut envisager a titre d'exemplatestormation suivante :

B-pinéne + HCHO + Myrténol—,  AcétéRarfumerie)
Il convient d'orienter cette valorisation vers ¢esnposés synthétiques, dérivés des pinénes,
utilisés en parfumerie

a-pinene + Hcl——>  Huile de Pin modifigkésinfectant, déodorant, agent mouillant)

[I-3-Industrie pharmaceutique

La connaissance de la structure chimique et desalitésl d’action, conduira rapidement
I'industrie pharmaceutique, a préparer des prodigtsynthese a activité identique a celle
des agents extraits des plantes. Lisolement ddacipes actifs a contribué a

I'établissement de thérapeutes de plus en plusaetis (Lecomte et Angenot, 1986).

Le centre de recherche et développement de SAIDAIrquit actuellement des recherches
sur les huiles essentielles des espéces spontdifdgérie, dans le but de mettre en
évidence l'activité de ces produits servant de aratpremiere pour la fabrication des

produits pharmaceutiques.
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[I-4-Industrie agro-alimentaire
Garnero (1990), examine leur composition chimigerejndiquant les isolats "naturels" ou
"semi-synthétique" qui peuvent en dériver. Les tiarents majeurs en industrie agro-
alimentaire sont cités dans chacune des six fardlteuiles essentielles

Ces huiles essentielles sont souvent utilisées tEmsardmes alimentaires sous forme

d'essences concentrées au® D6 1/16. Parmi les isolats qu'on retire et, et souvent en
grandes quantités, comme le limonene a partiredsdhce d'orange, avec lequel on obtient
un hémisynthese important qui est la carvone.

Le méme auteur; ayant travaillé, dans le domainBAdgo-alimentaire, sur les substances

aromatisantes isolées, classe les huiles esseatm@tl 06 principales familles, par tonnages
de production, dans l'ordre suivant : les huilegerselles citriques, les huiles essentielles de
menthes, les huiles essentielles a anethole etgesty; les huiles essentielles d'ombelliféres

(Apiacées), les huiles essentielles d'épices dtldss essentielles aromatisantes.

[I-4-1-Les huiles essentiellegraues
Elles proviennent des Agrumes et comprennelitnienéne, souvent en grandes quantités, a

partir des huiles essentielles d'orange, la valenedl'acetate de linalyle.

lI-4-2-Les huiles essentielles deenthes
Elles groupent le menthole et la menthone, la cavdu pulégone et déacetate de
linalyle.

lI-4-3-Les huiles essentiellesaaéthole et estragole
Ces huiles ont été groupées dans une méme fanaitléears constituants principaux et
représentatifs sont I'anethole et I'estragolesedlent extraites a partir de I'Anis étoilé et
I'Anis vert, du Fenouil doux et amer; @#ausena anisatgour l'anéthole et d'Estragon et

Basilic de la Reunion pour I'estragole.

[I-4-4-Les huiles essentielles d'Ombelliferes (Apcées)
Ces huiles sont constituées essentiellement, @oljna partir de I'essence de Coriandre,
l'aldehyde cuminique, a partir de I'essence du @Guhaicarotol et le daucol de I'essence de

Carotte.
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[I-4-5-Les huiles essentielles diéps
Ce sont les huiles de Girofle et de feuilles deofBar, d'écorces de Cannelle, de Poivre, de
Noix muscade et de Macis, de Gingembre et de Camenetc.
Les principaux constituants de ces huiles esstsgiesont l'eugénol et l'aldéhyde

cinnamique.

lI-4-6-Les huiles essentielles aromatisantes
Elles proviennent de feuilles de Laurier nobleBasilic, Piment, Thym, baies de Genievre
Romarin et Sarriette, leurs essences sont constitegsentiellement d'estragole et linalol, de

thymol et carvacrol et de thuyopsene (bois de geaje

D’aprés le méme auteur, certaines de ces huileggeptent des tonnages élevés : ainsi
I'huile essentielle d'orange douce au Portugal @2@nnes), d'autres des tonnages peu
élevés : 0,3 tonne pour les deux huiles essergtidbegacines et de fruits d'Angélique.
L'usage des huiles essentielles comme ingrédierdmadisants est un des éléments
fondamentaux et traditionnels de la formulation dgsmes. En plus du fait que les huiles
essentielles entrent bien dans le cadre de la itiéfindes "ardmes naturelles”, leur
composition chimique est dans la majorité des aasedyrande complexiteé, autant que celle
des arbmes authentiques eux-mémes (parfois plsstentaines de constituants chimiques).
Et leur présence apporte un élément de perfectineng d'harmonisation permettant de

contribuer a la qualité de la reproduction de ffaedque I'on veut imiter.

Conclusion
Les huiles essentielles sont des ingrédients nwjelans lindustrie pharmaceutique,

cosmétique et agro-alimentaire, et occupent ensinéuune place essentielle.

On assiste bien actuellement, a travers l'industr@matique, & une insuffisance ou plutot
une absence totale de production d’huiles essk#tigli n’arrivent pas a couvrir les besoins

nationaux ; et les importations sont en augmentairogressives.

L’industrie aromatique en Algérie a connu une reégien et le volume d’'achat, est en
croissance. Aujourd’hui, I'Algérie s’approvisionraiprés des fournisseurs étrangers pour

couvrir les besoins de sa production.
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Sur un plan industriel, la transformation des manaromatique, sous plusieurs formes
d’utilisation montre I'importance industrielle démiiles essentielles. A la suite de cette
recherche bibliographique sur la situation actuetieAlgérie, il est conseillé de réanimer et
améliorer le marché national qui devrait constituar vecteur essentiel dans la gestion
economique du pays en relancant la culture destgdaaromatiques dans un cadre de
développement quantitatif et qualitatif des huitssentielles, par I'analyse chimique et
lamélioration génétique pour améliorer la qualite ces essences qui dépend
essentiellement de sa spécificité chimique (chépgtg’expliquant par le fait qu'une méme
plante aromatique, botaniquement définie, syntbétisne essence qui serait
biochimiquement différente en fonction du biotopensl lequel elle se développe, de la

nature du sol, de I'altitude, de la lumiére et desditions climatiques.
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PARTIE Il -ETUDE D’'UN SITE DE PRODUCTION

Chapitre -I- Présentation du site

[-1-Situation administrative
D’aprés I'Office Nationale des Travaux Forestie®N.T.F., 1980), la subéraie d'Ouled-
Debbab, est située entre la commune de Settasecetimune d'EL-Milia, qui appartiennent
a la Daira d'EL-Milia, Wilaya de Jijel.
Elle est gérée, par deux Districts forestiers, icdt Settara et celui d’'EL-Milia, et par la
circonscription des foréts d'EL-Milia, sous la diien de celle de Jijel.
Suivant le plan d'aménagement effectué par I'Offladonale des Travaux Forestiers, cette

subéraie correspond a la série V, et couvre 5.9#te6tares et comprend :

la forét de Ouled Kassem (1427,35 ha),
la forét de Ouled Debbab (1395,09 ha),
la forét de Achaiche (2205,75 ha) et
la forét de Sallandrouz (448050 ha).

I-2-Situation géographique
La région d’étude se situe sur la chaine littodsd’atlas tellien, dans la région de la Petite
Kabylie, prés de la ville d’EI-Milia limitée au Ndmar I'oued Bousiaba, a I'Est par I'oued
EL-Achaich et I'oued EL-Rhoul, a 'Ouest et au spar, 'oued EL-Kebir.

Le relief est tres accidenté et les pentes sontesufortes, notamment au sud de la région,
ou le point culminant atteint 1173 metres. Il prdsedeux principales crétes dont I'une est
orientée NE-SW, reliant Dra-Tamroun (629 m) et MouDemameéne (1173 m), l'autre
ligne de créte orientée NS et va de Kef El-Abiodettermine a I'entrée de la ville d’EL-
Milia en passant par Dj-Mattouda (758 m), Khenn&ke&bir (617 m) et Kentrat Arch Bou-
El-Hout (381 m). Ailleurs, le relief ne présentespke lignes de crétes continues, présente un

enchevétrement de crétes secondaires ayant di#érerientations.

Le relief s’adoucit a I'extréme nord et a I'est ldezone d'étude. Celle-ci est sillonnée, sur
toute I'étendue, par des oueds, chaabets et rdeirfigibles importances qui alimentent les

trois oueds délimitant la zone d’étude.

Coordonnées Lambert : X=819,569 et Y=2384,
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I-3-Caracteristiques climatiques
Le climat de cette zone est un climat méditerranéppartenant a I'étage bioclimatique
humide doux; selon la classification d'Embergebg)%t les caractéristiques suivantes :

Pluviométrie annuelle 1114mm
Nombre de jours de pluie 115
Température moyenne annuelle 18°34

Température moyenne du mois le plus froid (jarvier10°65
Température moyenne du mois le plus chaud (aolt)27°05

Quotient pluviométrique d'Emberger 133

I-4-Propriétés édaphiques
Les principales, roches, formant, le substratuncedenassif forestier, sont : les argiles, les
grés de Numidie, les granites et granulés ; au ebra I'est de la région. Les schistes et
micaschistes, au sud et a I'ouest. Au centre'esf $e localisent, les alluvions, anciens, des
vallées. Aprés décomposition de ces roches, oinftiges sols acides, le plus souvent
pauvres : sols acides humiféres et podzoliquessbkssacides sont les plus répandus, et ils
reposent sur les schistes, les micaschistes grégstes, ainsi que les granulites. Les sols
podzoliques, se trouvent sur les gres et les argilei sont les roches les plus pauvres, ces

sols sont généralement Iégers, siliceux ou argfilcesx.

Photo 1: Subéraie D’Ouled-Debbab (Exposition Nord)

I-5-Formations végétales
Les peuplements sont composés essentiellementhdéeediege(Quercus suber) a
I'état pur, c’est donc I'espece dominante de laezétudiée; le maquis est généralement
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dense, méme sous un couvert forestier. En sousibsisspeces les plus abondantes sont :
Myrtuscommunis L,.Pistachia lentiscus L., Lavandula stoechas L., &&acborea, Arbutus

unedq etCytisus triflorus.

I-6-Les especes aromatiques
[-6-1-Myrtus communis L.

Famille : Myrtacées ; GenreMyrtus; Espece Myrtus communisL.
Arbuste de 1,5 m de haut a feuilles linéaires laldas, a fleurs petites un peu rosées
extérieurement. Le fruit est une baie globuleusppasse dans les régions humides sur des
terrains de rocailleux. (Quezel et Santa, 19630t3&978).
C'est une espéce arbustive typique de la régiontenethéenne. La plante fleurit a partir
de la mi-juin et atteint la maturité aux mois deembre. (Diaz et Abeger, 1987).
On extrait des feuilles, une huile aromatique s## en Parfumerie. Les fruits sont
comestibles (Beniston, 1984). Arbrisseau toujoens ge la région méditerranéenne, (c'est
la seule myrtacée européenne), les feuilles ridreganin, renferment jusqu'a 0,5 %
d'huiles essentielles (pinéne, canphéne, un séspeitique : le myrténol) (Paris et Moyse,
1965a). Selon Bardeau (1978), seules les feuilteschfes sont employées pour la
distillation. D’apres le méme auteur I'huile essadlet de myrte est un liquide dont la
couleur varie du jaune clair au jaune verdatre @it d'odeur est fraiche et agréable
rappelant celle de I'eucalyptus. Elle est consifpréncipalement de cinéol, accompagné de
myrténol, de pinene, de géraniol, linalol, camphehale tanin. Une fraction de cette
essence est séparée pour la commercialiser saummede"myrtol”. Par ailleurs; a cité
que, Myrtus communisy été de tous les temps, utilisé pour ses propraatéiseptiques et
désinfectantes. Il est réputé contre la vermingémreral. Les diverses parties de la plante
sont employées comme suit : les bais contre leohrégies, les feuilles broyées contre les
ulceres ou dans le traitement des cheveux en asisociavec le henné, et l'infusion de
feuilles contre les infections respiratoires. Sailehessentielle est surtout employée contre
les maladies de I'appareil respiratoire (Belaiach&authier eal., 1989).
Ses propriétés sont attribuées a la présencendelej mais aussi a des terpénes legers
(limonéne, pinénes) et a des alcools terpéniqua®mli(rgeraniol, lialol). Le méme auteur a
testé le pouvoir insecticide de I'huile essentidbemyrte sur un cafard, a constaté que la
fraction de distillation la plus active est cellai gcorrespond au cinéole. D'autres
substances (phénols, polyphenols, tanins) ont>dtéites de I'huile essentielle de myrte.

En particulier un phloroglucinol possede une atigomparable a celles de la pénicilline
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et de la streptomycine ; diverses substances pigéesl sont actives contre les bactéries
Gram(+) et staphylocoques (Gauthieakt1989).

Le Myrte Myrtus communjsse multiplie par semis dées la maturité des geioe par
marcottage, par bouturage au printemps ou encor@iyaion des touffes (Belot, 1978).

[-6-2-Pistacia lentiscus L.

Famille : Anacardiacées ; GenrRistacia; Espéece Pistacia lentiscus L

Arbuste de 1 a 3 m, pouvant atteindre une hawews a 6 m, trés ramifié, a feuilles
persistantes paripennées, a folioles ovales, esssibriaces, brillantes, a face supérieure
verte, et claire a la face inférieure. Le lentisdjg@rit au printemps (de Mars a Mai) et
donne des inflorescences de couleur blanche,ssé&lé¢ des feuilles. Le fruit est une drupe
plus ou moins ronde de couleur rouge, puis noirges@ant une graine. C’est une plante a
odeur aromatique, typique des maquis méditerranéandrouvant sur le littoral, trés
rarement a l'intérieur (Chiej, 1982 ; Metro et Sage, 1955 ; Grisvard et Chaudun, 1977).

Du point de vue édaphique, il adopte tous les golés soient argileux, sableux, siliceux
ou calcaires ; néanmoins son optimum édaphiquairestol argileux ou argilo-marneux
profond et humide (Alcaraz, 1979 in Sadki, 19&8apres Quezel et Santa, (1963) ; c’est
une espece qui pousse dans les foréts, les madgoisussailles et elle est tres commune
dans toute I'Algérie.

Le lentisque est compose essentiellement d’essateetanin, de masticine, d'acide
mastique, et utilisé en médecine traditionnelle m@nexpectorant et anti diarrhéique sous
forme de poudre. Des graines on tire une huiléisé pour I'éclairage et dans certaines
préparations cosmétiques. Il existe, I'essence dstikl; c'est le suc résineux, désséché a

I'air, du Pistacia lentiscusd’ou, on extrait 1 & 3% d’huiles essentiellesig;{1982).

(Le Lentisque se multiplie par semis, aprées $ication, sous chassis, par repiquage en
pots, et par drageonnage (Belot, 1978 ; Grisvatthaudun, 1977).

I-6-3-Lavandula stoechas L.
Famille : Labiées ; Genrd.avandula; Espece Lavandula stoechas L.
Sous-arbrisseau de 30 a 60 Cm, a feuilles gis-tomenteuse a gros épis denses de
petites fleurs pourpres, couronnées par de gramdesées violacées. Cette espece est la
plus xérophile des Lavandes, elle se différenceealgres Lavandes par ses inflorescences

en épis plus courts, terminés par une houppe addemviolettes, et est commune sur tout
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le littoral méditerranéen, elle pousse sur desatptarides, en sol siliceux, les plaines et
basses montagnes, les foréts et broussaillesewttflen février-juin. Cette espece est
encore utilisée comme antiseptique populaire, £Rlemains en extrayaient une essence a
odeur térébenthnée et rappelle les essences detRigeSabine (Paris et Moyse, 1965b ;
Quezel et Santa, 1963 ; Belot, 1978).

La lavande est connue en Algérie sous le nom ddhdfadans lalgérois), "EL-
Khazzama" a l'est (Bone) (Beniston, 1984). Et sleus:iom de "Zaaroura" en Petite
Kabylie. En Espagne elle est connue sous le nofiRdmero Santo" romarin saint ou de
"Cantueso".

Les inflorescences sont utilisées dans les armpioes parfumer le linge et €loigner les
insectes. En vy retire I'huile essentielle, pour leages domestiques en suspendant les
plantes fraiches en fleures dans les bouteillesnpfiorescences tournées en bas, bouchant
les bouteilles et les exposant pendant un certanp$ aux rayons solaires. Il se rassemble
au fond des flacons un mélange d'eau et dhuilendsie qu'on emploie comme
hémostatique, pour laver les plaies et contre tapténs. (Tillot, 1956 ; Belot, 1978 ;
Beniston, 1984).

La multiplication de La lavande stoechade se faitagtomne, par semis et surtout par

bouturage sous cloche au printemps. (Belot, 1978).
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Chapitre -1I- Méthodologie d'étude

La récolte des données de la forét domanialeuld@®Debbab nous permet la
réalisation cartographique de la zone d'étude.

Pour Long (1975), «la cartographie est I'ensembleés études et des opérations
scientifiques et techniques intervenant dans ll&tsément de cartes ou de plans, a partir
de résultats et dobservations directes ou de l@tgtion d'une documentation

préexistante».

Ainsi, la carte de l'occupation des terres, nousnpg I'établissement de la carte de

production d'huiles essentielles.

[I-1-Carte de I'occupation des terres
La carte d’'occupation des terres a pour but Iandté&fn de I'état actuel de la végétation
et le choix de I'échelle est fonction de I'objecticherché, cette notion d’échelle est donc
fondamentale car elle permet une grande percepléota station écologique étudiée.
Bouzenoune et Mediouni (1983), confirment que castniveau de la station que la
diagnose précise de l'occupation des terres pefatirse
Dans notre cas la carte de l'occupation des tearedée réalisée sur la base de

photographies aériennes en utilisant les technidegshoto interprétation classique.

lI-1-1-La photo-interprétation
La photo-interprétation comprend deux étapeindtes qui sont I'identification et la

photo-interprétation.

D’aprés Rey et Izard (1967), la photo-interatién est I'exploitation des
photographies aériennes sur la base de criterge-gham-métriques et d’environnement.

Tableau VIl : Caractéristiques des photographies aériennésgts

> de | o ] , N et Numéros des
N° de la Date de mission | Echelle Format émulsion _
mission photographies

23,8.25 Panchro-
23,8.25 matique

R 30 1973 1/20 00(¢

A

4(048-049-050-051)
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D’aprés Girard et Girard (1989), c’est la phasdéadg/nthése qui permet de délimiter
avec plus de précision et plus rapidement que qepection sur terrain, des zones
homogéenes ou zones isophenes, chaque zone honwg®itae un premier niveau de
synthese et les données élémentaires propresgddation, telles que le type de

veégetation, la structure verticale et le recouvneime

Pour Rey et Izard (1967), la photo-interprétatiénassite plusieurs étapes successives et
obligatoires. Elle est donc importante et doit éwafrontée a la vérité du terrain.

11-1-1-1-Clé d'identification

a)- Criteres photo-gram-métriques

- Le toit

Il s'agit de I'appréciation de la hauteur des eggévégétales, le toit varie selon les
especes

- La tonalité

Elle indique l'identification des objets, elle résude la réflexion des rayons solaires par
les différentes surfaces, elle est représentéarmagamme de gris qui va du plus clair au
plus foncé et qui indique la densité du couver@talyles espéces vegeétales et I'hnumidité
ainsi que les éléements du sol.

- Texture

Elle permet de déceler la disposition ainsi quedebinaison de points minuscules de
teintes différentes qui compose I'image (Gagnoii4)9

- Recouvrement photogrametrique
Ce critere représente la combinaison, a la foisa denalité et texture.

- La structure
Elle représente I'aspect de I'image résultant dgdhcement des différents éléments de la
texture, définie par son homogénéité ou hétéroggnéiencore sa complexité.

- Ladensité
Les critéres structure et densité sont liés et donde la qualité a la structure.

- Le relief photographique
Le relief peut étre important, moyen, faible ou rjcds des sols nus ou affleurement

rocheux).

45



b)-Criteres d’environnement
Ces criteres photo-gram-métriques et d’environnérpemmettent I'établissement de clés
de cartographie, ces derniers servent au cont@®lia gphoto-interprétation et donnent un

maximum de sécurité (Tricart at, 1970).

[I-1-1-2-Vérité terrain
La vérité terrain, consiste a vérifier, complétércorriger, chaque unité, sur terrain,
choisie au préalable sur les photos aériennes, Barfmit de réaliser les limites des
différentes unités et valider la clé de cartograpétablie au laboratoire ; les unités sont
alors reportées sur fond topographique a partiadzarte d'état majore, a une échelle de

1/20.000, pour ainsi aboutir a la préminute dealdecde I'occupation des terres.

[I-1-2-Echantillonnage phytoécologique
Selon Gounot (1969), le choix d’un ensemble d’élémees echantillons ou des éléments,
se fait de maniére a aboutir a des informationeathijes et d’'une précision mesurable pour

I'ensemble.

Dans notre étude nous avons opté pour un échamidlpe subjectif, qui d’aprées Gounot
(1969), consiste a choisir comme échantillon deegoparaissant particulierement
homogenes et représentatives.

Dans chaque unité, des relevés sont réalisés damstdtions représentatives basées sur
’homogénéité floristique et écologique (Gounot, 699 appelée "aire minimale"
correspondant a la plus petite surface nécessaire que la plupart des espéces y soient
représentées (Lemee, 1967).

"La station est une portion de territoire d’étenduelconque - le plus souvent restreinte -
dans lequel les conditions écologiques sont honemerile est caractérisée par une
végeétation uniforme” (Daget et Poissonet, 1971).

Par ailleurs, selon Becker, (1985), " La statioh s étendue de terrain, de superficie
variable, homogéne dans ses conditions physiquesbi@bgiques (méso climat,
topographie, composition floristique, structurdagégétation, sol).

Une station forestiére justifie, pour une essencende, une méme sylviculture, avec

laquelle on peut espérer une productivité compmgee des limites connues".
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[1-1-2-1-Aire minima
Selon Aime (1976), l'aire minimale est de 100 méite surface est admise pour les
principales associations forestieres méditerrargen8ur I'ensemble de la zone étudiée,

nous avons déterminé une aire minimale égale ar00

Photo 3: Ligne (20m), équidistance des nceuds-( 0Cr2

Cette méthode des relevés linéaires comprend deasep d’exécution sur terrain :
- Relevé de la végeétation et du milieu ;

- Relevé linéaire.
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[I-1-2-2- Relevé de la végétation et du milieu
La méthode est basée sur le recensement des dimes\aal'aide de formulaires pré-codés
(Photo 4). Elle a fait I'objet d'une récente misepaint et de nombreuses présentations
(Emberger et Godron, 1968 ; Dajet et Poissonet 1971
Le relevé comprend des données floristiques de élgétation (composition, strate,
structure, etc.) et une étude des variables éicpleg stationnelles (topographique :
altitude, exposition et pente). L'ensemble de casnéles permet d'apprécier, au niveau
stationnel, les variables prépondérantes du mdigusont susceptibles d'intervenir sur la
composition floristique et la biomasse dune phétmse, criteres dont dépendent

étroitement les potentialités agronomiques et ecomaees.

La composition des relevés stationnels permetriactérisation des écosystémes au niveau

de la production primaire (Bourliere et Lamotte619 Dajet et Poissonet, 1971).

[1-1-2-3-Relevés linéaires

D’aprés Dajet et Poissonet (1971), ayant travadlér une méthode d'analyse
phytoécologique et leurs critéres d'applicatios, daeteurs décrivent une technique simple
d'étude de la végétation, elle consiste a recdas@résences des espéces a la verticale de
100 points disposés régulierement le long de lighesmatériel utilisé est un ruban-metre
coucheé sur le sol avec lecture ponctuelle toud lesdans les peuplements denses et ras et
une longue baionnette plantée dans le sol, acturéele long du fil, tous les 20 cm dans
les peuplements denses et hauts.

Ainsi, nous avons placé un fil de couleur rougeéau niveau de 100 points (Photo 2)
equidistants de 20 cm (Photo 3) et nous avons sécenites les especes a la verticale, sur

la feuille pré codée. (Photo 4).

Si I'on désire recenser tout le cortége floristigligne station, on peut encadrer le
dispositif "ligne" d'une surface suffisante, ddaquelle on releve, les présences des
especes, non, rencontrées, sur la ligne ou au deuls lecture des points (Photo 4.). On
entend, par surface suffisante, une surface au smégale a l'aire minimale de la
communauté (Godron, 1968).

Le dispositif des segments consécutifs est empléy&qu'on désire étudier
I'nétérogénéité (Godron, 1968) d'un territoire @¢itp dimension ; sur chaque segment

peuvent étre relevés les especes présentes eéimenés de la surface du sol (litiere,
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cailloux, graviers, sol nu...) ; les especes peuearoutre étre relevées en tenant compte

de la stratification de la végétation. (Dajet eisBonet, 1971).

Les relevés linéaires comportent, le recensemenesigéces présentes dans chaque station
choisie, dans un but de déterminer la densité dp&ces, qui, sur le papier pré codé, se
répétent avec une certaine fréquence pour chageeasappelée "Fréquence spécifiqgue”

exprimée en % (Dajet et Poissonet, 1971).

Douze parcelles ont été échantillonnées selon iidhoce des especes aromatiques
choisies ce qui a permis de classer les parcelesras catégories, en fonction de

I'abondance des trois espéces étudiées :

- Dense
- Peu dense

- Faiblement dense

[I-2-Carte de production des huiles essentielles
L’estimation de la phytomasse et les résultatsedgraction, permettent d’établir la carte

de production des huiles essentielles.

[I-2-1-Evaluation de lalpytomasse
lI-2-1-1-Prélévement du matériel végétal
Pour évaluer la phytomasse aérienne, nous avonégéa des coupes de rameaux
d’environ 50 cm pour le Myrte et le Lentisque e$ demmités fleuries pour la Lavande,

(sur une surface du végétal d’'un metre-carré).
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Photo 5 :Prélévement de la phytomasse

[I-2-1-2-Superficie des unités de végétation

Par planimétrie, nous avons déterminé les supesfaes différentes unités de végétation
gue nous avons extrapolé a I'échelle de la cdaesufface mesurée en millimétre-carré est
convertie a I'hectare).

L’échelle de la carte étant de 1/20.000, ou 1 Cmespond a 20.000 Cm =200 m ;

1 Cmz2sur la carte correspond, donc a 40.000 m?; 1Cmfasaarte correspond alors a 4
Hectares sur terrain. Ainsi nous avons calcul@ifgedicie des unités isophénes a I'échelle
réelle, en multipliant la surface trouvée en Cm2laucarte par 4 Ha pour déterminer la

superficie réelle sur terrain.

[I-2-1-3-Evaluation de la Phytomasse

La phytomasse est estimée, par extrapolatiortpsite la zone d’étude et elle est exprimée
en Kg / Ha. L’aire minimale est de 400 m?0,04 Ha, ce qui faitR x B dans 0,04 Ha ; et
dans un hectare nous avons :

Phytomasse (Kg/H&3. R/ 0,04
La production totale de matiére seche aromatiquel@sc la phytomasse qu’'on multiplie
par la superficie globale des zorisgphénes ; d'ou :
Production Totale Matiére Seche (KgPh. Sr

Sachant que ;

Ph : Phytomasse (Kg/Ha)B : Biomasse (Kg/ m2) R : Taux derecouvrement (%) ;

0,04 :Aire minimale (Ha) PMS : Production de matiere seche (Tonnes) et

Sr : Superficie réelle (Hectare).
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[1-2-2-Extraction des huiles essentielles

[11-2-2-1-Matériel botanique
Les espéces récoltées dans la région d’étude sont :

Myrtus communis L.Pistachia lentiscus Lqui se présentent sous forme d’arbuste ayant
une hauteur moyenne de 1.5m dont on a utiliséatasaux d'environ 50 cm, ledvandula
stoechas L.ne dépassant pas 1m de haut et dont on n’extraite sommités fleuries .

Les coupes, ont été effectuées sur des statiorensitél de végeétation (recouvrement)

moyenne, a altitude intermédiaire, et a toute eixipos

[I-2-2-2- Prélévement des échantillons
Le prélevement du matériel végétal a été effectuédss coupes faites sur les sommités
fleuries pourLavandula stoechals. et sur des rameaux de feuilles pdyrtus communis
L. et Pistachia lentiscus.., pour en extraire les huiles essentielles au &boe (Groupe

SAIDAL).

l11-2-2-3-Méthode d’extraction
Le mode d’extraction des huiles essentielles dtisgune, le myrte et la lavande, se fait par
entrainement a la vapeur ou par hydrodistillati@areau, 1978). Le rendement est
maximal c’est a dire le maximum des huiles sontages a l'aide de cette méthode.
(Hellal, 1992).
Cette méthode d’hydrodistillation consiste en utra@nement des substances volatiles par

la vapeur de I'eau. Le dispositif utilisé est le@nger (fig. 6).

L’appareil se compose de deux parties principalas, fiole de 2 litres et un systéme de

refroidissement.

Mode opératoire

On coupe les rameaux en morceaux d’environ 0,5cuor faciliter I'extraction des
huiles. On pese 100g du végétal qu’on introduitsdan ballon remplie d’eau a 2/3 du
volume (2/3 1). On alimente ensuite le réfrigéragant une entrée et une sortie, par de
I'eau de robinet. On allume le chauffe-ballon eteapebullition de I'eau, la vapeur entraine
les constituants volatiles dans le tube principmalrpensuite se condenser dans le systeme

de refroidissement et récupérés au niveau du déwanQuelques minutes apres on
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remarque de fines gouttelettes constituant, apmésettain temps une couche d’huiles de

couleur jaunatre qui flotte a la surface de I'eau.

Le procédé dure 3 heures pour avoir la totalité kedes essentielles. On arréte le
dispositif et on laisse uniqguement I'eau coulersdBnréfrigérant pour ensuite, récupérer

les huiles essentielles dans une ampoule a décanter

Conditions opératoires
Masse de matiére végétale seche :
100,49 de Myrte,

100,29 de Lentisque et
100,1g de Lavande
Débit de distillation : 2 ml /mn.

Durée d’extraction : 3 heures

<« Sortiedeau

Systeme de refroidissemen
<« Entrée d'eau

Tube principal ———» L

Robinet —— —»

Eau +matiére végétale

Ballon

Chauffe-ballon——*

Fig. 3: Dispositif d’hydrodistillation -Clevenger-
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[1-2-3-Production des huiles essentielles

[I-2-3-1-Estimation de la production
Le rendements en huiles essentielles en %, etllidgitan de la phytomasse aromatique
permettent d’estimer la production en Kg d’huilesentielles par hectare.
1g d’huiles essentielles dans 100g (ou 0,1 Kg) deare seche
10g d’huiles essentielles dans 1000g (ou 1 Kg) dieme seche

La production est calculée de la maniére suivante :
Production Huiles Essentielles (Kg/Ha&yh. Rdt%o.
Avec : Ph : Phytomasse (Kg/Ha) &dt% o : Rendement%o)
[I-2-3-2-Production tola des huiles essentielles

La production totale en huiles essentielles eslu&e en Kg, (voir tableau XllI) ainsi,

pour déterminer la production de toute la zoneudlét nous avons appliqué :

Production Totale Huiles Essentielles (KgYHE x Sr

Pour conclure cette partie, nous présentons Iésreliftes étapes de la méthodologie de

I'étude sous forme d'organigramme (voir Figure 3).
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e Sl Extraction des huiles essentielles Carte de Poccupation des terres
(Rendement %)

Carte de production
des huiles essentielles

Production des Huiles Essentielles

Fig. 3: Organigramme pour I’élaboration de la Carte de production des huiles essentielles
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Chapitre 1ll- Résultats et Interprétations

Les résultats des différentes étapes de ce travails permettent d'établir les cartes, de

I'occupation des terres, et de production des siesentielles.

[lI-1-Carte de I'occupation des terres

[1I-1-1-Photo-interprétation
L’'un des criteres permettant de distinguer leséddifites zones est un critere photo-gram-
meétrique qui est représenté par la tonalité deegeette gamme de grisé est due a la
réflexion ou l'absorption des rayons solaires fudnjét photographié; plus les rayons sont

réfléchis, et plus la teinte est sombre, et calagire la présence des végétaux.

[ll-1-2-Zones isophénes
A l'aide du stéréoscope, nous avons combiné, l&ses photo-gram-métriques et ceux de
I'environnement, nous avons indiqué 13 zones isgghe(voir Tableau VIII), dont on a
mesure les surfaces par planimétrie sur la cadatayne echelle de 1/20.000, dans le but de
déterminer les superficies réelles sur terrain ectares, les résultats obtenus sont sur le
tableau IX
Pour mesurer les superficies des unités de végetatious avons regroupé les zones
isophenes 1, II, 1ll, VIII et IX, qui représentent les foréts, couvrant une supertie
637,52Ha; les zones tV, X, Xl etXIl, constituant les matorrals, présentent une superfi
de 182,84Ha ; les zone¥I et VIl , représentent le maquis, avec une superficienéstia
399,72 Ha et en fin, la zong qui est la pelouse, qui couvre 105,44 Ha (vditeau IX).
Enfin la zoneD qui représente les agglomérations, les routessgpiktes avec une superficie
de 69,57 Ha.
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Tableau VIIt Critéres photo-gram-métriques et d’environnement pour la délimitation des zoplegries

Unités o . Densité - . Critéres . o
. N Tonalité toit Structure Texture o Limite Relief o Formations végétales
isophénes (%) d'environn.
Blanc & aris Haut versant
clair 9 - Homogene Linéaire - Régulierg Nul Mi-versant Routes + Pistes
Bas versant
0 ) . ) P ) s ) Bas versant ] _—
Gris clair Géométrique En amas Réguliere Faiblg Mi-versant Villages (agglomérations)
I Gris foncé Qre}nulgux Homogeéne Oolithique d>75 Irégulierg Important Hayt versant | Forét haute et denseQuercus subea pase de Myrte, Lentisque, Arbousjer
irrégulier Mi-versant et Bruyére.
Gris trés Faible & Haut versant
] foncé a noi Granuleux régulier Homogene Oolithique] 25<d< 15 Irréguli¢re Mi-versant Forét haute denseQuercus subea base de myrte et lentisque.
oncé a noir moyen B
as versant
Haut versant - N N
11 Gris foncé GI'E:II"IU|_EUX Homogene Oolithique fin 25<d<50 Irrégulierg Important Mi-versant Forét haute et moyennement den@)&rc_us subea base de myrte,
irrégulier lentisque et phyllaire .
Bas versant
v Gris noir Granuleux régulie{ Peu homogdne Grenue d<25 Iréguliere Moyen Mi-versant | Matorral élevé et peu densQaercu§ subea base de Lentisque, Myrte, |et
grossier Bas versant Bruyere.
Gris trés -~ N ) PUN Mi-versant 5 .
Vv clair Granuleux régulier Homogene Grenue fi - Irréguligre Moyen Bas versant Pelouse a base de lavande et ciste.
Gris trés Granuleux Haut versant
VI foncé iréaulier Homogene Oolithique fin| - Irrégulierg Important  Mi-versant Magquis dense a base de Lentisque, Bruyere, Lavande, MyZigige.
9 Bas versant
VI Gris tres (_Earzimul_eux Homogeéne Oolithique ) Irégulier Importani Haut versant Magquis dense a base de Lentisque, Calycotum, Arbousyete Mt
foncé irrégulier Mi-versant Phyllaire
’ . . \ Oolithique PR Haut versant Forét haute et peu dens®gaecus subed base de Lentisque, Arbousier pt
VI Gris foncé Pommelé Homogene 1 25<d<50 Irréguliere Important| Mi-versant !
grossiere Myrte.
Bas versant
- o Haut versant A N 5 : :
IX Gris peu Pommelé Homogéne Oollthlque 25<d<50 Iréguliére important|  Mi-versant Forét haute et peu dens@aercus subea base de Lentisque, Phyllaire),
foncé grossier Lavande et Myrte.
Bas versant
Haut versant e N N
X Gris Granuleux régulie Peu parallele Grenue fin d<2§ Réguliere  Nul Mi-versant Matorral élevé fa|blemer'\1/: ?fenz(f gﬂ?u;recus suber a b tisque,
Bas versant Y yere.
Haut versant s g N N
Xl Gris clair Granuleux régulie Homogene Oolithique d<25 Irrégeli| Important Mi-versant Matorral peu élevé falblement dense a_base de QuerCL sasbase de
Myrte, Lentisque, Phyllaire et Bruyéere.
Bas versant
Haut versant o N N . N
Xl Gris foncé | Granuleux régulie Homogene Oolithique 25<d<b0  guliére Moyen Mi-versant Matorral élevé et peu dens@uergus subed base de Lentisque, Bruyere,
Bas versant Lavande et Myrte
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Tableau IX : Superficies des unités de végétation (Hectares)

STATIONS ZONES Surfaces (Cnf) | SUPERFICIES (Ha) UNITES DE
ISOPHENES E=1/20.000 Echelle =1/1 VEGETATION
1 | 81,73 326,92
2 [ 35,52 142,08 g
3 I 28,67 114,68 R
8 Vil 3,06 12,24 E
9 IX 10,40 41,60 S
TOTAL 5 159,38 637,52
4 IV 14,23 56,92
10 X 8,20 32,80
11 Xi 5,89 23,56 MATO-
12 Xl 17,39 69,56 RRALS
TOTAL 4 45,71 182,84
6 VI 11,31 45,24
7 Vii 88,62 354,48 MAQUIS
TOTAL 2 99,93 399,72
5 V 26,36 105,44 PELOUSE
TOTAUX 12 331,38 1325,52 COUVERT
VEGETAL TOTAL

La superficie totale de la zone d’étude étant d@5)X® hectares, dont 1325,52 hectares
sont occupées par les unités de veégeétation (ledsfoles matorrals, les maquis et la

pelouse), les autres formes d’occupation (agglotioéraroutes, etc.), occupent donc 69,57

hectares, soit 4,98% de la superficie totale dmiae d'étude.

I11-1-3-Relevés floristiques

Le recensement des espéces végétales par la méitidadee, nous a permis de déterminer

trois classes de densité ou recouvrement desespetées auxquelles nous avons attribué

I11-1-3-1-Relevé linéaire

a chacune des classes une lettre minuscule ebqui s

57

a : dense et la densité&sepérieure a 75%
b: peu dense et la densité est comprise ente¢ 58%

c: faiblement dense et la densité est infériaus8%




Les relevés comportent aussi la strate arboréeduitlie ne fait pas I'objet de cette étude
et restent approximatifs, vue sa hauteur inacclessiautre prélévement concerne la litiere

permettant de mesurer le recouvrement total dis tagmiétal.

[11-1-3-2- Fréquence spécifique
Les résultats des relevés linéaires, permetterstidier la fréquence de la végétation, au
niveau des différentes unités de végétation, euts le taux de recouvrement des especes

recensées (voir Tableau X).
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Tableau X : Taux de recouvrement du sous-bois de la zortadkgOuled-Debbab)

Stations 1 2 3 4 5 6 7 8 9 19 11 12
Zones Isophenes | (1 I | 1 N AV A VAR V4 IR VA | VIIE | IX | X | XX
Hauteurs des arbres | H>12| 8<H | 10<H| H<8 / / /| 8<H<| H<12| H<8 | H<8 | H<8

<10 | <12 12
Exposiion NO |SO |NE |NO [ESE[NO |[NN [NO |N NN [N SO
Facteurs
stationnels E E
Altitude 300 | 290| 370/ 360 290 360 210 410 430 380 320 RO00
Stations 2 3 4 5 6 7 8 9 10Q 11 12
Especes végétale
R>75| 50<R| 25<R| R<25| [/ / |/ | 25<R|25<R| R<25| R<25| R<25
Quercu suber
<75 | <50 <50 | <50
Myrtus communis | 11 56 | 44,5317,5| - 17 8 10 5 24| 436 6
Pistachia lentiscus| 16,5| 17,5| 24,5| 29 - 52,5 55| 19| 8,5| 25| 14,5610,5
Lavandula staechas - - - - 7,5 - - - 6,5 - - 7

Erica arborea 4 2 | 35| 85 -1 4.5 - 5 5 6b 55 7

Phylerea angustifo] 75| - | 75/ 35 -| 79 5/ 45 75 11 75 |
Arbutusunedo | 45| 4,5 - 15 - 5 9 13 7 - 5 4
Cytisus triflorus - - 3,5 - - 15 - - - - - 6

Cistus
monspelliensis
Calycotome spinosa - - - - - 55| 12 - - - - -
Recouvrement
Total 43,5/ 80 | 83,5 60 |24,5/93,5| 89 |51,5|39,5/66,5|76,5| 36,5
ota
Recouvrement 61,95%
Total Moyen
Surface non
56,5 20 | 16,5 40 | 64,5 6,5| 11| 48,560,5/43,5|23,5|63,5
couverte
Surface non 38,05%

couverte Moyenne

Ce tableau révele, que les zoMds VIl et XI, présentent le taux de recouvrement le plus

élevé, et sont respectivement de 93,5%, 89% et%6,les zonedl, X et lll , sont

couvertes, par 80%, , 66,5% et 83,5%VIH , IV, etl , leurs taux de recouvrement, sont
de 51,5%, 60%, et 43,5% ; et en fiX,, XIl etV, présentent 31,5%, 36,5%, et 24,5%. Les
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taux de recouvrement des zones isophénes permelteiéterminer le recouvrement
moyen des différentes unités de végétation, il$ soscités a la suite de ce chapitre.

Le recouvrement total est de 61,95%, soit 821, T3dnes, et 38,05% de surfaces nue, soit
donc, 504,36 hectares.

[11-1-3-3-Taux de recouvrement total desspéces aromatiques
Le sous-bois de la forét d’Ouled-Debbab est carésti#ssentiellement de Myrte et de
Lentisque, la Lavande est présente surtout dapeltzuse, les tranchées-par-feux et les
pistes et bordures de routes.
La figure 4 révele qu’environ les 2/3 du recouvraméotal représente les espéces
aromatiques, dont, selon le tableau XlI, 20,2% duved végétal total (soit 267,75
hectares), sont occupées par le Myrte, 22,7% (30e@tares), par le Lentisque et 1,75%
(23,19 hectares par la Lavande ; les autres especespent 17,3% (le tiers) du couvert
végetal total, soit 229,31 hectares ; la surfame couverte est estimée a 38,05% de la
superficie totale couverte qui représente 1325¢g2dnes.
Les espéces dominantes sont le Myrte et le Lerdissplon les zones isophénes des unités
de végétation ; dans les foréts, le Myrte est dantindans les zones isophemest 11 ,
avec des recouvrements, respectivement, de 56% %%4 au niveau des zonkd/Ill et
IX, il y a dominance dPistacia lentiscusles recouvrements sont de 16,5%, 19% et 8,5%.
Au niveau des matorralsMyrtus communisest dominant, dans la zonkl, son
recouvrement est de 43,5%, et les zohgsX et XII sont a dominance deistacia
lentiscus leurs recouvrements sont respectivement, de Z8%; et 10,5%. Les zones
isophened/I etVIl représentent le maquis et I'espéce dominante esritisque, avec des
recouvrements de 52,5% et 55%. La pelouse est deyvar 7,5% déavandula stoechas.
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Tableau Xl : Taux de recouvrement des especes aromatiques du sous-bois de la zone d’étude

Espéces végétales

Unité Myrtus Pistachia Lavandula Erica Phylerea Arbutus Cytisus Cistus Calycotum
nités . . . . . . .
s communis lentiscus staechas arborea angustifo unedo triflorus monspelliensig spinosa
vegetatlon
| 11 16,5 / 4 7,5 4,5 / / /
F
o [l 56 17,5 / 2 / 4,5 / / /
R
E 1 445 24,5 / 3,5 7,5 / 3,5 / /
T
S VIII 10 19 / 5 4.5 13 / / /
IX 5 8,5 6,5 5 7,5 7 / / /
MA v 17,5 29 / 8,5 3,5 1,5 / / /
TO X 24 25 / 6,5 11 / / / /
o X 43,5 14,5 / 5,5 7,5 5 / / /
Xl 6 10,5 7 7 / / 6 / /
MAQ VI 17 52,5 / 4,5 7,5 5 15 / 5,5
UST v 8 55 / / 5 9 / / 12
Pelouse \% / / 7,5 / / / / 17 /
Recouvrement 22,7 20,2 1,75 4,29 5,12 4,12 0,91 1,41 1,45
moyen (%)
Taux de Especes aromatiques Les autres espéces
recouvrement (%) 44 65% 17,3%
Taux de recouvrement 0
total (%) 61,95 Yo
Surface Z)ZI)'] couverte 38,05%
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[11-1-3-4-Taux de recouvrement moyen des especasomatiques
Le taux de recouvrement des especes aromatiquegealon les unités de végétation, le
Myrtys communis LetPistacia lentiscus Lsont présents au niveau des foréts, matorrals et
magquis,Lavandula stoechas. lest présente surtout au niveau de la pelouse.

Tableau Xl : Recouvrement moyen des espéeces aromatiquesipaude végétation

Recouvrements Moyens (%)
PNITES D SUPERFICIE (Ha)|  Mytrtus Pistacia Lavandula
VEGETATION
Communis lentiscus stoechas
FORETS 637,52 25,3 17,2 1,3
MATORRALS 182,84 22,75 19,75 1,75
MAQUIS 399,72 12,5 53,75 /
PELOUSE 105,44 / / 7,5
Moyennes 331,38 15,13 22,67 2,63

Selon le tableau Xll, d’'un point de vue physionondie végétation, les foréts, sont
couvertes par 25,3% addyrtys communis 1..17,2% dePistacia lentiscus L, et 1,3% de
Lavandula stoechas L..les matorrals, par 22,75% déyrtys communis . 19,75% de
Pistacia lentiscus Let 1,75% dd.avandula stoechas.l;. les maquis présentent 12,5% de
Myrtys communis L. et 53,75% déPistacia lentiscus L.et en fin la pelouse, par 7,5%
Lavandula stoechas L.

L’espéce qui semble dominante &frtys communis L(le Myrte), et cela au niveau des
foréts et matorrals, contrairement au maquis I'espii domine est IBistacia lentiscus L
(le Lentisque), il s’agit d’un maquisRistacia lentiscus L.

La superficie totale de la zone d’étude est dowciverte en moyenne, par 22,67% de
Pistacia lentiscus L15,13% deéMyrtys communis Let 2,63% dé.avandula stoechas L.

[11-1-4-Unités de végétation

Nous avons recensé 4 grands types physionomidessforéts, les matorrals, les maquis,

et la pelouse.
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[1I-1-4-1-Les foréts
Selon Godron eal. (1968), ce sont toutes les formations d’arbreplds de 2 m de
hauteur.
On distingue (en appelant R le recouvrement) :

- Laforét dense : lorsque les frondaisons se toudery5%) ;

- La forét claire : lorsque la disposition est assgiliere, mais que les cimes ne sont
pas jointives (50%<R<75%) ;

- La forét trouée, ou clairiérée : lorsque les arlmest disposés en bosquets denses
juxtaposés en mosaique avec des plages dépourvadsed (25%<R<50%).
(Tomaselli, 1976).

Ainsi, nous avons déterminé trois classes de fos&lsn le recouvrement, et ayant une
hauteur supérieure a 8 métres ou :

- R=85,5 %, la superficie est de 326,92 ha

- R=63 %, la superficie est de 142,08 ha

- 30<R<35 %, la superficie est de 114,68 ha
Les foréts occupent 637,52 hectares soit 45,7 % deperficie totale de la zone d’étude,
c’est une subéraie dense avec un sous-bois agnsgsentiellement de myrte, de
lentisque, de phyllaire, d'arbousier, de cytisedetbruyere, avec une strate herbacée
caractérisée parCynosorus echiantus, Cyclamen africanum et Belligestris.
Le recouvrement des especes varie d’'une zone autres celui du Myrte est plus élevé
gue celui du Lentisque dans les zones Il et lltsatpue dans les zones |, VIl et IX c’est
le Lentisque qui domine ; ainsi, nhous avons déte#mdeux sous-unités de foréts en
mettant I'espéce dominante du cortege floristiqu@remiere position :
Une forét haute et dense @Quecus subera base deévlyrtus communid.., Pistacia
lentiscusL., Phillyrea angustifolia, Arbutus unedo et Cytdriflorus ; cette sous-unité
de forét couvre 256,76 hectares, dont 142,08 sgus&s au sud-ouest et 114,68 hectares
, eXp0osés au nord-est, entre une altitude de 2803@0 m. Le taux de recouvrement de
chacune des especes du sous-bois est entre 4458%ateMyrtus communis 17,5% et
24,5% dePistacia lentiscus 7,5% dePhillyrea angustifolia; 4,5% dArbutus unedcet
3,5% deCytisus triflorus
Une forét haute et peu denseQaercus subera base dePistacia lentiscusMyrtus
communis, Arbutus unedo et Erica arborgai, couvre une superficie de 380 [iéctares,
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exposee au au nord-ouest, entre une altitude den3&0430 m. Le taux de recouvrement
de chacune des especes du sous-bois est entre BoateMyrtus communis 8,5% et
19% dePistacialentiscus; 4% et 6,5% dErica arborea 6,5% deLavandula stoechas
entre 4,5% et 7,5% dehillyrea angustifoliaet 4,5% et 13% @rbutusunedo

[1I-1-4-2-Les matorrals
Tomaselli, (1972) propose la définition suivante :
« Formation de plantes ligneuses xérophiles tosgjorertes, dont la partie aérienne
n‘arrive pas a se différencier nettement en trarenefrondaison, mais qui se présente en
général tres ramifiée dés la base ».

Selon lonesco et Sauvage, (1962) ; le matorrabestformation ligneuse dégradée,
qui dérive de la forét et ne dépasse pas les hs&pes de hauteur. Et distinguent :
Selon la hauteur H : matorral, ou H>2m

matorral peu éleve, dont la hauteur est de 2 atdemg
matorral arboré élevé, dont la hauteur varie dé Sreetres.
Selon le recouvrement R : matorral dense R>75%.

Ainsi nous avons déterminé, quatre classes de raioarborés éleves, selon le

recouvrement :

R>75%, avec une superficie de 2856
50<R<75%, avec une superficie de 32,80 ha
25<R<50%, avec une superficie de 56,92 ha
R<25%, avec une superficie de 66&6

La superficie des matorrals est donc de 182,84thaprésente 13,1% de la superficie
totale de la zone d'étude de la série V d'EI-Mili@e matorral est représenté arercus
suber dont la strate arbustive est composée essentmtiede Pistachia lentiscus,
Myrtus communis, Arbutus unéa Phylerea angustifolia.

D’un point de vue recouvrement en especes arooesjqnous avons déterminé deux
sous-unités de matorrals, I'un & dominance de M{gterespond a la zonél avec un
recouvrement de 43,5%) et l'autre matorral a d@amce de Lentisque (correspond aux
zones isophend¥, X etXIl). Ainsi, les deux sous-unités de matorrals sont :

Un matorral peu élevé et faiblement dens®u@ercus subera base deMyrtus
communis Pistacia lentiscugt Phillyrea angustifolia couvrant une superficie de 23,5

hectares a une altitude de 320 m et a expositioth h@s taux de recouvrement sont de
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43,5% deMyrtuscommunis 14,5% dePistacia lentiscus7,5% dePhillyrea angustifolia
5,5% dErica arborea et 5% dArbutusunedo

Un matorral élevé et peu dens@aercus subera base de@istacia lentiscusMyrtus
communisPhillyrea angustifoliaet Erica arborea ce matorral couvre une superficie de
159,28 hectares dont 69,56 hectares sont exposesigrouest et 89,72 hectares a
'exposition nord, entre une altitude de 200 n8&D m. Les taux de recouvrement des
especes végétales sont entre 10,5% et 29®istacia lentiscusentre 6% et 24% de
Myrtus communisentre 3,5% et 11% dehillyrea angustifolia de 7% dd.avandula
stoechasentre 6,5% et 8,5% Htica arborea 6% deCytisus trifloruset 1,5% dArbutus
unedo

[1l-1-4-3-Les macquis

Pour Molinier, (1959); Le maquis est un peupleméiarbustes et d’arbrisseaux
xérophiles a feuillage persistant, toujours vergénéralement tres dense, au point de
devenir impénétrable.

La composition floristique n’intervient pas dansctanception du maquis et 'on nomme
ainsi, par exemple de bryére arboresceBtedq arboreg, d’Arbousier Arbutusunedd,

de Calycotome spinosale LentisqueKistacia lentiscuy etc. (Tomaselli, 1972).

Les foréts de&Quercus subesont exceptionnellement denses ; il s'agit le gloisvent de
peuplements ouverts envahis par un maquis densz€Q{1976).

Nous avons, ainsi, recensé essentiellemdtistacia lentiscus, Myrtus communis,
Erica arborea, Arbutus unedo,et Calycotome spinosaC’est donc un maquis de
Lentisque et de Myrte et présente une superficidd®¥72 ha, a exposition nord-ouest et
nord nord-est avec une altitude située entre 216tr860 m. Le cortége floristique
présente un taux de recouvrement entre 52,5% etdg@istacia lentiscusentre 8% et
17% deMyrtus communis entre 5,5% et 12% d@alycotome spinosantre 5% et 9%
d’Arbutusunedq entre 5% et 7,5% dehillyrea angustifoliade 4,5% dErica arboreaet
1,5% deCytisus triflorus

I11-1-4-4-La pelouse
La pelouse est une formation herbacée rasée, meydaisonnier marqué et a base
d’hémicryptophytes, de chaméphytes et de géoph§fiemaselli, 1976).
Les espéces recensées sontLd@andula stoechagt le Cystus monspelliensides

especes de la strate herbacée sont répertoriée$asme d’un inventaire floristique sous
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citée ; la superficie de la pelouse est estimé@5dd hectares, représentant 7,55 % de la
totalité de la zone d’étude.
Inventaire floristique de la Pelouse :

Linaria reflexa

Lavandula stoechas

Euphorbia heleoscopia

Asphodelus microcarpus

Bellis anuna

Cerinthe major

Borago officinalis

Galactites tomentosa

Cistus monpelliensis

Cynoglossum cherifolium

Eryngium tricuspidata

Fedia cormicopiea

Ononis mitissima

Blakstonia perfoliat

Asperula laevigata

Amaranthus angustifolia

Docus carota

Sonchus oleraceytaiteron maraichere)
Anagalis arvensis ssp : caerulescens
Anagalis phoenicea

[11-1-4-5-Autres formes d’occupation des terres

Les agglomérations et pistes, couvrant une superfle 69,35 hectares, ou 4,97 %.

[11-1-4-6-Inventaire floristique de la zone d’étude
Un inventaire des especes de la zone d'étude, &ffaétué et la détermination des
especes a éte réalisée, au niveau de I'herbidngitlit Agronomique D'EL-Harrach, par
Mr Beloued A. (voir Annexe).
Les relevés floristiques de la strate herbacéeleév que ce cortége floristique contient
d'autres especes aromatiques et médicinales tplléshilea odoratalris unguicularis
les Asphdeled\elissa officinalis etc. ; qui peut donc faire l'objet d'une étudalitative,
dans un cadre de valorisation du patrimoine vegigtdiAlgérie.

I11-1-5- Représentation cartographique

[11-1-5-1-Report des unités de I'occupation
Pour la représentation des unités de végétatiaeshbasé sur :

- les limites des zones isophénes ;
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- les criteres photogrametriques, pour généraliser rattacher les unités non
échantillonnées (inaccessibles) aux unités idéetfi

- La dominance des espéces aromatiques pour rettdels zones isophénes des
différentes sous-unités de végétation.

Pour la Iégende de la carte, I'espece dominantdege floristique est citée en premier
lieu.

Ainsi nous avons déterminé six types physionomiglgegégétation :

Une forét haute et dense,Q@uercus subera base deMyrtus communiset Pistacia
lentiscus

Une forét haute et peu dens&aercus subera base déistacia lentiscuset Myrtus
communis

Un matorral peu élevé et faiblement dens@uércus subera base ddlyrtus communis
et Pistacia lentiscus

Un matorral élevé et peu dens®aercus subera base d@istacia lentiscuset Myrtus
communis

Un maquis déistacia lentiscus

Une pelouse &ytisus monspellienset Lavandula stoechas

[11-1-5-2-Choix des couleurs et d’un code

Pour le choix des couleurs, généralement on se qaasla signification bioclimatique
établie par Gaussen. Les formations naturelleg€tdaet matorrals) sont représentées par
le rouge orangé qui est la combinaison du rougalécin) et jaune (sécheresse).

Des modifications ont été apportées, dans le butaue ressortir les caractéristiques
spécifigues ou dynamiques de certaines formatiainsj les formations végétales, sont
représentées par des couleurs de choix aléatoire.

La forét a dominance de myrte est représentéeamaruleur vert fonce ;

La forét a dominance de Lentisque, par le veit ¢la

Le matorral & dominance de myrte, par la couleange,

Le matorral & dominance de Lentisque, par la eowmlet ;

Le maquis est représenté par la couleur bleuepaitaise, par la couleur jaune.

En plus des couleurs, on a attribué a chaque tggderchation, un chiffre romain avec un
indice en lettre alphabétique (minuscule) pour Ensité; une lettre alphabétique

(Majuscule) pour I'espéece dominante, et un chifirabe pour le cortege floristique; a
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exposants en lettre majuscule pour déterminer dpsces de base, le premier exposant

pour déterminer I'espece dominante.

Code
Type de formation t : Forét ;Il : Matorral ;IlIl : Maquis; IV : Pelouse

Densité: a, b, c

a: dense b : moyennement dense ; peu dense

Espéce dominanteS ; Cortége floristique 1

S : Quercus suber P : Pistachia lentiscus M : Myrtus communis L : Lavandula
stoechas C : Cystus monspelliensisPa Phillyrea angustifolia ;Au : Arbutus unedo ;
Ct : Cytisus triflorus ;Ea : Erica arborea; Cs : Calycotome spinosa.

- Une forét haute et dense,Quercus subera base déMyrtus communiset Pistacia

lentiscus:
1 M,P,Au,Ct
".,S1

- Une forét haute et peu densdQaercus subera base d@istacia lentiscuet Myrtus
communis |1, S PMAuEa

- Un matorral élevé et peu densé&@ercus subera base d@istacia lentiscugt Myrtus
communis I1,s 1Mk

- Un matorral peu élevé et faiblement denseQuercus subera base deMyrtus
communiset Pistacia lentiscus I12.S MP.Cs

- Un maquis dePistacia lentiscus ,1° etune pelouse: [V 1¢+
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Route nationale b Sol

= Routes communales — Ou
— Pistes ««axx Chabets
Sentiers

Fig. 4 Carte de I'occupation des terres de La forét domaniaf@utked-Debbe
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[1I-2-Carte de production des huiles essentikds

[1I-2-1- Evaluation de la phytomasse

[1I-2-1-1-Phytomasse
Pour la biomasse, les coupes, de chacune des ssp#cagte effectuée dans les stations a
densité moyenne et a altitude intermédiaire, etigetexposition.
Les pesées effectuées, pour déterminer la biondesda flore aromatique, a partir de
rameaux, pour le myrte et le pistachier lentisquees sommités fleuries pour la lavande,

ont donné les résultats du tableau XII|I.

Tableau XIII : Phytomasse de la flore aromatique

ESPECES POIDS DE MATIERE SECHE (Kg)
Myrtus communis L. 0,384
Pistachia lentiscus L. 0,505
Lavandula steachas L. 0,061

[11-2-1-2-Evaluation de la phytomasse
Les préléevements de la biomasse des espéces myoesale taux de recouvrement, et
les superficies des unités de végétation, nous peninis d’évaluer la phytomasse

aromatique, au niveau de chaque unité de végétgtioir Tableau XIV).
Phytomasse (Kg/Ha) = Ph (Kg/Ha) =B. R / 0,04

Tableau X1V : Evaluation de la phytomasse

Phytomasse (Kg/Ha)
UNITES DE SUPERFICIES
VEGETATION (Ha) Mytrtus Pistacia Lavandula
Communis lentiscus stoechas
FORETS 637,52 242,88 217,15 1,982
MATORRALS 182,84 218,4 249,34 2,668
MAQUIS 399,72 120 678,59 /
PELOUSE 105,44 / / 11,437
TOTAL 1325,52 581,28 1145,08 16,087
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La production de matiére seche ou phytomasse, ldansités de végétation, est estimée
au niveau des foréts (637,52 Ha) , a 242i&f8Ha de Myrte, 217,18g/Ha de Lentisque,

et 1,98 Kg/Ha de Lavande, les matorrals (182,8% pl@duisent218,4Kg/Ha de Myrte
249,34Kg/Ha de Lentisque, 2,86g/Ha de Lavande, les maquis (399,72 Ha), KBHa

de Myrte 678,59Kg/Ha de Lentisque, et la pelouse (105,44 Ha), 3A,Kg/Ha de

Lavande.

La phytomasse moyenne, de tout le couvert végétalanc estimée a 581,k8/Ha de
Myrte 1145,08 Kg/Ha de Lentisquié,08 Kg/Ha de Lavande.

Le maquis présente une importante phytomasse stlewaluée a 678,59 Kg/Ha de
Lentisque et 120 Kg/Ha de Myrte, les foréts et mrats produisent, sensiblement, la
méme quantité de masse foliaire, entre 218,4 ef884Rg/Ha de Myrte, et 217,15 et
249,34 Kg/Ha de Lentisque ; la Lavande dans sanitéjprovient de la pelouse et est
estimée a 11,437 Kg/Ha.

Avec les résultats acquis, des rendements enshageentielles, la phytomasse, en
extrapolant sur toute la zone d’étude nous pouraordi estimer la production en huiles
essentielles des especes aromatiques étudiées.

[11-2-2-Extraction des huiles essentielles

Huile essentielle Huile essentielle Huilesentielle

de Myrte de Lentisque de Lagian

Photo 6: Les huiles essentielles des trois especes éwidié
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Les différentes essences obtenues sont de codiffiérentes, celle du Myrte est jaune

verdatre, celle du Lentisque est jaune claire k¢ de la Lavande est jaune. (Photo. 6).

Les rendements sont exprimés en pourcentage gitiiéa dans le (tableau XV).

[1I-2-2-1-Rendement des huiles essentielles

L’hydrodistillation deMyrtus communis L.nous a permis d’obtenir un rendement de
0,27% , ce dernier est proche de celui obtenu paddau, (1978) et Guenther, (1972)
qui citent que, les feuilles sont employées poutisillation et le rendement en essences
est de 0.25 a 0.35 %.(voir Tableau XV).

En ce qui concerreistacia lentiscus L..nous avons obtenu un tres faible rendement,
il est de I'ordre de 0,023% d’huiles essentielbeisagtes des feuilles.

Il faut noter les huiles essentielles du Pistaclartisque est, habituellement extraite du
mastic et non des feuilles, et le rendement eres@ssentielles est de 1 a 3%.

D’aprés Bardeau, (1978) ; Volak et Stodola (198%jendement du Genteavandula
varie de 1,8 a 2% et peut atteindre les 3%. L’'hgtillation des sommités fleuries de la
Lavande(Lavandula stoechak.), nous a donné un rendement en huiles essentddles
1,8%.

Tableau XV : Rendement des huiles essentielles

Especes
Myrtus Pistachia Lavandula
Communis L. lentiscus L. stoechas L.
essentielles
Rendements (%) 0,27 0,023 1,8

I11-2-3-Production des huiles essentielles
[11-2-3-1-Estimation de la production

Par le produit de la phytomasse et les rendem@gué&snous avons calculé la production
en huiles essentielles, d’abord, dans chaque deitéégétation, ou on peut extraire, des
foréts 6,557Kg/Ha d’huiles essentielles de Myrt@499 Kg/Ha de Lentisque, et 0,356
Kg/Ha de Lavande ; des matorrals896 Kg/Ha d’huiles essentielles de Myrte 0,573
Kg/Ha de
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Lentisque, et 0,48 Kg/Ha de Lavande ; des ma@&l Kg/Ha d’huiles essentielles de
Myrte, 1,56 Kg/Ha de Lentisque ; et des pelouses 2,058/&de Lavande.

Soit une production totale et annuelle de 15,898Ha/an d’huiles essentielles de
Myrte, 2,632 Kg/Ha/an de Lentisque, et 2,894 Kg/Ha/an aeahde. (voir Tableau XVI)

Tableau XVI. Production des huiles essentielles par unitéegetation

Huiles essentielles (Kg/Ha)

UNITES DE

VEGETATION | Myrtus Communis | Pistacia lentiscug Lavandula stoechas

FORETS 6,557 0,499 0,356
MATORRALS 5,896 0,573 0,480
MAQUIS 3,24 1,560 /
PELOUSE / / 2,058

La production en huiles essentielles change awdgpe de végétation, elle varie de
0,365 a 6,557 Kg/Ha. Selon Hellal, (1992) ; la prcitbn en huiles essentielles de
Romarin de la forét de Pin d’Alep de Bouhmama (Batest de 10630 litres d’huiles
essentielles pour une superficie de 2337 hectdors; 4,5 litres/hectaré.echtal (1995),
estime une production de 120 000 Kg a 180 000 Kwits essentielles d’Eucalyptus,
pour une superficie de 95 000 hectares, soit: K§8a. La production des huiles
essentielles est de I'ordre de 0,3 a 6,5 Kg/ Ha.

Sur la I'histogramme de la figure 4, nous remarguque la production en huiles
essentielles dans les différentes unités de végeétatu niveau des foréts la production
des huiles essentielles 8&yrtus communis L..diminue avec la dégradation (liée a une
evolution régressive) des foréts en matorrals eém®n maquis et elle est inexistante au
niveau de la pelouse, contrairement aux huilesnéisfies dePistacia lentiscus Let

Lavandula stoechas [qui deviennent de plus en plus importantes avtte dégradation.
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Huiles essentielles o7,

Unitésde
végétation

Espeéces végétales

Fig.6: Production des huiles essentielles dans lesadlités unités de
végétation de la zone d'étude (Kg/Ha)

111-2-3-2-Production totale des huiles essentielie

La production totale annuelle de Ouled-Debbab, @les essentielles, est estimée, a
4180,7 Kg de Myrte ; 318,4 Kg de Lentisque; 2244 de Lavande, dans les foréts ;
1078,17 Kg de Myrte 10485 Kg de Lentisque 87,8d€d-avande ; dans les matorrals ;
1295,09 Kg de Myrte 285,36 Kg de Lentisque, areail des maquis, et 217,06 Kg de
Lavande ; dans les pelouses. Soit une producti@b88,96Kg de Myrte ;708,61 Kg de
Lentisqueb29,3 Kg de Lavandsur toute la zone d’étude. (Voir Tableau XVII).
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Tableau XVII : Potentiel de production totale en huiles essttei

Huiles essentielles (KQg)
UNITES DE
VEGETATION Mytrtuscommunis | Pistacialentiscus| Lavandulastoechas
FORETS 4180,7 318,4 224,44
MATORRALS 1078,17 104,85 87,8
MAQUIS 1295,09 285,36 /
PELOUSE / / 217,06
TOTAL 6553,96 708,61 529,3

[1I-2-4-Représentation cartographique

[1I-2-4-1-Report des unités de production
Pour la représentation cartographique de la pramtudies huiles essentielles, nous nous
sommes baseés sur les limites des unités de véametati
Les foréts &uercus subera base ddyrtus communigtPistacia lentiscus
Les matorrals &uercus subera base d&lyrtus communigt Pistacia lentiscus
Le maquis de Lentisqu®istacia lentiscus
La pelouse

[11-2-4-2-Choix des couleurs et d’un code
Sur la carte de production des huiles essentieléss,unités de production d’huiles
essentielles (unités de végétation), sont représensur la carte par la figure 8 de la
maniére suivante :
La forét, par la couleur vert clair ;
Le matorral, par la couleur Orange clair ;
Le maquis, par la couleur bleu ciel et la pelopse,la couleur jaune.

Code

La production en huiles essentielles est représedigectement par des histogrammes,
montrant les différentes productions de chaqueéudi¢ végétation, et les huiles
essentielles dans chaque secteur et pour chacsneoteespéces, sont représentées par
un élément de couleur bleu clair poMiyrtus communis |.le Pistacia lentiscus Lpar la

couleur verte etavandula stoechas Lpar la couleur jaune pale.
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Production des huiles essentielles issues B&lEOUSE Pelouse

A OO Huil
B @ Huil
C O Huile

Fig. 7 : Carte de production des Huiles essentielles de la foret domaniale d’Ouled-
Debbab (Jijel)
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Conclusion

Pour conclure cette partie, il faut noter que, 6%9de la superficie totale de la zone
d’étude, sont couverte par la végétation dont 44,8%spéeces aromatiques et 38,05% de

terrains nus.

Le couvert végétal, selon la délimitation des zomsephénes, est constitué de quatre
types physionomiques de végétation ou unités détaign : les foréts qui occupent la
plus grande superficie et elle est estimée a 63fesPares, viennent ensuite les maquis
avec une superficie de 399,72 hectares, les mitoruvrent 182,84 hectares et la

pelouse 105,44 hectares.

Sur la carte de [loccupation des terres, les @sterphotogrametriques et
environnementaux nous ont permis de définir dews-smités de foréts : une forét haute
et dense &Quercus suberl base deMyrtus communisPistacia lentiscus, Phillyrea
angustifoliaet Arbutus unedog et une forét haute et peu deng@uercus subea base de
Pistacia lentiscus Myrtus communisPhillyrea angustifolia, Arbutus unedoet Erica
arboreg il est de méme pour les matorrals qui se divisdaux sous-unités : un matorral
peu élevé et faiblement denseQaercus subea base déMyrtus communisPistacia
lentiscuset Phillyrea angustifolia, et un matorral élevé et peu dens@uercus subea
base dePistacia lentiscusMyrtus communisRhillyrea angustifolia et Erica arboreaet
un maquis &Pistacia lentiscuset en fin une pelouse a base@gstus monspelliensist
Lavandula stoechas

Le recouvrement des especes aromatiques spontdaéssles foréts, les matorral et
maquis, le plus élevé est celui du LentisqRist@cia lentiscus)il est de 22,67%, celui du
Myrte (Myrtus communisest de 15,13%, et 2,63% de Lavandavandula stoechas)

Les prélévements de la biomasse, sur des coupasngaux d’environ 50 Cm, et sur une
surface d’'un metre-carré pour les espddgstus communigt Pistacia lentiscuset les
prélevements des sommités fleuries pour I'espes@ndula stoechasious ont permis
d’évaluer une phytomasse de 1145,08 Kg/Ha de Lopreis581,28 Kg/Ha de Myrte et
16,087 Kg/Ha de Lavande.

Les rendements en huiles essentielles de I'hydibaion des especes aromatique, par
ordre croissant, sont de 0,023% pour le LentisQu#7% pour le Myrte et 1,8% pour la
Lavande.
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Le recouvrement, la phytomasse et le rendemenugeshessentielles des trois especes
spontanées permettent, ainsi de faire une estimafjoi reste approximative de
production des huiles essentielles qui est évabué€553,96 Kg d’essence de Myrte,
708,61 Kg d’essence de Lentisque et 529,3 Kg dhessde Lavande, pour une superficie
de 1325,52 hectares.

Comme perspectives, une étude sur la productiomhicimasse foliaire et des huiles
essentielles a partir d’especes aromatiques calfipdur une meilleure rentabilité. Cette
production peut étre rentabilisée, par une miseadgur des surfaces nues en cultivant les
espéeces aromatique et par la valorisation de |senfadiaire en procédant a des coupes
de rameaux jusqu’a la base du plant poiMyetus communigt Pistacia lentiscusAinsi,

les 29,75% (394,34 hectares) de surface nues d&s,fmatorrals et maquis, peuvent étre
cultivées ou boisées par, soit du MyrMyftus communissoit du LentisqueRistacia
lentiscus), le choix serait déterminé par le marché desshuglssentielles ; et 64,5% (68
hectares) de terrains nus dans la pelouse quit seiiéivé par la LavandeLavandula

stoechas)
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Chapitre IV- Développement et valorisation des hués essentielles dans la forét de
Ouled-Debbab
Les huiles essentielles sont recherchées pour $eilnstances actives, elles sont utilisées a
différentes fins, en dehors de lindustrie pharndicge, la parfumerie et I'agro-
alimentaire, elle sont utilisées aussi en aromat#iér qui, selon Walters (1999), consiste
a des traitements par des huiles essentiellestesteapartir de matiere végétale naturelle,
elles sont utilisées en compresses, dans les bamsnassage, par inhalation et en
application directe dans le cas des huiles esdlestui ne présentent aucun danger.
Garry etal.,, (1985); notent gqu'en pharmacie, notamment esmathérapie, il est
nécessaire d'utiliser des huiles de qualité naeselonc sans additifs. Dans ce cadre,
lindustrie devra proposer des huiles de provenaocenue, de composition bien
déterminée et dont I'efficacité thérapeutique aiéadémontrée.
Dans le domaine des plantes spontanées, il estriampod’effectuer un inventaire et
réaliser par la suite, une cartographie économitpte®nale pour recenser la biomasse
aromatique que ce soit sur le plan géographiqueépartition. Aussi essayer d’adapter
une législation relative a une exploitation ratielm des forets en se basant sur
I'établissement des cahiers de charge en fixantieds et les obligations que ce soit
pour I'organisme ou lI'exploitant. Concernant leantes cultivées, une mise en ceuvre
d'une aide technique appropriée des agriculteuéransés, I'acquisition des semences,
I'octroi des crédits de compagnes, la garantieallament de la production par la mise
en place des contrats.
La zone d’étude posséde un potentiel floristiqubeiet varié, une fois exploité, pourrait
répondre a la gamme des produits aromatiques dechéaational et international et cela
dans les branches d’activités concernées (agreeataire, pharmacie, cosmétique, etc.).

IV-1-Production des huiles essentie$

IV-1-1-Méthode de collecte de la mate végétale
Une fois des sites d'exploitation choisis, et qguidnnent des zones d'exploitation, parmi
les méthodes préconisées, en raison de son coGeabdte qui est une condition
économique acceptable, est d'embaucher les rigeainr la collecte de la matiére
premiére, en leur enseignant la maniere de couges gorter atteinte a la croissance du
veégetal. Selon Garry el. (1986), les agriculteurs au Canada, représentemtsource

d'approvisionnement des Distillateurs, ils passentles coupes et charge leur remorque
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de branches qu'ils vont vendre a la distillerien®o n'est impossible que les agriculteurs
(ou riverains) soient intéressés par le principeadeécolte des rameaux et s'équipent
d'une remorque afin de pouvoir livrer la matiéergétéle, d'ou, il serait intéressant de
faire de ces zones, des chantiers expérimentawsxudahut d'une exploitation rationnelle,

pour cela dautres recherches aurons lieu danshagdiers, qui consistent & mettre au
point un modéle de gestion des espéeces forestigpestanées d’intérét économique et

industriel.

IV-1-2-Choix des especes
En tenant compte de la rentabilité et de I'abonelales espéces étudiées, il convient de
les choisir parmi toutes les espéces qui poussat ld région d'Ouled-Debbab.
- Le pistachier lentisqyeen raison de son abondance, malgré son faibemnent, et
pour son codt élevé par rapport aux autres hudssrdielles.
- Le myrte qui est aussi abondant que le lentisque, les dsp&ces poussent a proximité,
son rendement est, de loin, plus élevé que celdedlisque donc s'il n'est pas rentable
d'un point de vue codt, il I'est en terme de prtidac
- La lavande qui présente le plus grand taux en huiles esdkstiet en raison de sa
cueillette facile, et son accessibilité, vu qu'@trisse, sur les bordures des routes et les

tranchées-par-feux.

IV-1-3 Extraction et commerci@gation des huiles essentielles
La distillation industrielle des trois espéces a# par entrainement a la vapeur, elle
nécessite donc un Alambic d'une grande capacitéuse de certaines espéeces ayant un
tres faible rendement tel que le lentisque qui s&te environ quatre tonnes de matiere
végetales pour obtenir un Kg d’'huiles essentiellagécolte doit se faire sur les rameaux
uniquement, donc il faut parcourir de grandes sedaour ramasser la matiére premiére.
En ce qui concerne la commercialisation des hudlesentielles ; selon Garry at.
(1985), les analyses de plusieurs personnes georgeintéressés a la commercialisation
des huiles essentielles, il semble bien que ldeshrabmmercialisées, sont, normées et ne
correspondent pas directement a une origine oueaessence précise. Par ailleurs, il
semble bien que "normer" une huile soit une opematissez facile a réaliser qui apporte
une valeur ajoutée, mais qui exigera probablemesistbcks plus importants.
La commercialisation des huiles essentielles sentiffieile a effectuer du fait de circuits

trés cloisonnés.
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De plus, il s'agira la de lancer des produits ¢Aérie n'exportait pas auparavant, ils
sont donc nouveaux sur le marché international gmendre une place, c'est une

opération qui risque d'étre longue.

IV-1-4-Recherche d’éventuels Partenaires

La recherche de partenaires reste une tache Hiffitant que I'étude n'a pas été
entierement cernée; pour s'assurer de la rengablilitprojet, effectuer des contacts, fait
partie de I'étude.

Cette opération consiste a prendre contact aveordasismes comme :

- Arbme d'Algérie.

- SAIDAL (produits pharmaceutiques).

IV-1-5-ldentification du site dgoroduction
La région d'étude "Ouled-Debbab", semble favoragbliesieurs possibilités se présentent
. soit en aval d'une huilerie, parmi celles existardéja sur place ; soit a proximité d'une

scierie qui se localise dans la région.

IV-1-6-Intégration d'un matériauproduit dans la région
Il s'agit d'exploiter la sciure ou bien les toarie d'olives, comme source d’énergie.
La présente étude n'est pas trés approfondie, igarsdpoints restent flux pour des
engagements d'investissement :
- Lancement des produits sur le marché.

- Qualité des huiles essentielles.

IV-2- Proposition d’une méthode’dxploitation

La forét de Ouled-Debbab présente des potentiatit@ssidérables, sur les plans:
hydrique, exposition, facteurs climatiques richesse flore aromatique, activité
sylvicole ; tout ces facteurs peuvent contribudyien gérer le patrimoine forestier de la
région, par la mise en place d’'un modeéle d’explmita basé essentiellement, sur les
modalités de coupes et la valorisation des zoriabke recouvrement, par des cultures et
reboisements des especes aromatiques.

Ces paramétres favorisent, donc I'exploitation plesites aromatiques, par la présence
d’'un réseau hydrique sur toute la région, notamrentleux oueds : I'Oued EL-Kebir, et
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Oued Boussiaba, la pluviométrie annuelle qui attke 1114 mm, avec 115 jours de

pluie ; ce qui explique, 'abondance des espemanatiques, essentiellement, le Myrte et
Lentisque, et beaucoup d’autres especes.

D’un point de vue sylvicole, la récolte des ramea@présente un renouvellement du
feuillage, c’est une taille d’entretien favorisalat croissance du veégétal, aussi, le
débroussaillage et nettoiement des pistes, lorsogésations sylvicoles, des services
forestiers, en embauchant, les riverains, (mairudieadisponible), en évaluant un codt
de récolte rationnel.

Pour mieux gérer le sous-bois de la forét de OOllebbab, en matiere de plantes
aromatique, il serait intéressant d’exploiter lesrdins marginalisés par des cultures
d’espéeces aromatiques et de valoriser la mass@r&glpar des coupes jusqu’a la base du
plant. Cette gestion est basée sur la mise en placemodéle d’exploitation qui ne doit

pas porter atteinte a 'aspect conservation descespa exploiter.

IV-2-1- Exploitation deespéeces spontanées
Les données et les résultats obtenus dans cette, étous permettent de faire un essai de
mise en place d’un modéle d’exploitation des plaiat®matiques du sous-bois de la forét
de Ouled-Debbab,
L’exploitation des especes essentielles, est baaée les modalités des coupes
(pourcentage de prélevement de la masse foliaire).
Les résultats de la production des huiles esskrgtiebsus des coupes de rameaux
d’environs 50 cm pour les espechirrtus communiset Pistacia lentiscus et des
sommités fleuries de Lavande, avec les recouvresyamntl5,13 %, 22,67 %, et 2,63 %
ont donné, respectivement, une production totafeielle de 6553,96 Kg, 708,61 Kg et
529,3 Kg.

IV-2-2-Surfaces explables
Les différentes unités de végétation, foréts ebmals, présentent sensiblement, la méme
superficie non occupée par la végétation, soitaux te 40,4 et 40,12%, le maquis a une
forte densité en végétation, sa superficie nuedesB,75%, la pelouse est couverte de
24,5%, et sa superficie nue est estimée a 64,5%taeau XVIII).
Le sous-bois des foréts, matorrals et maquis, 28,d8 sa superficie n’est pas occupée

par la végétation, et 64,5% de la pelouse, cedmmizones exploitables, elle est sujette a
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une exploitation de plantes aromatiques, en vueedialorisation de production d’huiles
essentielles. D’'un point de vue forestier, les espdyrtus communiset Pistacia
lentiscus constituent essentiellement le sous-bois destsfor@atorrals et maquis, et
Lavandula stoechas qui est une espéece xérophiéepelisse beaucoup plus dans les
bordures de route, les tranchées-par-feu et lemipes, donc dans des endroits exposeés a

la lumiere, il serait intéressant de la cultivenslées pelouses.

Taux de prélévement S09%
[25% 50% 7599% ,100%

J3%
Taux de prélévement Tam
[33% BE%: 99%) BE%

9%,

Fig.9: Taux de prélévement de la phytomasse de Myrtus communis L.

85



Tableau XVIII : Taux des surfaces non occupées par la végétation

Unités de FORETS MATORRALS MAQUIS [PELOUSE

Végeétation

Zones Isophéned Il (- jvr jixo v (X (Xt Xt vl Vil

Recouvrement (43,580 83,5 51,5 395 60 66,5 76,5 36,5 93,5 89 245
(%)

Recouvrement |59,60% 59,87% 91,25% 24 5%
Moyen (%)

Recouvrement | 70,25% 24,5%
Total Moyen
(%)

Surface non |56,5:20 16,5485 60,5 40 43,523,563,5:6,5 11 @645
Couverte (%)

Surface non |40,5% 40,12% 8,75% 64,5%
Couverte

Moyenne (%)

Surface non |29 75% 64,5%
couverte

Moyenne (%)

Source : Résultats expérimentaux des prélévemienistifjues

IV-2-3-Valorisation des hlgas essentielles

IV-2-3-1- Mise en valeur desurfaces non couvertes

Parmi les surfaces exploitables, la pelouse quespond a la zone isophéne V dont 64,5
% de sa superficie n'est pas couverte, soit 68ahest et 7,5%, sont couvertes par la
Lavande qui est xérophile, et pousse dans les gedotranchée-par-feux et bordures de
routes. En’occurrence, la production en huiles essentiefegmente d’'une huitaine de
fois. Les especedyrtus communiset Pistacia lentiscus occupent, respectivement
15,13% et 22,67% de la superficie totale du sous-i3oient, 267,75 hectares de Myrte et
301,95 hectares de Lentisque. Dans les foréts, rrabgoet maquis, la superficie non
couverte représente 29,75% de leur superficiegotat estimée a 394,34 hectares. Cette

superficie pourrait étre exploitée soit par le Mysoit par du Lentisque, une étude de
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marché pourrait déterminer le choix de I'espécemogter. L'évaluation de la production

en huiles essentielles, de chacune des trois espénésur le tableau suivant.

Tableau XIX : Production des huiles essentielles dans les ssfagn couvertes (a partir
des especes cultivées)

Recouvrement | 15,13%, 22,67% (Foret, Matorral et|2 63 0 (Pelouse) (Pelouse)
(%) M. communis | P. lentiscus Macquis)  29,75% de
(spontanée) | (spontanée) Surface non couverte | j croocpqs | 7,5% 645% de
cultivée (spontanée surface non
L. stoechas | couverte Total
. Soit par P. | Soit par M. cultivée par
Especes lentiscus | communis spontanée | L. stoechas
Myrtus 6553,96 / 12887 |6553,96 |/ / /
communis (Kg) 19440,96
f’iSfaCia / 708,96 708,96 |929,91 / / /
entiscus
1638,52
(Kg)
Lavandula 529,3 1509,41 |12980,93
stoechas (Kg) / / / 13510,29

La surface a valoriser (29,75%), ne peut étre @tqd a la fois, par le Myrte et le
Lentisque ; ainsi I'exploitation de cette supedigar le Myrte, peut produire 12887 Kg
d’huiles essentielles de Myrte et 708,96 Kg d’haigssentielles de Lentisque, et dans le
cas contraire, la production est estimée a 929@t'Kuiles essentielles de Lentisque et
6553,96 Kg d’huiles essentielles de Myrte (voirléaln XX). Le choix de I'exploitation
de cette surface exploitable, dépend de la qudbtdeurs huiles et des exigences du
marché des huiles essentielles.

Fechtal, (1995) ; ayant travaillé sur la valorigatdes huiles essentiellesdiclyptus
camaldulensisconclue que ces huiles présentent un taux d'gpicd) principe actif
recherché par les industries pharmaceutiques etétagpies, inférieur au taux exigé par

le marché de ces produits. L'amélioration du talexchlyptol de ces huiles essentielles,
contribuerait a la valorisation de la masse fadiae cette espece. La potentialité de la
production des huiles essentiellég.ccamaldulensigst estimée entre 120 et 180 tonnes

par an, pour une superficie de 95 000 ha.
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L’huile essentielle deMyrtus communisest recherchée, pour le cineole, les pinenes et
l'acétate de myrtényle ; celle deistacia lentiscusest demandée pour le myrcene et
cadinene, et celle de Lavandula stoechas, poueriehbne et le camphre. L'analyse

chromatographique pourrait apporter des élémentépmmse a la question.

IV-2-3-2-Valorisation de la nese foliaire
Les coupes effectuées sur des rameaux de 50 chmrgague, la hauteur moyenne du
Myrte est de 1,5 métre, les 50 cm, représenteriens (1/3) du plant entier, d’ou, trois
pourcentages de prélevement de la masse foli8iBés,(66% et 100%). Le Lentisque est
en moyenne mesure 2 metres de haut, donc il y siilit® de quatre pourcentages de
coupe, (25%, 50%, 75% et 100%). La production dlefiessentielles peut donc tripler

dans le cas du Myrte et quadrupler dans le casedtidque (voir tableau XX).

Tableau XX: Pourcentage de prélevement de la biomasse etidomte la hauteur des
especes

Jaux de coupe

(%) 25% 33% 50% | 66% | 75% 99% 100% 1 ries

i i i i i is| P.lentiscus
P.lentiscus| M.communis | P.lentiscus| M.communig P. lentiscus| M. communis L. stoechas

Sommités

Espeéces

Myrtus

communis 13107,92 19661,88
(Ka) / 6553,96 / / / /

Pistacia /

Ier(zrt(iggus 708,61 / 1417,22 / 2125,83 2834,44 /

Lavandula

stoechas

/ / / / / / / 529,3
(Kg)

Ainsi la production augmente de trois fois en coupdes rameux jusqu’a la base du
végetal, donc 6553,96g x 3, soit une production totale annuellel®661,88 Kg

88



la production du Lentisque, en huiles essentidli¢ale et annuelle est alors estimée a

guatre fois plus grande que celle obtenue a depesode rameaux de 50 cm, ainsi,

708,61Kg x 4, soi2834,44Kg.

IV-2-3-3-Potentiel de production d’biles essentielles

Nous avons vu précédemment que les terrains méisgisalans les forets, matorrals et

maquis pourraient étre exploités, soit par le Mga# par le Lentisque. L'évolution de la

production en huiles essentielles de chacun des ciuest sur les tableaux suivants :

Tableau XXI

la phytomasse (valorisation & communis

: Production des huiles essentielles en fonctiotadx de prélévement de

Jaux de coupe o
%) 25% | 33% 50% | 66% | 75% | 99% | 100% Sf‘ljmr_”“es
euries
P.lentiscus| M.communis | P.lentiscus| M.communis P. lentiscus| M. communis| P lentiscus L stoechas
Espéces '
Myrtus
communis 38881,92 58322,88
/ 19440,96 / / / /
(Ko)
Pistacia /
Ier(zrt(iggus 708,61 / 1417,22 / 2125,83 2834,44 /
Lavandula
stoechas
/ / / / / / / 13510,29
(Ko)

Source : Résultats du taux de coupes de la malssieefo
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- Cas de valorisation des terrains nus par la cutteRistacia lentiscus

Tableau XXIlI : Production des huiles essentielles en fonctionadix de prélevement
de la phytomasse (valorisation Eelentiscuy

Jaux de coupe -
%) 25% 33% 50% | 66% | 75% 99% 100% Sl”:l“
uri

i i i i i is| P.lentiscus
P.lentiscus| M.communis | P.lentiscus| M.communig P. lentiscus| M. communis L. stoechas

Especes

Myrtus

communis 13107,92 19661,88
(Ka) / 6553,96 / / / /

Pistacia /

leizgggus 1638,52 / 3277,04 / 4915,56 6554,04 /

Lavandula
stoechas

/ / / / / / / 13510,29
(Kg)

Source : Résultats du taux de coupes de la malssiesfo

La mise en valeur de la masse foliaire et la vsétion des surfaces non couvertes,
permettent d’estimer un potentiel de productiorcedd dans deux cas de figure, comme
le montre le tableau XIX, dans le cas de I'explmita des 29,75% de la superficie nue
des foréts, matorrals et maquis, et les 64,5% dapslouse, la potentialité de production,
est estimée a 58322,88 Kg d’essence de Myrte et,28Kg d’essence de Lentisque.
Dans le deuxieme cas de figure, la production &ghée, alors a 19661,88 Kg d’essence
de Myrte et 6554,08g d’essence de Lentisque. La production, en ha@gsentielles de

la Lavande stoechade, est estimée a 13510,23 Kg.

La zone d’étude a un potentiel de production pa€aret selon le choix entre les deux
espéeces arbustives (Myrte et Lentisque) ; 58,32Rd® d'essences de Myrte et 2,835
tonnes d’essences de Lentisque ; ou bien 19,66ksod’essence de Myrte 6,553 tonnes
d’essences de Lentisque, avec et dans les dewkechigure 13,51 tonnes d’essences de

Lavande pour une superficie de 1325,52 ha. Soipatentiel de production totale des
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trois especes confondues estimé a 39726,25 Kgld&assentielles (cas de valorisation
par le Lentisque) si non, une production de 746@Pduiles essentielles, pour une
superficie de 1325,52 ha. Sur le plan socio-écoqo&iil serait plus intéressant de
cultiver le Lentisque, vu son cout élevé sur lechér; et d’'un point de vu rentabilité, le

choix serait porté sur le Myrte.

Ainsi, par la culture et I'exploitation de toute ha@asse foliaire, la production des huiles
essentielles des trois especes est passée de @l&d/ah a 29,97 Kg/ha/an (par culture de
Lentisque) ou, a 56,33 Kg/ha/an (par culture det®&)yr

Comme perspective, une étude sur la production idmdsse foliaire et des huiles
essentielles a partir de plants soumis a différpatscentages de prélevements de masse
foliaires, qui est lié a I'état physiologique dugétal et tests de la résistance du végétal
aux différentes coupes.

IV-3-Economie relative a la produmn des huiles essentielles

IV-3-1-Mise en valeur des espe@®matiques
La mise en valeur des espéces aromatiques, sanf@ékns une valorisation des terrains
marginalisés, par des reboisements des especesatajoes et la récupération des
broussailles, lors des opérations de démasclagbé&he liege, d’autant plus que la masse
foliaire aromatique, représente environ les 2/3alus-bois (Cf p.69) de la forét d’Ouled-
Debbab. L’exploitation de chéne liege par la covestiwn des forets est un exemple a
suivre comme associé a I'exploitation des espématique pour I'extraction des huiles
démasclage du Chéne liege.
La valorisation des terrains marginalisés et dewezayant un faible recouvrement en
espéces aromatiques par linstallation de pépinigoair la multiplication des espéces
aromatiques qui ne se limitent pas au Myrte, autikgue et la Lavande mais aussi a
Achilea odorataMelissa officinalisetc.
Le programme national de développement agricoleD@Ndu décret 96-63 du 27
Janvier 1996 (Article 3), favorisant I'émergence dlexploitation agricole et
I'élargissement de ces activités par la biais dapakitif de soutien a l'investissement
d’appuis a I'exploitation agricole s’exercant adieu rural dans le cadre de petite unité
de type artisanal peut certainement aider le seéteestier a valoriser la masse foliaire
aromatique. L'extraction des huiles essentielleisrgprésente une activité inscrite dans

les créneaux d’investissement de fond national &ipilarisation et de développement
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agricole (FNRDA) est financé par la caisse régierde la mutualité agricole (CRMA)
(Anonyme, 2001). A notre sens, la politique sougepar le ministere de I'agriculture
peut ainsi contribuer au développement économidgiggomal par, I'organisation du
travail, la création de structures d’échange andeché et la création d’emploi a I'échelle

régionale.

I\V-3-2-Création d’emploi
Les plantes aromatiques présentent des concensaiohuiles essentielles généralement
tres faible, le rendement peut varier d’'une es@elautre, cette faiblesse de rendement
explique le besoin de recrutement d’une importamén d’ceuvre pour I'exploitation, le
transport et la transformation. En effet pour axtrd Kg ou (environ 1 litre) d’huiles
essentielles dPistacia lentiscusayant un trés faible rendement de I'ordre de %,2iB
faut plus de 4 tonnes de masse foliaire qui ne paet traitée que par un nombre de
personnes important, et pour répondre aux besoimsaitché dans un temps le plus court
possible. Il faut noter que la faiblesse de renddnast liée a Il'utilisation d’'une main
d’ceuvre trés importante rend le prix des huilesmtsslles trés élevé.

IV-3-3-Prix des huiles essentielles despeces étudiées

Le prix élevé des huiles essentielles biologiquasite certaine manufacturiers aux
distributeurs a y ajouter des produits de syntladised’abaisser le gout par exemple la
rose de Damas la plus précieuse des huiles edknide est souvent reconstituée a
partir d’huiles essentielles moins chere telle geePalmarosaGymbopogon martinji
(Anonyme, 2001). En effet ces produits biologiqussnt couteux sur le marché
international. En I'an 1999 « PRANAROM » sociétéhadienne a vendu I'essence de
Myrtus communigAcétate de Myrtenyle) importé de Maroc a 271,al&s canadiens
et celle importée de Turkie (Cinéole-Pinene) au de 2077,87 Dollars canadiens, cette
différence reflete le chémotype de l'essence. lEess de la Lavande (Fenchone-
Camphre) importé de France coute 1490,26 Dollansdian le litre, celle de Lentisque
de France a 4375,29 Dollars canadiens le litreI’&mn 2003 ces prix ont augmenté a
745,26 Dollars canadiens les 250 ml d’huiles essiésg de Myrte de provenance
Turque, soit 2981,04 CAD/litre ; 535,96 CAD/250mbup I'huile essentielle de
Lavandula stoechas soit 2143,84 CADl/litre (proveearde France) et 1565,76
CAD/250ml de Pistacia lentiscussoit 6263,04 CAD/litre (Provenance de France)

(www.robertetfils.com/fr/pranarom/htm).
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IV-3-4-Développement des huiles esseties
Nous avons vu précédemment (Cf. :p.38) que lesitesie I'Algérie en matiere d’huiles
essentielles ont augmenté ces dernieres annéasilstant atteint 116625 Kg en I'an
2001 pour une valeur monétaire de 91083121,00 [@Apendant le potentiel de
production en huiles essentielles de la zone d&asd estimé a 1351023 Kg d’essence de
Lavandula stoechas38661 Kg d’essence ddyrtus communigst 6554,09 Kg d’essence

dePistacia lentiscugvoire Tableau XXIV).

Tableau XXIIl : Développement des huiles essentielles a I'échmtide

_ ) _ _ *Importations
Huiles Production locale des huiles essentielles .
_ o algériennes
essentielles (Kg (Superficie de la zone d’étude 1395,09 ha)
(1993-2001)
Especes _ _
. M. communis P. lentiscus L. stoechas Lavande
végeétales
Production
6553,96 708,61 529,3 1226,62
locale (Kg)
Potentiel de
Production 38661 6554,09 13510,23 /
locale (Kg)

*CNIS (2003)  Source : Estimation du Potentiel de Productionl®dduiles essentielles

La quantité des huiles essentielles de Lavanderi@@@ar I'Algérie entre 1993 et 2001
est d'une moyenne de 1226,62 Kg/année, alors gpeolduction de la zone d’étude en
huiles essentielles de Lavandula stoechas issua awsse foliaire spontanée ayant un
recouvrement de 'ordre de 7,5% est estimé a 52§/8n pour une superficie de 1395,09
ha. Il semble intéressant, donc de développer daeau des huiles essentielles a une
échelle régionale et nationale et 'associer alelb@pement économique des ressources
forestieres ; les espéces aromatiques peuvenegieitées sous forme de feuilles pour
des tisanes ou bien pour en extraire leurs priscgmifs, ces sous-produits de la foret
peuvent étre ajoutés a la gamme des sous-produdstiers produits par I'Algérie, et qui
sont le bois d’ceuvre, le bois de chauffage, lelmbraide bois et le liege brute et l'alpha

(voir annexes).
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Conclusion

La production des huiles essentielles a partiredp&ces spontanées, pour une superficie
de 1325,52 hectares est estimée a : 6553,96 Kgekhessentielles de Myrte ; 708,61 Kg
d’huiles essentielles de Lentisque ; et 529,3 Kuidies essentielles de Lavande.

La production des huiles essentielles dans leaibsr marginalisés, qui sont estimés
394,34 hectares dans les foréts, matorrals et maqsi estimée a: 38661 Kg d’huiles
essentielles de Myrte et 3719,65 Kg d’huiles essked de Lentisque. La pelouse
présente 68 hectares de surface non couverte,pebdaction en huiles essentielles des
sommités fleuries de la Lavande est estimée a 1298Q).

Cette production peut étre améliorée, par unectlde masse foliaire qui consiste a
des coupes de rameaux jusqu’a la base du plars, egiimons, ainsi une production de

Kg d’huiles essentielles de Myrte et Kg d’huitssentielles de Lentisque.

Dans un cas de mise en valeur des terrains nufg palture des espéeces aromatiques,
et la valorisation de la masse foliaire, par dages jusqu’a la base du plant, que ce soit
pour les espéces spontanées ou cultivées, le mbtadd production des huiles
essentielles, dans les deux cas de figure (culeifdyrte ou Lentisque), est estimé a :
58322,88 Kg d’essence de Myrte et 3719,65 Kg diessee Lentisque (cas de culture de
Myrte).

Ou bien : 38661 Kg d’essence de Myrte et 6554,09dkegsence de Lentisque (cas de
culture de Lentisque), le choix revient aux exigendu marche.

La potentialité de production d’essence de Lavastiestimée a 13510,23 Kg d’essence.

Il est trés important de rester prudent sur lepii¢l d’exploitation, pour ne pas porter
atteinte au végetal, qui, sur le plan physiologjquésente ce qu’'on appelle un « seuil de
tolérance » aux coupes séveres, des tests devsaidaire pour résoudre ce probléme et
définir un mode de coupes adéquat, tout en optithida production en huiles

essentielles, sans porter préjudice au patrimairesfier.
L’huile essentielle dé. lentiscussemble étre trés appréciée sur le marché interralti

d’ou notre choix se fait sur cette espéce pourlarisation des terrains marginalisés, par

sa culture intensive. Le potentiel de productidaleodes huiles essentielles bien qu’il soit
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a une échelle régionale, est estimé a 58,725 tprajesté a la production forestiere

algérienne, peut apporter une économie des degwmede Pays.

Pour cerner cette étude, il est envisageable terndiéer le seuil de tolérance du
végeétal aux coupes, de faire une estimation dealssenfoliaire et de production d’huiles
essentielles a partir de plants cultivées, et iflenfa composition chimique de leurs
huiles essentielles, par chromatographie en phaseuge pour déterminer la spécificité
chimique (Chémotype), I'analyse chimique des huéesentielles peut contribuer, dans le
développement qualitatif de la production des suigssentielles, par I'amélioration
génetique des especes aromatiques; pour enfinremet point une méthode
d’exploitation pour une valorisation rationnelle gdantes aromatiques et d’huiles
essentielles a I'échelle régionale et nationale.
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CONCLUSION GENERALE

Le regain d'intérét aux huiles essentielless de ces dernieres années, les especes
étudiées sont sur la gamme des différentes huslesnéielles, I'huile essentielle de Myrte
est recherchée pour en extraire du myrténol posrpiéparations pharmaceutiques, et
dans la parfumerie, celle du Lentisque est utiligéar des préparations cosmetiques ;
'huile essentielle de Lavande est utilisée en attiérapie, contre les brllure et dans

certaines compositions de parfums.

Ces huiles essentielles sont obtenues paodigtillation, par entrainement a la
vapeur d’eau, leur constitution chimique révéleetjas contiennent des carbures
(pinenes), elles font partie donc du groupe desness hydrocarbonnées. Les huiles
essentielles des especes étudiées, font parteegiarime des huiles essentielles qui
existent sur le marché, et sont exploitées a uhelléandustrielle et semblent
intéressantes sur le marché mondial des huilesitses.

Au terme de notre étude expérimentale, ort peaclure que la forét d’Ouled-
Debbab, présente un potentiel important en matiéngroduction d’huiles essentielles.
L’altitude moyenne est de 200 metres et exposgrusngrande partie au nord, avec la
présence d’'un réseau hydrique qui alimente la régigui afflue aux deux grands
oueds : Oued EI-Kebir et Oued Boussiaba, la plueinie annuelle peut atteindre les
1114 mm ; ce qui explique la richesse de la faétespeces végétales.

La cartographie révele que la végétationyre plus d&@5% de la superficie totale
de la zone étudiée, qui est estimée a 1325,52 resctdont, 637,52 hectares de forét,
182,84 hectares de matorrals, 399,72 hectares geisnet 105,44 hectares de pelouse.

Le taux de recouvrement total est de &b,@ar rapport a la superficie totale, dont
44,65% ce sont des especes aromatiques ; avec un renomemMreénoyen des unités de
végetation, dd5,13% de Myrte,22,67% de Lentisque 2,63 % de Lavande.

Ainsi la masse foliaire des espéces aromatiquegsepte les 2/3 de la masse foliaire
totale.

L’estimation de la phytomasse, est basééeasicoupes de rameaux de 33% de la
hauteur moyenne du Myrte et est estimée a 581,28&gur des coupes de 25% par
rapport a la hauteur moyenne du Lentisque, elléwdtiée a 1145,08 Kg/Ha, celle des
sommités fleuries de la Lavande est estimée a IB@8ia.
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Par conséquent, la production totale en huilesisfies, est donc évaluée a :
15,613 Kg/Had'huiles essentielles de Myrte2;632 Kg/Ha d’huiles essentielles de
Lentisque et enviroR,894 Kg/Had'huiles essentielles de Lavande.

La production totale en huiles essentietles espéces spontanées de la forét de
Ouled-Debbab, couvrant une superficie de 1325,52ahes, est estimée a 6553,96 Kg
d’huiles essentielles de Myrte, 708,61 Kg d’huidssentielles de Lentisque et 529,3 Kg
d’huiles essentielles de Lavande.

Cette étude n’est qu'une premiere tentatete les résultats obtenus sont
approximatifs ; pour ainsi, mettre en place un nhedde gestion définitifs, il serait
intéressant de faire des tests de tolérance awesalgs especes a exploiter, pour, en fin
optimiser la production en huiles essentielles,ssanrter préjudice au patrimoine
forestier. En I'occurrence, cette production pawgraenter d’'une dizaine de fois, pour les
especedMlyrtus communiset Pistacia lentiscuset plus de vingt fois pour Lavandula
stoechas, en culture intensive, ainsi, on peutyredles huiles essentielles a une échelle
industrielle, une production qui peut contribud¢'éaonomie de devise.

Le potentiel de production d’huiles essentiellesitpalors, augmenter de 6553,96 Kg
58322,88Kg d’huiles essentielles de Myrte, de 708,61 Kg %409 Kg d’huiles
essentielles de Lentisque, et de 529,3 Kg a 1381g2d’huiles essentielles de Lavande.

Il nous est donc apparu utile de proposamodéle de gestion du patrimoine forestier
de la zone d’étude en associant I'extraction déds$essentielles d’espéces spontanées et
cultivées, par l'installation d’'une industrie destillation de plantes aromatiques, avec
'exploitation du chéne-liege, d’'autant plus queskison d’exploitation du liege est la

méme que celle de la distillation.
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ANNEXES

: épiderme

: essence

: cellule sécrétrice

: poil glandulaire

: cuticule
: base d'un poil tecteur

D QO T D

C A«

A : Epiderme sécréteur d’'un pétale de Raseépiderme b : essence

B : Poil sécréteur de I'épiderme d’'une feuille deaPgdnium € : cellule sécrétrice d : poil glandulaire

C : Poil glandulaire d’'une feuille de Lavandeayandula officinali¥ (e : cuticule; b : essencec : cellule sécrétrice
D : Poil sécréteur de la tige de la Ballote (Ballmtetida) f : base d’'un poil tecteurb : essencee : cuticule; c :
cellule sécrétrice a : épiderme

Fig.10: Epidermes et poils sécréteurs (Camefort, 1977)
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Liste de quelques espéces végétales de la Subédiizuled-Debbab

- Quercu suber

- Pistacia lentiscus

- Myrtus communis

- Arbutus unedo

- Erica arborea

- Phillyrea angustifolia
- Lavandula stoechas

- Cyclamen africanum
- Ammi visuaggQuinine)
- Bellis sylvestris

- Ranunculus bullatus
- Iris unguicularis

- Pituranthos scoparius
- Fumaria capreolata

- Linaria reflexa

- Euphorbia heleoscopia
- Asphodelus microcarpus
- Scilla maritima

- Antirrhinum majus

- Cutisus arboreus

- Achilea odorata

- Ophrys fusca

- Ophrys sp

- Bellis anuna

- Allium triquetrum

- Cerinthe major

- Echium austral

- Borago officinalis

- Galactites tomentosa
- Calycotome spinosa
- Cistus monspelliensis
- Cytinus hypocistis
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- Ampelodesma mauritanicum
- Daucus carotasp:hispanicus
- Trifolium pratense

- Brunella vulgaris

- Cynosorus echiantus

- Pteridum aquilinum

- Tamus communis

- Melissa officinalis

- Epilobium tetragonunssptomnefortii
- Olea europea

- Saturea vulgaris

- Rentera lutea

- Cerastium pentendrum

- Junchus effusus

- Cytisus triflorus

- Rubia tenctoria

- Brunella vulgaris

- Cynoglossum cherifolium

- Eryngium tricuspidata

- Fedia cormicopiea

- Ononis mitissima

- Blakstonia perfoliat

- Asperula laevigata

- Amaranthus angustifolia

- Docus carota

- Sonchus oleraceytaiteron
maraichére)

- Rumex tuberosus

- Cynosorus echinatus

- Achilea odorata

- Hyoseris radiatgsalade de porc)
- Anagalis arvensis ssp : caerulesce




Tableau XXIV : Production forestiére algérienne

Produits Unité 1998 1999 2000
Bois d’oeuvre m 150 331 123 747 139 359
Bois de chauffage Stere 101 956 111 104 49 147
Charbon de bois Quintal 1229 223 8189
Liege brut Quintal 162 251 123 378 123 893
Alfa Tonne 17 269 5 650 4723

Source : Office Nationale des Statistiques (Dimttsénérale des Forets)
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Résume :

L’estimation de la production des huiles edss#iat extraites des espechbyrtus
communis L., Pistacia lentiscus &t Lavandula stoechas lconstituants essentielles du
sous-bois de la forét de Ouled-Debbab ( Jijel hayme superficie de 1395,09 hectares,
est basée sur les prélevements, de rameaux\potus communis Let Pistacia lentiscus
L., et des sommités fleuries pouavandula stoechas ldont nous avons déterminé les
rendements en huiles essentielles par hydrodigiitia

Les unités de végétation ( Forét, Matorral, Maget Pelouse ) ont été délimitées par
photointerprétation, et révele que les 2/3 du dmis-sont des especes aromatiques.

La production en huiles essentielles est ingmet au niveau de la forét et diminue
avec sa dégradation en matorral, ensuite en magucette production est relativement
faible. Contrairement a celle ¢kistacia lentiscus L. elle est importante dans le maquis et
diminue au niveau du matorral et forét. La productides huiles essentielles de
Lavandula stoechas lest importante surtout au niveau de la pelouse.

Mots clés :Huiles essentielles - espéces aromatigudgrtus communis L - Pistacia
lentiscus L - Lavandula stoechas

Abstract :

Estimation of essantial oils production exggdcfrom speciedlyrtus communis L.,
Pitacia lenticus L.and Lavandula stoechas @ssential constituants of biomass of the
Ouled-Debbab forest (Jijel) having a surface of5.89 hect., is based on prelevements
of vits for. Myrtus communis Land Pistacia lentiscus Land spikes ofLavandula
stoechas lthat we designed yield of essential oils by hydbaliton.

The units of vegetations (forest, scrub, lawp, limited by photointerpretation who
discover that 2/3 of biomass are aromatic species.

Production of essential oils dyrtus communis Lis important at level of forest and
decrease in scrubs. Inversely, essential oilRisfacia lentiscus Lwich is important in
scrubs and decrease at level forest. Producti@ssdntial oils ofavandula stoechas L.
is relatively important in lawn.

Key words: Essantial oils - aromaic specielslyrtus communis L - Pistacia lentiscus L —
Lavandula stoechas L.
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