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Résumé 

Le caroubier « Ceratonia siliqua » est une plante originaire de la méditerrané appartenant à la 

famille des Fabacées, connue par ses vertus médicinales et thérapeutiques. 

Ce travail a pour objectif l’étude de l’état de connaissance ethnobotanique et phyto-

thérapeutique du caroubier pour cela nous avons démontré scientifiquement l’efficacité de 

l’utilisation de cette plante à partir des travaux et des recherches qui ont déjà été réalisée.  De 

plus nous avons é une enquête ethnobotanique dans la région de Ain Defla pour contribuer à la 

connaissance de cette plante médicinale et pour réunir le maximum d’informations concernant 

les usages thérapeutiques pratiqués par la population locale. 

Nos résultats montrent que les maladies traitées par la plante sont généralement les maladies 

liées à l’appareil digestif, l’obésité, réduction de taux de cholestérol et traitements de 

vomissements. 

Mot clés : Caroubier, Cératonia siliqua, phytotherapie, enquête ethnobotanique. 

Abstract 

The carob tree « Ceratonia siliqua » is a plant native to the Mediterranean belonging to the 

Fabaceae family, known for its medicinal and therapeutic properties. 

This work aims to study the state of ethnobotanical and phytotherapeutic knowledge of the 

carob tree for this we have scientifically demonstrated the effectiveness of the use of this plant 

from the work and research that have already been carried out. In addition, we carried out an 

ethnobotanical survey in the region of Ain Defla to contribute to the knowledge of this 

medicinal plant and to gather as much information as possible concerning the therapeutic uses 

practiced by the local population. 

Our results show that the diseases treated by the plant are generally those related to the digestive 

system, obesity, lowering of cholesterol levels and treatment of vomiting. 

Keywords: Carob tree, Ceratonia siliqua, phytotherapy, investing ethnobotany. 

 ملخص

 لمعروفةالبقولیات ا عائلة إلى ینتمي المتوسط الأبیض البحر موطنھ نبات ھي» Ceratonia siliqua«الخروب  شجرة
 والعلاجیة. الطبیة بخصائصھا

 فعالیة علمیًا أثبتنا ذلكالخروب، ل لشجرة بالنباتات والمعالجة النباتیة بالإثنولوجیا المعرفة حالة دراسة ھو العمل ھذا من الھدف
 لوجي نباتي فيتحقیق اثنو أجرینا ذلك، إلى بالإضافة. تنفیذھا من قبل تم الذي والابحاث الاعمال من النبات ھذا استخدام

 العلاجیة اتالاستخدام حول المعلومات من ممكن قدر أكبر ولجمع الطبي النبات ھذا معرفة في للمساھمة الدفلى عین منطقة
 .المحلیون السكان یمارسھا التي

 ستویاتم خفض الھضمي، السمنة، بالجھاز المتعلقة تلك ھي عام بشكل النبات یعالجھا التي الأمراض أن نتائجنا تظھر
 .القيء وعلاج الكولیسترول

 .نباتیھ اثنولوجیھ بالنباتات، سیلیكا، العلاج سیراتونیا الخروب، شجرة: المفتاحیة الكلمات


