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Résumé  

La présente étude a pour objectif  la recherche et la valorisation des potentialités 
thérapeutiques d’Alpinia officinarum, comme elle vise à caractérisée le rhizome du galanga 
sur le plan nutritionnel, phytochimique, toxicologique et à étudier son activité anti-
inflammatoire chez la souris. D’après les résultats obtenus, la poudre du rhizome est 
caractérisée par une teneur de 2,31 ± 0,48 % de protéines, 1,9 ± 0,29 % de lipides et 40µg/10g en 
sucres totaux. Pour le screening phytochimique, le rendement d’extraction est de 9,92, tandis 
que le pouvoir antioxydant a été estimé à 44,65 µg/ml pour DPPH et 13.35 µg/ml pour ABTS 
contre 24,76µg/ml pour le BHT. En ce qui concerne le pouvoir anti-inflammatoire aigu induit  
par la carragénine de l’extrait méthanolique du galanga. Les résultats obtenus montrent que la 
dose 400mg a entrainé une inhibition du taux d’œdème avec un pourcentage similaire à celui 

de la référence et qui est de 40%. L’ensemble des résultats obtenus sont en faveur d’un effet 

bénéfique du rhizome du galanga, donc in s’agit d’une plante nutritive et thérapeutique. 

Mots clés : Galanga, analyse  phytochimique, Mus musculus, carragénine, extraction, activité 
anti-inflammatoire. 

Abstract 

The objective of the present study is to research and valorize the therapeutic potential of 
Alpinia officinarum, as it aims to characterize the rhizome of galangal from a nutritional, 
phytochemical and toxicological point of view and to study its anti-inflammatory activity in 
mice. According to the results obtained, the powder of the rhizome is characterized by a 
content of 2.31 ± 0.48% proteins, 1.9 ± 0.29% fats and 40µg / 10g total sugars. For 
phytochemical screening, the extraction yield is 9.92%, while the antioxidant power was 
estimated at 44.65 µg / ml for DPPH and 13.35 µg / ml for ABTS against 24, 76µg / ml for 
BHT. Regarding the acute anti-inflammatory power induced by carrageenan in the methanolic 
extract of galangal, the results obtained show that the 400 mg dose caused an inhibition of the 
edema rate with a percentage similar to that of the reference and which is 40%. All the results 
obtained are in favor of a beneficial effect of the rhizome of the galangal, therefore it is a 
nutritious and therapeutic plant. 

Keywords:  Galangal, phytochemical analysis, Mus musculus, carrageenan, extraction, anti-
inflammatory activity. 

 ملخص

لى تمییز إما أنھا تھدف أیضا  ، كAlpina officinarum تثمین القدرات العلاجیة لتھدف ھذه الدراسة الى  البحث و
لتھابات على الفئران. وفقاً ودراسة نشاطھ المضاد للإ و السمیة  ور الخولنجان من وجھة النظر الغذائیة، الكیمیائیة النباتیةجذ

 40و  وندھ ٪0.29±  1.9،  ٪ بروتین0.48±  2.31ور بمحتوى تمیز مسحوق الجذالحصول علیھا ، یللنتائج التي تم 
، في حین  ٪9.92 بلغ معدل الاستخلاص النباتي،-الكیمیائيللفحص   . بالنسبةالسكریاتمن اجمالي غرام  10میكروغرام / 

بة لي بالنس میكروغرام / مل 13.35 و DPPH بالنسبة لي  / مل میكروغرام 44.65قدرت قوة مضادات الأكسدة بـ 
ABTS  میكروغرام / مل 24.76مقابل  .  BHTنان بھا الكاراجیمن أجل تحدید القوة الحادة المضادة للالتھابات التي یسب

معدل الوذمة  تسببت في تثبیط مغ 400 بینت النتائج المتحصل علیھا أن جرعة في المستخلص المیثاني من الخولنجان ،
ور فید لجذل علیھا ھي لصالح تأثیر م. جمیع النتائج التي تم الحصو٪40 لة لتلك الخاصة بالمرجع وھيبنسبة مماث

 .الخولنجان ، وبالتالي فھو نبات مغذي و معالج

،لتھاباتالمضاد للإ نشاطال، الاستخلاص،لكاراجینان،االنباتي-الكیمیائيلفحص ن، االخولنجا الكلمات المفتاحیة:  


