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Résume :

Ce travail est consacré a 1'étude des plantes médicinales du Parc National de Tlemcen et la
région de Béni Snous (Nord-Ouest Algérie),il représente une étude sur la médecine
traditionnelle, ses remedes et I’utilisation pour letraitement des maladies.

Une série d’enquéte ethnobotanique a été réalisée dans cette région aupreés 254 personnes
possédant des connaissances ancestrales, a 1’aide des fiches questionnaires. Cette étude a
permis d’inventorier 109 espeéces médicinales, appartenant a 54 familles botaniques.

Parmi ces espéces, nous avons concentré notre travail sur une plante médicinale tres
utilisée,Aristolochialongade la famille d’Aristolochiaceae, dont le nom vernaculaire
« Berrostom ». Nous avons mené une étude phytochimique et pharmocologique sur cette
plante médicinale trés utilisée dans la zone d’étude et qui a un grand effet thérapeutique
surtout dans le traitement des pathologies cutanées. L’¢étude a porté sur 1’extrait issu de la
plante, exactement de la partie souterraine tubercules d’ AristolochiaLonga.

L’évaluation préliminaire de la composition phytochimique de la partie souterraine de la
plante a permis de mettre en évidence la présence de quelques groupes de métabolismes
secondaires, il ya la présence des flavonoides, Tanins catéchétiques, saponosides et glucosides
par contre nous notons 1’absence des alcaloides, les anthocyanes, les coumarines et les
quinones libres. Ceci a été confirmé par une analyse quantitative basée sur le dosage des
polyphénoles totaux et les flavonoides. Les résultats de notre plante montrent que 1’extrait
¢éthanolique a une forte teneur en phénols totaux (10,188+0,030 mg/g) par rapport a celle de
I’extrait aqueux (3,826+0,076 mg/g). Ensuite, la teneur en flavonoides totaux varie d’un
extrais a un autre. L’extrais éthanoliqueplus a donné une forte teneur (9,313+0,003 mg/g) par

rapport a celle de I’extrais aqueux (1,635+ 0,058 mg/g).

La technique de spectroscopie infrarouge a révélé gue la présence des fonctions —OH, C-H,
C=C, C=0, C-0, C-N, ce groupement est présent dans notre extrait et indique une abondance
des composes phénoliques a savoir, les hydrocarbures, les acides phénoliques et flavonoides,

tannins ; tel que confirmé lors du screening phytochimique.

Les analyses spectrales par la Chromatographie a haute performance (HPLC) de I’extrait
éthanolique montrent que la tuberculose d’Aristolochialonguacontient des composés

polyphénoliques appréciables.



L’évaluation du pouvoir antioxydant in vitro par des méthodes colorimétriques (DPPH,
ABTS, CUPRAC et GOR) a montré que nos extraits de plantes étudiée sont dotés d’un

pouvoir antioxydant.

Concernant I’effet antimicrobien, 1’analyse a fait ressortir une activité inhibitrice importante
sur les germes Escherichia coli, Salmonella typhimurium, Staphylococcus aureus, Bacillus

cereusmultirésistants responsables des maladies infectieuses.

Le test de toxicité aigue réalisé sur des souris pour des doses allant de 2000 mg/kg a 5000
mg/kg montre que notre extrais de tubercule n’a engendré aucune mortalité durant une

période de test de 15 jours.

L’activité anti-inflammatoire de notre plante a montré un excellent effet par rapport au lot
témoin, ’extrais éthanolique possede une activité anti-inflammatoire importante, elle est

pratiquement proche de celle du produit de référence avec un pourcentage de 62 % et de 92%.
Le présent travail ressort qu’Aristolochialongacst un produit fort intéressant riche en
molécules bioactives qui pourrait étre utilisés en pharmaceutique.

Mots clés: ¢étude ethnobotanique, Aristolochia longua, spectroscopie infrarouge,

chromatographie a haute performance et les activités biologiques.



Abstract:

This work is dedicated to the study of medicinal plants in the Tlemcen National Park and the
Béni Snous region (Northwest Algeria). It represents a study on traditional medicine, its
remedies, and its use in the treatment of diseases. A series of ethnobotanical surveys were
conducted in this region with 254 individuals possessing ancestral knowledge, using
questionnaire sheets. This study inventoried 109 medicinal species belonging to 54 botanical

families.

Among these species, we focused our work on a highly used medicinal plant, Aristolochia
longa from the Aristolochiaceae family, known vernacularly as "Berrostom." We conducted a
phytochemical and pharmacological study on this widely used medicinal plant in the study
area, which has significant therapeutic effects, particularly in the treatment of skin diseases.
The study focused on the extract from the plant, specifically the underground tuberous part of

Aristolochia longa.

Preliminary evaluation of the phytochemical composition of the plant's underground part
revealed the presence of several groups of secondary metabolites, including flavonoids,
catechic tannins, saponosides, and glucosides, while noting the absence of alkaloids,
anthocyanins, coumarins, and free quinones. This was confirmed by a quantitative analysis
based on the total polyphenol and flavonoid content. Our plant's results show that the
ethanolic extract has a high total phenol content (10.188+0.030 mg/g) compared to the
aqueous extract (3.826+£0.076 mg/g). Additionally, the total flavonoid content varies between
extracts, with the ethanolic extract showing a high content (9.313+0.003 mg/g) compared to
the aqueous extract (1.6354+0.058 mg/g).

Infrared spectroscopy revealed the presence of —OH, C-H, C=C, C=0, C-O, and C-N
functions, indicating an abundance of phenolic compounds such as hydrocarbons, phenolic

acids, and flavonoids, tannins, as confirmed by phytochemical screening.

Spectral analyses using High-Performance Liquid Chromatography (HPLC) of the ethanolic
extract show that the tuber of Aristolochia longua contains appreciable polyphenolic

compounds.

The in vitro antioxidant evaluation using colorimetric methods (DPPH, ABTS, CUPRAC, and

GOR) showed that our studied plant extracts possess antioxidant properties. Regarding



antimicrobial effects, the analysis revealed significant inhibitory activity against multi-
resistant germs responsible for infectious diseases such as Escherichia coli, Salmonella

typhimurium, Staphylococcus aureus, and Bacillus cereus.

The acute toxicity test conducted on mice with doses ranging from 2000 mg/kg to 5000 mg/kg
showed that our tuber extract did not cause any mortality during a 15-day test period. The
anti-inflammatory activity of our plant demonstrated an excellent effect compared to the
control group, with the ethanolic extract showing significant anti-inflammatory activity,

nearly comparable to the reference product, with percentages of 62% and 92%.

This work highlights that Aristolochia longa is a highly interesting product rich in bioactive

molecules that could be used in pharmaceuticals.

Keywords: ethnobotanical study, Aristolochia longa, infrared spectroscopy, high-

performance liquid chromatography, biological activities.
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