YA T S N VO SRR N S VN

NS A L e pm . CENSA
e République Algérienne Démocratique et Populaire i

—alad) Eal] g —tad) adatl) 3 )3

Ministére de ’Enseignement Supérieur et de l1a Recherche Scientifique

Ecole Nationale Supérieure Agronomique dadal Llal) duila gl A jaal)
Département : Zootechnie ol Z ; andl)

Spécialité : Sciences et techniques des productions animales (s> gl Cluiligagle : il

Mémoire De Fin D’études

En vue de I’obtention du diplome du master

THEME
. %
q Etude bibliographique de I’effet de la restriction
alimentaire sur quelques performances zootechniques de
poulet de chair )

Soutenu le : 12/12/2024
Réalisé par : ROUANI Nassima

Devant le jury :

Président : M'. TRIKI Saddek Professeur ENSA
Promotrice : M™ ALLOUCHE Nadjia Maitre de conférences B ENSA
Examinatrice : M™ MEZIANI Safia Maitre assistante A ENSA
Examinatrice : M™ AZZI Malika Maitre de conférences B ENSA

Promotion 2019/2024



Table des matieres
Liste des abréviations
Liste des tableaux
Liste des figures

Introduction ENErale.......... ... 1

Chapitre 1: Alimentation du poulet de chair

1. L’alimentation par phase d’€leVage ..........ccccverieriiiiieeiiiiiee et e e 2
1.1. Les aliments des phases d’€leVage ........cueeieiriuiiiiiiiiiiieeeiiee et 2
1.1.1. Aliment de démarrage ..........cc.ueeeeriiiireeiiiiieeeeiieeeeeiieeeeerreeeeeireeeeeeraeeeeennes 2
1.1.2. AlIMENt d@ CIOISSANCE .....eeeeieeriieeeeiiiieeeeiiieeeeeieeeeeeiireeeeearaeeeeesenaeeeeeenseeeeennnns 2
1.1.3. Aliment de fINTION ....ccuvviiiiiiiiieeeeiiee ettt et et e e et e e e eirbeeeeenees 3

1.2. Type et forme de Paliment ............cooeiiiiiiiiiiieee e 3

2. Besoins et ressources NULTTEIONNEIS .........oeeiiieiiiiiiiiiiieee e e 4
2.1. Les besoins NULTTHONNEIS........uuiiiiiieeeiiiiiiiiiieee e e eeeiiieeeee e e e e e e e eeeeeeessneenaaeeeeens 4
2.1.1. Les besOINS ENETZELIQUES ..eeeeeeiveriiiirieeeeeeeiiiiiirieeeeeeeeessaaaerreeeeeeeeeansnnsrareeaeeesanns 4
2.1.2. Les DESOINS PIOLEIQUES .eeeeeereeueiriiiiieeeeeeeiiiieireeeeeeeeeessnnsraeeeeeeeseasssnnssreeeesseannnns 5
2.1.3. Les besoins €N MAtICTES ZIASSES...uuurrrrreeeeerriurrrrrreeeeeeessinnrrrrereeesessssssnsrreeeseeeeanns 5
2.1.4. Les beSOINS €N MINETAUX .eeeeeeeeeevrrrirrreeeeeeaiiieirreeeeeeeeesssnnssreeeeeesessssssssssseeeeessenns 6
2.1.5. Les bESOINS €N VILAIMINES ....ceeeeueiviiiiiieeeeeeeaiiiiiireeeeeeeeessennereeeeeeessssssnnnsnneeeaeessenns 7
2.1.6. LS DESOINS €N AU ...uvvvriireeeeeiiiiiiiiiieeeeeeeesiiiireeeeeeeeeeasnnaraeeeaeeeeessssnnnssreeaeeeeennnns 9

2.2. Les ressources alimentaires.........ceeeeeeeeeuriiiiieeeeeeeiiiiiieeeeeeeeessirrreeeeeeeeeessnnenneeeeeens 9
3. Les facteurs influencant la consommation alimentaire et hydrique.................c.......... 10
3.1. La consommation alimentaire .............cccvveireeeeeeiiiiiiiiiieeeeeeeeeiiiieee e e e e e e e 10
3.1.1. Les facteurs NULIItIONNELS ........uvviirierieiiiiiiiiieee e e et e e e e e e eeeeeeeeeeeeens 10
3.1.1.1. L’énergie alimentaire ...........ceeeeeeeecuiiiiiieeeeeeiseiiiieeeeeeeeeesianeeeeeeeeeeeeennnenns 10
3.1.1.2. Les protéines alimentaires ...........ccccuurrrrireeeeeenieiiiiieeeeeeeeesseiianreeeeeeesesnnnnnns 11

T B 0 TR Il 1) (LSRR PPURPRRIIN 11
3.1.1.4. La palatabilité¢ de I’aliment.............ccuvvveiieeeiiiiciiiiieee e, 11
3.1.1.5. La forme de I"aliment..............coooviiiiiiiiiiieeiiieeee e e 12

3.1.2. Les facteurs environnemMeENtaAUX ...........cccuvrvrerreeeeesiiiiurrrrereeeeeensenerreereeeesssnnnnnns 12

T OO DR - 10 1<) 1010153 21000 RN 12
3.1.2.2. LadenSItE ...uvveiiiiieeieeeiiiieee ettt e e e e e e e e e et a e e e e e e e e ennnnes 13
3.1.2.3. La TUMICTC....uvviiiieeeeeeciitieee ettt e e e e e e e e e e e e e e ntaaeeeaeeeeeeennnnnes 13
3.1.2.4. L7€tat SANILAIIE ....cceeeiiiiiiiiieeeeeeeceiiiieeee e e e e e e et eeeeeeeeeeaarnneaeeeaeeesenannnnns 13

3.2. La consommation d€ I€aU ..........ccoeiiuuiiiiiiiieieeeiciiecee e eeea s 14
4.  Impact de I’alimentation sur les performances zootechniques du poulet.................... 14

Chapitre 2: Rappel sur la physiologie de la croissance du poulet de chair



1. DEINItION dE 18 CIOISSANCE ....nneeeeeeee ettt e e e eee e e e eeeeeerareeeeeees 16

2. MécanisSme de 1a CTOISSANCE.........uuiieeriiieeeeiiiieeeeriiieeeeritee e e et e e e eitbeeeeenreeeeeanneeas 16
2.1. Lacroissance et le développement du tractus gastro-intestinal ..............ccccceeenneee.. 16
2.2, La croissance MUSCULAIIE .........eiiieiiiiiieiiiiieeeeeiiee et eeiie e e e e e e eereeeeeenaeeas 17

2.2.1. La myogenese mMDIYONNAIIE ........cccurrreeeriurieeeenirieeeeeiieeeeeeireeeesesnsseeesassseeeens 17
2.2.2. La croissance musculaire post Natale ...........c.cooovvviieeriiiieeeeiiiiee e 18
2.3, 1.2 CrOISSANCE OSSCUSE ...vvvreeeuirrireeeirrreeeenitreeeeeansaeeeeassseeeesnsseeesesnsseeesassseeesassseens 18
2.3.1. L’ossification endoCONJONCHIVE. .....ccuvvieeeriiiieeeriiiieeeeiiieeeeeiieeeeeeirreeeeeeeaeeeeas 18
2.3.2. L’ossification endochondrale ..............cccooeviiiiiiiiiiiiiiiiiecccie e 19

3. Régulation de 1a CrOISSANCE. .......uviiiiiiiiiieeeiiiiee e et et e et e e e ibae e e e erreee e eeeaeeas 19

3.1. Role des facteurs hormoNaUX ..........eeeeeiiiiiieiiiiiie et 19
3.1.1. Hormone de croissance (GH) ........ccccoevriiiiiiiiiiiiie e 19
3.1.2. Hormones stéroidiennes SEXUCIIES .........ccveieeiiiiiieiiiiiiieeeiiiice e 20
3.1.3. Hormones thyroTdi€NNEes ............ccccuvireeiiiiireeiiiiieeeeiiieeeeeiieeeeeiireeeeseireeeeeens 20

3.2. Rodle des facteurs metaboliqUeSs .........ceuvviiiiiieeiiiiiiiieee e 21

4. CoUIDE A€ CIOISSANCE ....uuuvviiiiereeeeeiiiiiiitieeeeeeeeesitttreeeeeeeeeassnstraneeeaeesaaasnssssaeaaaeesennns 21

5. Facteurs influengant a CroiSSance..............cccoeeeeeeiiiiiiiiiiiiii 23
5.1, FacCteurS INIIINSCQUES. .. .uuviireeeeeeeiiiiitirieeeeeeeaaeiettereeeeeeseasnnasrrereeeeseasssssnsrneeaeeseennns 23

S.L1L LIES @ TPAZE weeeeeeiiee ettt e eaee e 23
5.1.2. Liés aux facteurs GENCTIQUES......cceeereiriuriiiiieeeeeeeeiiiiieeeeeeeeessirrrreeeeeeeeeennnnens 24
5.1.3. LAES QU SEXE .uvvvvrriiieeeeeeeiiiiiiieteeeeeeesetttteteeeeeeeessssaaaeeeeaeeeeeaannnsssseeeaeeeeaannnnnns 24

5.2, FacCteurs €XIIINSCQUES ....uvvvrrreeeeeeiiiiirirreeeeeeeasserrtereeeeeesasannsrrreeeeeesessssssssneeeeeseennns 24

5.2.1. Facteurs environNEMENtAUX .........cceerrreurrrrrrereeeeeeasinnrrrreeeeeeeesnsnnsrreeeeeeesesnnnnnnns 24
5.2.1.1. Facteurs PRYSIQUES ......ceeieieeiiiiiiiiiieee e e e et eee e e e e e e e e e e e e e enseraneeeeees 24
5.2.1.2. FaCtEUIS SANILAITES ... .vvverreeeeesiiiriiiieeeeeeeessirrreeeeeeeesasannerrereeaeeeessnnsssneeeeeess 25
5.2.1.3. Facteurs d’ambianCe ............cceeuuriiiieeeeeeeiiiiiiiieeeeeeeeeierreeeeeeeeeeeneeanaeeeas 25
S5.2.1.3. 1. LatemMPETatUre....cccceeeeeeiiiiiiiiieeeeeeeseiiieeeeeeeeeeesiattareeeeeeeeesssnnnsreeaeeeesessnnnnsnens 25
5.2.1.3.2. LadENSIEE ...uvvviiiiiieeeeeiiiiieee e e et e e et e e e e e et e e e e e e e e nanaaaaeas 25
5.2.2. Facteurs alimentaires............uuveiieeeieiiiiiiiiiieee e e e et e e e e e e e sierreeeeeeeeeseeeennes 25
5.2. 2.1 L @AW coeiiiieciiie ettt et e e et e e e naeeennee e 25
5.2.2.2. L7alimMeNtatiOn.........uuvviiiieeeeiiiiiiiiiieeeeeeeeeiireeeeeeeeeeeinarraeeeeeeeeessnssnaeeeaeens 26

5.2.2.2.1. Laforme de I’aliment............ccoceeeiiiiiiiiiiiiiiee e e e e e 26

5.2.2.2.2. La composition aliMENtaIre ..........cccuuvrrrereeeeeeeiiiiiiieeeeeeeeeeeiirreeeeeeeeeeeeennnneeeens 26

6.  CroiSSance COMPENSAIIICE . .....cccuurrrrrerrreeeeeriiiirteeeeeeeeeasesrarareeeeeeesassnssreeeeaeeesassnsssees 26
6.1. Facteurs influengant la croissance COMPENSALIICE .......eeeeeeeeereurrriieeeeeeeeeeiiiireeeeennn 27

6.1.1. Les facteurs génétiques : effet du sexe et de la souche des oiseaux................... 27
6.1.2. La condition de réalimentation .............ccccuviiieieeeeiiiiiiiiieee e e e e eeeiiieee e e e e e e 27
6.1.3. La restriction alimentaire.............ceeeeeeiiiiiiiiireeeeeeeeciiiieee e e e e e eeiiireeeeeeeeeeeeaenns 27

6.1.3.1. La durée de 12 TeSIIICTION . .u.eeen e eeee et e e e eae e e 27



6.1.3.2. La SEVEIItE de 1a reSITICTION. c..uueeeeeeee e et e eeeeen 28

Chapitre 3: La restriction alimentaire du poulet de chair

1. Définition de la restriction aliMentaire ............cc.eeeeeeviireeniiiireeeiiiieeeeiieee e 29
2. Principe et objectif de la restriction alimentaire...............eeeevvereeriiiereeeriiieee e 29
3. Méthodes de la restriction alimentaire............cc.eeeeeeiviieeeriiiieeeeiieeeeeiieee e e 30
3.1. Larestriction alimentaire nutritionnelle ...............cccoeeiiiiiniiiiiiiieniiieeeeiee e 30
3.1.1. Larestriction alimentaire qUanNtitatiVve ............eeeeereuveeeeeriiiieeeeriiieeeerireee e 30
3.1.1.1. La restriction PhSIQUE .......vvveeeriiiieeeiiiieeeiiiee e e e e e e eireee e e 31
3.1.1.2. Le saut d’une journée d’alimentation.............cccceeeveriereeniiiereennineeeeennnn, 31

3.1.2. La restriction qUAlItatiVe .........cccviiieeiiiiieeeiiieeeeeiieeeeeiieeeeeireeeeeeeneeeeenees 34
3.1.2.1. Utilisation des régimes a faible rapport énergie/protéines....................... 34
3.1.2.2. La dilution des régimes alimentaires .............cccueeeeeevvereeniiniereeernneeeeennnn 35
3.1.2.3. La restriction ChImMiqUe ...........coceviiiiiiiiiiieeeiiiiee e 35
3.1.2.4. La restriction Min€rale...........cueeeeieeriiiiiiiiiiiieeeeeeeseiiiieee e e e e e e 36

3.2.1. Larestriction de 1a TUMICTE ..........coooiviiiiiiiieieiiiieee e 39
3.2.2. Latexture de I’aliment...........cooouiiiiiiiiiiiiiiiiiiccece e 40

4.  Mécanismes physiologiques de la restriction alimentaire.............ccccceeeeeeerennnnnnnen.. 42
4.1. Adaptation MEtAbOIIGUE........ceeiiriiiiiiiiee e et e e e e e e e e e e e 42
4.2. Changement de la flore intestinale.............ccccuviiiieieeeiiiiiiiiiieeeee e 42
4.3. Régulation hormonale .............ccccuviiiiiiiiiiiiiiiee e 43
4.3.1. Hormones thyroidiennes ............cceeeeiiiriciiiiiiiiieeeeeeiiiiiieee e e e eeeirreeeeeee e 43
4.3.2. Hormone de croissance (GH)..........cooovoiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 43

4.4. Modifications du tractus gastro-intestinal ............ccccceevvrciiiiiiiieeeeiiiiieeeee e 44
5. Effet de la restriction alimentaire .............ccceeveeuiiiiiireeeeeeiiiiieee e eeeeirrreeee e 44
5.1. Effet sur les performances de production .............cceceuviiiiiieeeeeiiiciiiiiieee e, 45
5.2, Effet sur1a Sant@.........c.ooiiiiiiiiiii e 45
S.2.1. BEAIet POSIEIT .oveeiiieeeiiiiiiee e e e 45
5.2.2. BHet NEGatif....coiiiiiiiiiieiiee e e 45
5.3. Effet de la restriction alimentaire sur I’incidence des maladies métaboliques..... 46
5.3.1. Effet de la restriction alimentaire sur 1’ascite ...........ccoeeevvrviiereeeeeesecennenennn. 46
5.3.2. Effet sur le syndrome de la mort subite..........cceevveeeeieiiiiiiiiiiiieee e, 46
5.3.3. Effet sur les troubles des Jambes ...........ccoeeeeeiiiiiiiiieeeeeeiieee e 47
Conclusion ENErale......ciiieiiiiiiieiiieiiiietiienietneissetosseessstsssssssssssssssssssssssssssssssssnses 48

Références bibliographiques

Résumé



Résumé :

La forte demande des populations en viande blanche incite les éleveurs a augmenter la
production avicole. Cependant, 1'évolution des préférences des consommateurs vers des carcasses plus
maigres et les colts élevés de I'alimentation constituent des obstacles majeurs pour cette filiere. Pour
répondre a ces défis, la restriction alimentaire est étudiée comme une stratégie potentielle pour

améliorer l'efficacité alimentaire et la qualité de la viande tout en réduisant les cotts de production.

A travers une analyse bibliographique, ce travail examine les différentes méthodes de
restriction, leurs impacts sur la croissance, la santé et les parameétres de production des volailles. Cette
revue met en évidence la capacité d'adaptation de poulet de chair aux différents programmes de
restriction, présentant des effets positifs sur leur santé et sur les différents paramétres de production,
avec des ajustements métaboliques, microbiens et hormonaux observés. Cependant, une gestion

inappropriée peut engendrer des effets néfastes sur la santé et le bien-étre animal.

Mots clés : Croissance compensatrice, performances zootechniques, poulet de chair, restriction

alimentaire, santé

Abstract :

The high demand for poultry meat has encouraged producers to increase poultry production.
However, the shift in consumer preferences towards leaner carcasses and the high costs of feed are
significant challenges for this industry. To address these issues, feed restriction is being explored as a

potential strategy to improve feed efficiency and meat quality while reducing production costs.

Through a literature review, this study examines different methods of feed restriction and their
impacts on poultry growth, health, and production parameters. This review highlights broiler chickens'
adaptability to various restriction programs, showing positive effects on their health and production
parameters, with observed metabolic, microbial, and hormonal adjustments. However, improper

management of restriction practices can have adverse effects on animal health and welfare.

Keywords: Compensatory growth, zootechnical performance, broiler chicken, feed restriction

health.
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