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Abstract: 

The present work is carried out with the aim of characterizing the soft wheat germ, studying its 

antioxidant activity and determining the optimal stabilization temperature. 

In order to achieve this goal, physico-chemical analyzes were carried out on three samples of 

common wheat germ: a sample of the unstabilized germ considered as a control and two samples 

stabilized at a temperature of 80 ° C and 100 ° C. 

The results obtained show that the water contents of GNS, GS80 ° C and GS100 ° C range from 

10.15%, 4.15% and 1.25%, respectively. 

The extraction of the germ by the SOXHLET method gave us fatty acid values ranging from 

0.163%, 0.1% and 0.094% for GNS, GS80 ° C and GS100 ° C, respectively. 

The oil extraction yield by the maceration method is 13.16% for the control, 10.87% for GS80 ° 

C and 13.67% for GS100 ° C. 

The analyzes of the antioxidant activity show that all the extracts of the wheat germ are less 

active with an interval of IC50 between 202.2 mg / L and 913 mg / L for the two cases (ABTS+● 

and DPPH ●) compared BHT which represents an IC50 of 12.874 mg / L against ABTS+ ● and 27.9 

mg / L against DPPH ●. 

 

Key Words: wheat germ, Physico-chemical characterization, antioxidant activity. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ملخص :

 المثلى حرارة رجةد وتحدید للأكسدة المضاد نشاطھ دراسة¸ اللین القمح لجنین كیمیائي الفیزیو الوصف الى العمل ھذا یھدف

 لاستقرار العینات.

 حراریا معالجة غیر  ةشاھد اللین:عینة القمح جنین من عینات ثلاث على كیمیائیة و فیزیائیة تحالیل أجریت الھدف لھذا للتوصل

 مئویة. 100 حرارة بدرجة وأخرى80حرارة  بدرجة معالجة عینة،

 :ما یلي علیھا المتحصل النتائج تبین

 لتوالي علYا%1.25و%4.15 ,%10.15بین تتراوحGS100  و GS80وGNS من كل في الرطوبة نسبة

الحموضة الدھنیة التالیة:  قیمSOXHLET بطریقة اللین القمح جنین عینات استخراج أعطانا

 التوالي. علىGS100 ° CوGS80 ° CوGNS٪لـ0.094٪و0.1٪و0.163

 .GS100 ° C ل٪ 13.67 و GNS 10.87٪GS80 ° C ل٪ 13.16 النقع طریقة بواسطة الزیت استخلاص مردود بلغ

 لتر/  مجم 202.2 بین یتراوح IC50 مع نشاطًا أقل القمح جنین مستخلصات جمیع أن للأكسدة المضاد النشاط تحالیل تظھر

ABTS + ●  ضد لتر/  مغ 874. 12 منIC50 یمثل الذيBHTب  مقارنةDPPH● وABTS+●  للحالتین لتر/  مغ 913و

 DPPH  ●ضد  لتر/  مغ 27.9و

  

.للأكسدة المضادجنین القمح اللین، الخصائص الفیزیائیة الكیمیائیة، النشاط  یةحامفت كلمات :   

 

 

 

 

 


