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Résumé :

Le figuier de barbarie ficus indica, est une plane originaire de Mexique, elle s’adapte
parfaitement au climat méditerranéen. Notre étude a été menée afin de réaliser 1’extraction
d’huile de pépins de figue de barbarie avec deux différentes méthodes, la premicre est
I’extraction par pression a froid et la deuxieme est I’extraction par solvant. Pour atteindre cet
objectif on a utilisé environ 90 kg de fruit, le traitement de fruits et la séparation des graines
ainsi que I’extraction d’huile ont été établit. Pour ’extraction par pression a froid La quantité
des graines estimée pour extraire 1 litre d’huile était de 22,47 kg tandis que la quantité de fruits
était de 624 kg, la deuxiéme méthode réalisée a donné une teneur en maticre grasse de 9,82 %,
I’évaluation avec comparaison désigne que I’extraction par solvant est plus efficace, et que La
récolte du fruit ainsi que la séparation des pépins du fruit de la chaire ne présente pas de

difficultés majeures.

Mots clés : ficus indica, pression a froid, extraction par solvant, la chaire, matiére grasse, les
graines



Abstract

The prickly pear ficus indica, a plant originated Mexico, it adapts perfectly to the Mediterranean
climate. Our study was conducted to achieve the extraction of oil from prickly pear seeds with
two different methods, the first is the extraction by cold pressure and the second is the extraction
by solvent. To achieve this goal we used about 90 kg of fruit, the treatment of fruit and the
separation of seeds and oil extraction were established. For the extraction by cold pressure the
quantity of seeds estimated to extract 1 liter of oil was 22,47 kg while the quantity of fruit was
624 kg, the second method realized gave a fat content 0f 9,82 %, the evaluation with comparison
indicates that the extraction by solvent is more effective, and that the harvest of the fruit as well

as the separation of the seeds of the fruit from the pulp does not present major difficulties
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