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Résumé : Les anoestrus représentent un obstacle majeur dans I'amélioration de la productivité
des brebis. Cette ¢tude bibliographique a examiné les différents types d'anoestrus observés chez
les ovins, notamment l'anoestrus pré pubertaire, saisonnier, post-partum, de lactation, de
détection et de gestation et autres types. Les recherches menées ont été axées sur l'analyse des
facteurs influengant ces périodes d'anoestrus et la maniere de réduire ou de supprimer ces
intervalles afin de favoriser une entrée précoce en reproduction des agnelles, d'induire la
cyclicité en contre-saison et de diminuer les périodes d'anoestrus post-partum, favorisant ainsi
une nouvelle gestation plus précoce.

Les approches étudiées s'inscrivent dans une accélération de 1'¢levage, soit par le recours a des
méthodes zootechniques (effet male, photopériode, etc.), soit par des traitements hormonaux
(mélatonine, progestagene, etc.). Actuellement, les études les plus récentes visent a améliorer
les méthodes zootechniques en faveur des méthodes hormonales, surtout dans le cadre de
1'¢levage biologique. Il est pertinent de noter que, malgré ces avancées, notre pays n'a pas encore
bien développé cette approche d'accélération du rythme de reproduction en agissant sur ces
périodes improductives.

Surmonter cet obstacle permettrait de répondre aux besoins croissants des consommateurs en

produits ovins, tout en générant des revenus supplémentaires pour les éleveurs.

Mots clés : Brebis, chaleurs, Hormones, Induction, Repos sexuel, Saisonnalité



ABSTRACT: Anoestrus poses a significant challenge in enhancing sheep productivity. This
bibliographic study explored various types of anoestrus observed in sheep, including
prepubertal, seasonal, post-partum, lactational, detection, and gestational anoestrus and others
types. The research focused on analyzing the factors influencing these anoestrus periods and on
finding ways to reduce or eliminate these intervals. This was done to promote early entry into
reproduction for lambs, induce cyclicity in off-seasons, and decrease post-partum anoestrus
periods, ultimately facilitating earlier new gestation.

The approaches studied aimed to expedite breeding, utilizing either zootechnical methods (male
effect, photoperiod, etc.) or hormonal treatments (melatonin, progestagen, etc.). Presently,
recent studies are striving to enhance zootechnical methods, favoring them over hormonal
approaches, especially within the realm of organic Livestock farming. Despite these
advancements, it is important to note that our country has not yet well developed this approach
to accelerate breeding by addressing these unproductive periods.

Overcoming this obstacle would meet the increasing demand for ovine products while

generating additional income for breeders.

Keywords: Heat, Hormones, Induction, Seasonality, Sexual rest, Sheep.
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