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24 rats Wistar male adultes ont été nourris pendant 9 jours avec un régime alimentaire enrichi en

graisse (huile de palme).12 rats constituaient le groupe témoin (T).

Dans 2 autres groupes de 6 rats, 30% de l’apport lipidique a été remplacé par de la lécithine

(groupe L) ou par de l’ester citrique de mono et diglycéride (groupe A).

La teneur en lipide de l’alimentation et des excréments a été mesurée par extraction à froid.

Leur composition en acides gras a été déterminée par chromatographie gazeuse.

Les coefficients d’utilisation digestive (CUD) des lipides et des acides gras totaux ont été

calculés.

L’ester citrique de mono et diglycéride (E472c) diminue l’absorption des lipides totaux

(CUD : 75,68 vs 88,46 %, p< 0,05) alors que la lécithine n’a pas cette action (CUD : 88,02

%, p= ns).

L’ester citrique de mono et diglycéride diminue l’absorption des acides gras totaux

(CUD : 73,54 % vs 89,34, p<0,05) alors que la lécithine ne modifie pas cette absorption

(CUD : 90,08 %, p= ns).

Un agent émulsifiant utilisé comme additif alimentaire, E472c diminue chez le rat l’absorption

des lipides totaux et des acides gras totaux.

Mots clés : absorption, lipide, acide gras, lécithine, ester citrique



24 A dult male Wistar rats were fed for 9 days with a diet enriched in fat (palm oil).

12 rats constituted the control group (T). In two other groups of 6 rats, 30% fat intake has

been replaced by lecithin (group L) or citric acid ester of mono-and diglycerides (group A). The

fat content of food and feces was measured by cold extraction. Their fatty acid composition was

determined by gas chromatography. The digestibility coefficients (ADC) of lipids and total fatty

acids were calculated.

   The citric esters of mono and diglycerides (E472c) reduces the absorption of total fat (ADC:

75.68 vs 88.46%, p <0.05) while the lecithin does not have this action (ADC: 88, 02%, p = ns).   The

citric esters of mono and diglycerides reduces the absorption of total fatty acids (ADC: 73.54%

vs 89.34, p <0.05) while the lecithin does not alter the absorption (CUD: 90.08%, p = ns).An

emulsifying agent used as a food additive, E472c rats decreases the absorption of total fat and total

fatty acids.

Keywords : absorption, lipide,fatty acide, lecithin, citric ester





A

AA : acide arachidonique

ABC-A1 : ATP-Binding cassette transporter A1

AGMI : acides gras monoinsaturés

AGPI : acides gras polyinsaturés

ALA : acide #-linolénique

B

BSDL : bile-salt dependant lipase

BSSL : bile-salt stimulated lipase

C

CEH : carboxyl ester hydrolase

CEL : carboxyl ester lipase

CE : cholestérol esterifié

C.U.D : coefficient d’utilisation digestive

D

DGLA : acide di-homo gamma linolénique

DHA : acide docosahexaénoique

DJA : dose journalière admissible

DPA : acide docosapentaénoique

E

EPA : acide eicosapentaénoique

F

FABP (pm) : (plasma membrane) fatty acid-binding protein

FAT/CD36 : fatty acid translocase

FATP4 : fatty acid transporter protein 4

FDA :   Food and Drug Administration

F.S : Fraction Soluble

F.I : Fraction Insoluble

G

g : gramme

GLA : acide gamma linolénique

GRAS : Generally Recognized As Safe



I

I : insaturé

J

JOCE : Journal Officiel de la Communauté Européenne

L

LA : acide linoléique

Lot A : lot de rats soumis au régime A

Lot L : lot de rats soumis au régime L

Lot T : lot témoin

N

NS : non significatif

NPC1L1 : Newman-Pick C1 Like 1 protein

P

P : probabilité

PL : phospholipides

PLRP : phospholipase related protein

PPM : partie par million

PTL : pancreatic triglyceride lipase

R

Régime T : régime témoin

Régime A : régime avec émulsifiant ester citrique de mono et diglycérides

Régime L : régime avec émulsifiant lécithine

S

S : significatif

S/I : rapport acides gras saturés / acides gras insaturés

SR-B1 : Scavenger Receptor Class B1

Sd : Standard déviation

T

TG : triglycérides
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